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Bol jest nieprzyjemnym doznaniem czuciowym | emocjonalnym, Iwigzanym 2
rzeczywistym lub potencjalnym uszkodzeniem tkanek, lub zjawiskiem opisanym, jako tego
rodzaju uszkodzenie. To definicja Miedzynarodowego Stowarryszenia Badania Bdlu.

Baol, jakikolwiek by nie byt wedtug osoby, ktora go doswiadcza - jest obecny, gdy dana
osoba mowi, e jest, To z kolei McCaffrey.

LBOl = to takie krdtkie stowo, a tyle znaczy” ... to z kolei Kayah we ,Flecikach” — polska
piosenka, ktora wprawdzie o bdlu traktuje, choé chyba nie o bélu somatycznym/
Feceptorowym,

Bol zostal opisany przez Amerykanskie Towarzystwo Leczenia Bolu (1995r.), jako pigty
parametr Iyciowy. Jego owczesny priewodniczgcy = dr James Campbell napisal ,Parametry
iyciowe bierze sie powainie pod uwage. Gdyby bol oceniac z takim samym zapatem jak w
przypadku innych parametrdw yciowych, byloby o wiele wieksze prawdopodobienstwo, i2
bedzie on prawidiowo leczony. Musimy szkolié lekarzy | pielegniarki, by traktowall bél jako
parametr tyciowy. Jakosc opieki polega na tym, by bol mierzyc i leczyc”. Majac na wzgledzie
nasze niedoskonatosci w odniesieniu do:

~  Samego rjawiska bolu.
o Umiejetnosci jego oceny.
o Jego konsekwenc]i.
—  Umiejetnosci jego leczenia;
o Inajomost farmakokinetyki i farmakodynamiki ubywanych lekdw.



o Technik i sposdb usmierzenia bdlu.
— Myslenia stereotypowego (uzaleznienie/ objawy uboczne).

Z tego powodu rozprawe doktorska lek. Macieja Kaszynskiego uznaje za godng poznania i
wartg polecenia (szczegélnie dla anestezjologdw i lekarzy specjalnosci zabiegowych).

Do oceny (recenzji) przedstawiono prace w formie pliku PDF. Prace stanowig 64 strony
maszynopisu. Praca zostata podzielona na X rozdziatéw. Ukfad pracy jest klasyczny i
zredagowany zgodnie z przyjetymi zasadami publikacji prac naukowych.

Prace (wraz ze wstepem) stanowig trzy artykuty opublikowane w nastepujgcych
czasopismach:

— Anaesthesiology and Intensive Care (2020).

— Anestezjologia i Ratownictwo (2019).

— BMS Anaesthesiology (2021).

Wstep zostat potraktowany przez doktoranta bardzo szczegétowo, wyczerpujgc (na
potrzeby rozprawy) zagadnienie leczenia bélu u dzieci. Recenzent znalazt w nim m.in. opis bdlu
jako zjawiska (w odniesieniu do patofizjologii), opis problemu, jak i skali nieadekwatnego
usmierzenia bdlu w grupie dzieci (odmiennosci w poréwnywaniu z dorostymi) oraz
uwzglednienie blokad regionalnych w jego usmierzaniu.

Zatem problemoéw przed ktérymi zostaje postawiony sam chory - dziecko, ktére cierpi z jego
powodu, jego rodzice (opiekunowie), jak i personel medyczny, ktérego zadaniem jest jego
usmierzenie.

Doktorant prawidtowo okreslit zatozenia i zdefiniowat cel pracy, ktérym byto
przedstawienie danych odnoszacych sie do bezpieczenstwa i efektywnosci wybranych
protokotow terapii multimodalnych uwzgledniajgcych zastosowanie anestezjologii regionalne;j
i adiuwantoéw u dzieci.

Rozprawe uzupetniajg trzy publikacje, z ktérych (zdaniem recenzenta) - za najciekawsza
nalezy uznaé prace badawczg (opublikowang w BMS Anaesthesiology w 2021 r.), opisujgca
wpltyw dozylnego wlewu (podawania) lidokainy na odczuwanie bdlu po appendektomii
laparoskopowej na niematej grupie chorych.

Metodyka pracy nie budzi zadnych zastrzezen, a wnioski bedace skutkiem badan sg
jednoznaczne i wiarygodne.

Omowienie, bedgce z jednym rozdziatéw jest (znowu w opinii recenzenta) forma dyskusji.
Dyskusji w dobrym tego stowa znaczeniu, kiedy Doktorant prowadzi merytoryczne dywagacje,
wskazujgce na jego dojrzatos¢ badawcza.



Whioski (cztery) sg jednoznaczne i prawidtowo sformutowane. Sg skutkiem prawidtowo
prowadzonej analizy badawczej.

Doktorant powotat sie na 30 pozycji piSmiennictwa, utozonych w kolejnosci cytowania.
27 z nich to publikacje polskojezyczne, pozostate 3 opublikowane zostaty w jez. angielskim.
Najstarsze publikacje ukazaty sie w roku 1951 (16), 1985 (6). Natomiast zostaty wydane w
biezgcym roku: (19, 21) i w 2000 (9,24). 27 z nich (publikacji) ukazato sie po roku 2010.

Praca zawiera 2 tabele. natomiast przypisy - mogg swiadczy¢, ze pochodzg one ze
zrédta cytowania, a nie zostaty wykonane samodzielnie.

W opinii recenzenta rozprawa doktorska lek. M. Kaszynskiego systematyzuje analgezje

multimodalng u dzieci, stanowigc swego rodzaju przewodnik do jej podjecia w polskich
szpitalach. Stanowisko to jest poparte badaniami wtasnymi, Swiadczgcymi o znajomosci zasad
prowadzenia badan naukowych przez Doktoranta.
Dodatkowo majgc na wzgledzie nowg forme prezentacji dorobku naukowego przez
Doktoranta rozprawa doktorska lek. Macieja Kaszynskiego zostata pozytywnie oceniona przez
recenzenta i spetnia warunki okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego z dn. 19 stycznia 2018 r. w sprawie szczegétowego trybu i warunkow
przeprowadzania czynnosci w przewodzie doktorskim, w postepowaniu habilitacyjnym oraz w
postepowaniu o nadaniu tytutu profesora (rozdziat |, paragraf 6, ust. 3) przez co upowaznia
mnie do przedtozenia Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych, Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego wniosku o dopuszczenie lek. Macieja Kaszynskiego do dalszych etapéw
postepowania doktorskiego.



