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Recenzja w postgpowaniu habilitacyjnym dr Radoslawa Pawla Pigtkowskiego

Pan dr Radoslaw Pigtkowski w 1998 roku ukonczy! Akademie Medyczng w Warszawie.
W 2010 r. uzyskal z wyrdéznieniem tytul doktora nauk medycznych w oparciu o rozprawe
doktorska pt. ,.Znaczenie echokardiograficznych prob obcigzemiowych w opracowaniu
strategii postgpowania u chorych z umiarkowanq niedokrwienng niedomykalnoscig
zastawki dwudzielnej zakwalifikowanych do pomostowania aortalno-wiericowego”. Od
roku 2009 jest czlonkiem prestizowego Klubu 30 Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, ktéry zrzesza miodych wybitnych naukowcow. Dr Pigtkowski jest
specjalista w zakresie choréb wewngtrznych oraz kardiologii, a takze posiada akredytacje
indywidualng Sekcji Echokardiografii PTK.

Ocena osiggnigé, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
— Prawo o szkelnictwie wyZszym i nauce (Dz. U. z 2020 r, poz. 85)

Dr Radoslaw Pigtkowski jako swoje osiggnigcie naukowe przedstawia cykl §
publikacji o lgcznej wartosci IF 11,919, MEIN 420 pkt, zatytulowany ,Nowoczesne
metody echokardiograficzne w  diagnostyce niedomykalnosci mitralnej i wyborze
postgpowania terapeutycznego”, w 4 z nich dr Pigtkowski jest pierwszym autorem, a w 1 -
autorem korespondencyjnym.

Niedomykalnos¢ zastawki mitralnej jest drugg co do czestosci wystepowania wadg
serca u doroslych, a zlozony patomechanizm réznych postaci niedomykalnosci mitralnej
wymaga zaawansowanej oceny echokardiograficznej. Wiec doswiadczenie i umiejetnosci
praktyczne dr Pigtkowskiego w zakresie kardiologii. a takze echokardiografii, majg w tym
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aspekcie istotne znaczenie. Nalezy tez zwrdci¢ uwagg na spdjnosé i cigglosc zainteresowan
naukowych habilitanta od czasu pracy doktorskiej.

Pierwsza praca przedstawionego do oceny cyklu przedstawia wyniki oceny
protokolu diagnostycznego z zastosowaniem kompleksowej oceny echokardiograficznej u
chorych z niedokrwienng miedomykalnoécig mitralng pod katem znalezienia czynnikéw
predykcyjnych nawrotu niedomykalnosci mitralnej po zabiegu pomostowania aortalno-
wieficowego (CABG). Najwazniejszym wynikiem tej pracy bylo wykazanie
echokardiograficznych  parametréw  przedoperacyjnych, ktére byly czynnikami
predykcyjnymi nawrotu niedomykalno$¢ mitralnej w 12 miesigcznej obserwacji po
zabiegu kardiochirurgicznym. Przedoperacyjna analiza zmian geometrii zastawki mitralnej
w trakcie proby dobutaminowej moze miec istotny wplyw na zmiang¢ sposobu leczenia
kardiochirurgicznego z zastosowaniem dodatkowo annuloplastyki mitralna w celu
prewencji nawrotu niedomykalnosci mitralnej w grupie chorych zakwalifikowanych
wstepnie jedynie do CABG. Praca zostala opublikowana w czasopisémie z IF 4,241. Udzial
dr Pigtkowskiego w powstaniu tej publikacji byl wiodacy. Z racji swojego istotnego
znaczenia praktycznego praca moze stanowié wazne repetytorium dla lekarzy klinicystow.

Druga praca cyklu po$wigcona jest kolejnemu niezwykle waznemu zagadnieniu
zwigzanemu z zastawkg mitralng. W pracy tej echokardiograficzny algorytm kwalifikacji
chorych do zabiegu CABG z lub bez plastyki zastawki mitralnej habilitant poszerza o
analiz¢ stezeni peptydow natriuretycznych (NT-proBNP) w spoczynku oraz w trakcie
wysitku, wykazujgc dodatnia korelacj¢ pomigdzy stezeniami NT-proBNP i wielkoscia fali
zwrotnej mitralnej oraz wielkoscig gradientu wstecznego fali zwrotnej tréjdzielne), kiory
jest wykladnikiem wielkosci ciSnienia w t¢tnicy plucnej. Wyniki pracy moga mieé
zastosowanie w procesie  kwalifikacji niektorych chorych 2z umiarkowang
niedomykalnoscig mitralng do odpowiedniego leczenia kardiochirurgicznego (CABG lub
CABG w polaczeniu z plastyks zastawki mitralnej): wysitkowy istotny wzrost wielkosci
niedokrwiennej niedomykalnosci mitralnej oraz cisnienia w tetnicy plucnej w polaczeniu z
istotnym wzrostem stezenia NT-proBNP moze wskazywa¢ na koniecznosé interwencji na
zastawce mitralnej w czasie CABG. Praca zostala opublikowana w gazecie z IF 2,737, a
udzial habilitanta byl w tym zakresie bardzo istotny i znaczny.

Trzecia z cyklu praca analizuje niezwykle waine zagadnienie, ktérym jest jakosé
zycia chorych po operacjach kardiochirurgicznych. W przedstawionej pracy dokonano
oceny jakodci Zycia w grupie chorych z umiarkowang niedokrwienna niedomykalnoscia
mitralng zakwalifikowanych do CABG lub CABG w polaczeniu z annuloplastyks
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mitralng. Do tego celu uzyto formularza oceny jakosci zycia SF 36, w okresie
przedoperacyjnym oraz po 12 miesigcach od zabiegu. W okresie okolooperacyjnym
pacjenci z grupy leczenia zlozonego byli dhuzej hospitalizowani, mieli wigcej powiklan
infekcyjnych oraz tych zwigzanych z niewydolnoicia serca wymagajacq leczenia
wspomagajgcego. Analiza po 12 miesigcach wykazala jednak znamienng i poréwnywalng
w obu grupach poprawg jakosci Zycia, a w calej badanej grupie najwigksza poprawg
zaobserwowano w zakresie funkcjonowania fizycznego. U pacjentéw, z poprawg w
zakresie statusu fizycznego i mentalnego wykazano jednoczesne korzystne zmniejszenie
wymiaréw lewej komory, poprawe jej funkcji skurczowej i rozkurczowej, jak rowniez
zmniejszenie  stopnia niedokrwienne) niedomykalnosci mitralne). Praca zostala
opublikowana w czasopis$mie o zasiggu krajowym (70 punktow MEN), a udzial Habilitanta
w jej powstanie byl wiodgey 1 istotny.

Czwarta przedstawiona do oceny w cyklu praca jest opisem przypadku klinicznego.
Wydawaloby si¢ na pierwszy rzut oka, ze moze to nieco oslabia¢ jej wartosé, jednak
zwazywszy na fakt, 2e dotyczy tematyki niezwykle intensywnie aktualnie badanej i nie
liczne na chwil¢ obecng grupy pacjentdw, to zasluguje na uznanie. Przypadek omawia
chorg ze zwyrodnieniem $luzakowatym zastawki mitralnej z towarzyszacym prolapsem
ptatkbw mitralnych z cechami prolapsu zlosliwego (arytmicznego). Autor pokazuje
przebieg kliniczny pacjentki wraz z naglym zatrzymaniem krgzenia jako wyraz
arytmogennosci wady i podkresla role kompleksowej echokardiografii, z wykorzystaniem
zaawansowanych technik (w tym echokardiografii tréjwymiarowej) w rozpozmaniu
patologii. Jako wyraz znaczenia naukowego opisanego przypadku jest fakt opublikowania
jego w renomowanym czasopismie Kardiologia Polska z IF 3,108.

W piatej pracy cyklu dr Radoslaw Pigtkowski skupia si¢ na ocenie roli stress-echo
w wyborze optymalnej metody leczenia kardiochirurgicznego chorych z niedokrwienng
niedomykalnoscig mitralng. Okazuje si¢, 2e $cisla korelacja pomigdzy indukowanymi w
trakcie stress-echo zmianami wielkos$ci niedomykalnosci mitralnej, geometrii lewej
komory, wskaznikow deformacji mitrainej, Zywotnosci migsnia lewej komory, objawami
klinicznymi oraz rokowaniem powinna byé uwzgledniana w kwalifikacji chorych z istotng
niedokrwienng niedomykalnoscia mitralng do odpowiedniego postgpowania
chirurgicznego. Takie calosciowe podejécie do kazdego pacjenta moze poprawié
stratyfikacje chorych do najodpowiedniejszego sposobu leczenia a przez to poprawic
wyniki operacyjne, jakos¢ zycia oraz rokowanie pacjentow w diuzszej obserwacii.
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Habilitant jest autorem korespondencyjnym w tej pracy. Zostala ona opublikowana w
gazecie z IF 1,833, a udzial dr Pigtkowskiego byl w jej tworzeniu istotny.

Podsumowujgc przedstawione w pracach cyklu zagadnienia, nalezy podkreslié, ze chorzy z
istotng niedomykalnoscig zastawki mitralnej stanowig duze wyzwanie dla lekarza, z uwagi
na zlozony patomechanizm powstawania niedomykalnosci mitralnej, rézne jej typy i
konieczno$¢ uwzglednienia szeregu parametrow z zakresu funkcji lewej i prawej komory,
prawidiowa i kompleksowa ocena przedoperacyjna pozwala precyzyjnie zaplanowaé
zakres interwencji kardiochirurgicznej. Takic kompleksowe podejscie diagnostyczne
polaczone z uwzglednieniem calosci obrazu klinicznego moze pozwoli¢ osiagnaé lepsze
wyniki operacyjne, zas dlugoterminowo poprawi¢ jakos¢ zycia pacjentéw oraz w
niektorych przypadkach ich rokowanie. Dodatkowe wykorzystanie wainych parametrow
laboratoryjnych (na przyklad peptydéw natriuretycznych), a takze nowoczesnych metod
obrazowania (w tym echokardiografii trojwymiarowej) pozwala na bardziej dokladng
ocen¢ chorych.

Przedstawiony do oceny cykl prac jest zagadnieniem skupiajacym si¢ wokdl jednego
tematu jakim jest niedomykalnos$é mitralna, 2 czego cztery prace omawiajg $ciéle chorych
kwalifikowanych i monitorowanych w zwiazku z leczeniem kardiochirurgicznym. Jest to
niewatpliwie bardzo aktualny i obiecujgcy kierunek badan naukowych, majgcych istotny
wklad w postgpie diagnostyki i leczenia chorych z wadg mitralng. Publikacje Habilitanta
wnoszg niewatpliwie istotny wklad naukowy w rozwdj tej tematyki. Nalezy podkreslié, ze
ogromne doswiadczenie praktyczne dra Radoslawa Pigtkowskiego, a takze fakt wspolpracy
z renomowanym osrodkiem kardiochirurgicznym stanowig o dodatkowych walorach jego
dzialalnodci naukowo-badawczej.

Informacja o wykazywaniu si¢ istotng aktywnofciy naukows albo artystyczng
realizowany w wigcej niZ jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury,
w szczegolnodei zagraniczoej.

Poza pracami nalezagcymi do cyklu piciu publikacji, bedgeymi podstawg do
wnioskowania o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego, dr Radoslaw Pigtkowski
zajmuje si¢ kilkoma innymi waznymi tematami badan, wéréd ktorych nalezy wymienié
zagadnienia zwigzane 2z zespolem Takotsubo (Habilitant jest wykonawcg oraz osoba
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wspolodpowiedzialng za zorganizowanie picrwszego polskiego wieloosrodkowego
badania-rejestru chorych z zespotem Takotsubo o akronimie POL-TAK oraz wspélautorem
kilkunastu publikacji w tej tematyce), echokardiografia w diagnostyce oraz w terapii
strukturalnych chorob serca (dr Pigtkowski jest pierwszym autorem 3 z 4 publikacji w tej
tematyce w gazetach z IF), echokardiografia w chorobie wieficowej i jej powiktaniach
(Habilitant jest autorem i gléwnym wykonawcg projektu KBN w tej tematyce oraz
wspolautorem wielu publikacji w czasopismach z IF). Zauwaza sig istotne zaangazowanie
dr Pigtkowskiego w innych tematach, takich jak plytki krwi, elektrofizjologia i
clektrostymulacja, infekcyjne zapalenie wsierdzia, echokardiografia w onkologii oraz
kardiomiopatie, co owocuje licznymi publikacjami z Jego udzialem.

Laczny dorobek dra Radoslawa Pigtkowskiego na moment rozpoczecia postepowania
habilitacyjnego wynosil: 119.432 punktéw IF (w tym istotny wzrost po doktoracie:
77.625 IF), a po wylaczeniu listow do redakcji czasopism i publikacji z udzialem autora w
badaniach wieloosrodkowych dorobek ten stanowi 97,820 punktéw IF (w tym 65,133 po
doktoracie). Lgczna punktacja MEIN wynosi 1689 pkt (w tym po doktoracie: 1395 pkt),
liczba cytowan: Scopus: 570 (545 bez autocytowart); Web of Science 521 (w tym bez
autocytowari 498), indeks Hirscha: 10. Nalezy podkreslié, ze jest to bardzo bogaty
dorobek naukowy, wysoce rozpoznawalny i cytowany w piSmiennictwie §wiatowym.

Dodatkowo, Habilitant wyréznia si¢ bardzo aktywnym udzialem w migdzynarodowych
1 krajowych niekomercyjnych projektach badawczych (migdzy innymi wspomniany wyzej
rejestr POL-TAKO, wieloo$rodkowy rejestr LATTE, wieloosrodkowy rejestr POL-mrEF 1
inne). Ponadto dr Pigtkowski bral aktywny udzial w kilkunastu komercyjnych badaniach
klinicznych  dotyczgcych farmakoterapii niewydolnosci serca oraz  migotania
przedsionkéw. Habilitant jest laureatem wielu nagréd zespolowych Rektora
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego otrzymanych z dzialalnos¢ naukowg 1
dydaktyczng™.

Dr Radoslaw Pigtkowski jest istotnie zaangazowany w prace dydaktyczng. W tym
zakresie prowadzi zajecia ze studentami Wydziatu Lekarskiego oraz Elektroradiologii. Od
2005 roku prowadzi zajecia z echokardiografii dla Studentéw Wydzialu Lekarskiego
WUM w tym Studenckiego Kola Naukowego przy 1 Katedrze i Klinice Kardiologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Nalezy zaznaczy¢, ze prace, ktdre powstaly w
ramach tej dzialalnosci ze studentami byly prezentowane i otrzymywaly nagrody na
konferencjach krajowych i zagranicznych. Habilitant jest aktywnym uczestnikiem
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kongresow krajowych i zagranicznych, podczas ktorych wyglaszal wyniki swoich prac
oraz prowadzil wyklady na zaproszenie organizatoréw. Habilitant jest czlonkiem
krajowych oraz migdzynarodowych kardiologicznych towarzystw naukowych.
Podsumowujac, zgodnie z wymogami art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85), wysoko oceniam,
zardwno osiggnig¢eie naukowe dra Radostawa Pigtkowskiego, jak réwniez jego pozostaly
dorobek naukowy, z calg pewnoscig stanowiacy o jego istotnej aktywnodci naukowej. W
mojej opinii Habilitant spelnia formalne wymogi i kryteria zawarte w w/w ustawie dla
nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego, zatem zwracam sie do Wysokiej
Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o
dopuszczenie dra Radoslawa Pigtkowskiego do kolejnych etapéw postepowania.
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