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Ocena rozprawy doktorskiej Pani lek. Barbary Dobies-Krzedniak pt. ,Nadruchomodé
stawdw oraz lateralizacja stronna jako predyktory bocznego skrzywienia krggosiupa®™.

Ocena strony formalnej

Temat przedstawionej do oceny rozprawy doktorskiej odpowiada zawarte] w niej
tredcl choé zreceniej bytoby napisaé o ocenie wpltywu nadmobilnodci i lateralizacji stronnej na
wystepowanie skoliozy idiopatyczne] (I15). Dysertacja zamieszczona jest na 37 stronach
maszynopisu | sktada sig z czedcl teoretycznej sktadajgcej sig z 6 rozdziatdéw i podrozdziatow
oraz empiryczne] skladajacej sie z 3 rozdziatéw. Doktorantka wyniki przedstawita w sposdb
czytelny za pomocq opublikowanych artykuldw w czasopismach recenzowanych z punktacjy
IF | MNiSW. Autorka powotala sig na 27 porzycji literaturowych umieszczonych w
recenzowanych czasopismach naukowych co wydaje sie byé¢ dosc skromng iloscig w
przypadku podejmowanego tematu. Pomimo, te wg recenzenta czesé opisowa pracy jest
dosc krotka to uklad pracy jest prawidlowy, zgody 2 wymaganiami stawianymi pracom
naukowym opartym na zbiorze publikacji.

Znacienie naukowe podjetego tematu

lednym I najczestszych problemdw, z ktérym mamy do czynienia u dzied | mfodziety
to boczne skrzywienie kregostupa, z ktdrych najczestsza postaciy jest skolioza idicpatyczna
{I5). Podjecie tematu dotyczacego prryczyn powstawania tego schorzenia jest bardzo istotne
z punktu widzenia zapobiegania te] deformacji. Zrozumienie | pomnanie predyktordw
powstawania skoliozy idiopatyczne] jest ogromnym wyzwaniem dla badaczy zajmujgeych sie
ta problematyka. Podjecle tego tematu jest ciekawe re wzgledu na czestosd wystepowania
tych problemdw u dzieci | mlodziety jak réwniet z punktu widzenia pdiniejszych problemdw
zwigzanych ze zmianami nie tylkoe w samym narzadzie ruchu. Wedlug recenzenta ciekawe

jest poszukiwanie | poznawanie zagadnien z zakresu etiopatogenezy 15.



Czesc teoretyczna

Autorka w czesci teoretyczne] w sposdb wilasciwy | oplerajgc sie na literaturze
przedstawia zagadnienia zwigzane z podjgty problematyky badawczg - etiologig, patogenezg
i diagnostyka skoliozy Idiopatycznej (15). Doktorantka swrocita szczegding uwage na badania
dotyczgce genetycznego i biomechanicznego powstawania deformacji. Nalezy nieco falowac,
te Autorka w czesci dotyczgce] etiopatogenezy IS powolafa sie na niewielka liczbe badan
naukowych dotyczgcych tej problematyki. Waine z punktu widzenia etiopatogenezy 15 jest
to aby pamietac o innych mechanizmach opisywanych przez wielu autordw, ktdre moina
bytoby umiescic w czedd teoretyczne] np. Gomeza i wsp., jako przykiad neurologicznego
mechanizmu powstawania 15 czy Zhanga | wsp., jako przykiad praby oceny zmian ckolicy
miedniczno-lediwiowej na powstawanie 15. Doktorantka czedd dotyczaca hipermobilnosc
stawdw {JH) rowniet opisala w sposdb prawidiowy choé wg recenzenta moina byltoby sie
pokusié o nieco bardzie] rozbudowang analize wystepowania JH i przedstawié w sposdb
wyrainy aktualny stan wiedzy na ten temat z uwzglednieniem ryzyka deformacji narzgdu
ruchu w przypadku IH. Ciekawsg réwniet informacly wynikajacy z epidemiologii 15 i JH jest to,
re crestoic wystepowania JH w populacji europejskiej jest znacznie wyisza nii wystepowanie
IS. Nasuwa sie wigc pytanie czy uzasadnione jest taczenie tych dwdch zmian ze sobg w
zatoieniach badawczych? Lateralizacja stronna rdwniei wg Doktorantki moze byd
predykatoram 15 u dzieci | miodziety, ktdra warto zajac sie w badaniach. W tym priypadku
tak jak poprzednio nasuwa sie pytanie o roinice w czestosci wystepowania tych zmian.
Maozemy tu powiedzied, czestosd wystgpowania lateralizacji stronnej jest 5-6 krotnle wieksza
nit wystepowanie |15 dlaczego wigc te elementy zostaty wriete pod uwage w przygotowaniu
koncepcji badari? Podsumowujac czes teoretyczna, ktdra jest przygotowana w sposdb
prawidiowy, moina bwloby nakreslié nieco szerszy perspektywe Hoionodcl problematyki
dotyczace] etiopatogenezy | korelacji pombedzy réznymi zmianami w wielu ukladach jako
potencjalne predyktory powstawania 15

Czesc empiryczna

Cel pracy | pytania badawcze zostaty okreslone prawidiowo | przejrzyicie chof wydaje
sie, te rozdziat pigty dysertac)i moglby sie nazywad cel pracy, hipoteza | pytania badawcze co
by spowodowalo precyzyjne okredlenie wszysthich elementdw rwiazanych z konstrukecja
pracy naukowe]. Wedlug recenzenta dobrze by bylo gdyby doktorantka dyskusje

]



przeprowadzila w samej pracy a nie tylko w dwdch czedciach w kserokopiach artykutéw.
Credc empiryczna zostala oparta na dwoch artykufach opublikowanych w recenzowanych
czasopismach naukowych o facznej punktacji IF=4,543; MNiSW=170 pkt. Pierwsza z prac
przedstawia badania, w ktorych Autorka za cel stawia sobie odpowiedi na pytanie czy
nadmobilnodd stawdw zwieksza ryzyko wystepowania skoliozy idiopatycznej. Grupa
badawcza stanowita 125 osob w wieku 7-18 lat z rozpoznang S, a grupa kontrolna to 83
ochotnikdw w tym samym wieku. Doktorantka w sposdb prawidlowy ocenita JH za pomoca
powszachnie stosowanej Skall Beghtona. Uzyskane wyniki nie uprawniajg do stwierdzenia, ie
JH wplywa w sposob istotny na ryzyko wystgpienia 15. Nalezy tylko zwrdacic uwage na roinice
istotne statystycznie w grupie eksperymentalnej | kontrolnej i zadac pytanie czy moglo miec
to wplyw na uzyskiwane wyniki. Druga priedstawiana praca dotyczy wplywu lateralizacji
bocznej na wystepowanie 15. Autorka w sposob prawidtowy dobrala grupe eksperymentalng
liczacq 59 pacjentow z rozpoznang 15 i kontrolng liczgca 55 osob. Narzedzia badawcze zostaty
dobrane w sposdb prawidlowy wykonujac pomiar IS uiywajgc skali Cobba a lateralizacje
stronng oceniono za pomocy Inwentarza Preferencji Czynnosiciowej (LPI1). Wyniki zostaty
poddane analizie statystycznej. Na podstawie przeprowadzonych badan nie moina
wnioskowat aby lateralizacja stronna miata wplyw na wystepowanie 5. lednoczednie nalety
podkreslic jak w ocenie poprzedniego badania, te grupa badawcza i kontrolna rdinily sie w

sposdb istotny statystycznie w zakresie wieku, wzrostu | wagl co byd mote moglo mied

wphyw na uzyskane wyniki.

Dyskusja

Dyskusja jest zawarta nie tyle w samej dysertacji a w artykutach, ktdre stanowia
gléwny element pracy. Doktorantka przedstawita na kilku stronach dyskusje, a wiadciwie
dwie oddzielne dyskusje rwigzane dwoma artykutami wchodzacymi w sktad dysertaci, z
innymi autorami zajmujacymi sig lateralizacjy boczna | ryzykiem wystepowania 15, Wiekszodé
przedstawionych prac ma inna metodologie a wnioskowanie jest oparte na znacinie
wigkszych grupach badawczych. Z dyskusji przebija sie kilka elementéw, ktdre moga
powodowac rdinice w wynikach takich jak chociaiby rdinice istotne w grupach
eksperymentalnych | badawczych. W ocenie recenzenta moina byfoby dyskusje umiescié w
rozdziale rozprawy bytaby bardzlej czytelna | umieszczona w jednym miejscu. Wedtug
recenzenta artykuty, ktdre s3 cyklem publikacji moglyby byé umieszczone w zalgcznikach

3



natomiast tekst rozprawy zawieralby wtedy wersje polsky catodcl podejmowanego przez
doktorantke zagadnienia. Recenzent pracy musi z jednej strony czytaé ogdine informacje
przedstawione w tekscie i positkowad sie czytaniem kserokopii artykutow zamieszczonych w
pracy doktorskiej. Podsumowujgc moiemy z pewnodicly stwierdzid, ie podejmowanie
aktywnosci naukowe] prabujgeej wyjainiaé mechanizmy IS jest cenne | warte analizy.

Whioski z pracy

Wnioski przedstawione na podstawie przeprowadzonych badan sa logicznymi
odpowiedziami na postawbone cele badan | nie wynika z nich aby nadmobilnodt stawdw |

lateralizacja stronna mogly by uznane jako predyktory skoliozy idiopatycznej (IS).

Opinia korficowa

Po wnikliwym zapoznaniu sie z dysertacjg Pani lek. Barbary Dobies-Krzesniak pt.
<Nadruchomodd stawdw oraz lateralizacja stronna jako predyktory bocznego skriywienia
kregostupa®, uwatam, ie przedstawiona rozprawa doktorska spelnia waranki okredlone w art.
187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szholnictwie wylszym i nauce (Dz. U. 2018 poz.
1668). | wnosze do Wysokiej Rady Dyscypling MNauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie Autorki do dalszych etapow przewodu.



