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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
nauk medycznych i nauk o 2drowiu w dyscyplinie nauki medyczne dr n. med. Magdaleny
Litwirskiej

Dr med. Magdalena Litwiriska uzyskata dyplom lekarza medycyny z wynikiem bardzo dobrym
w roku 2013 na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi. Po odbyciu staiu
podyplomowego, rozpoczeta specjalizacje w Klinice Ginekologii, Rozrodczodci i terapii Plodu
oraz Diagnostyki Leczenia Nieplodnodci Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki kierowanej
przez Profesora Krzysztofa Szaflika. W latach 2016 do 2018 odbyta stai kliniczny | naukowy w
King's College w Londynie. W 2017 roku obronifa pod kierunkiem Profesora Szaflika rozprawe
doktorskg pt. ,Ocena kompleksowej diagnostyki i terapii wewnatrzmacicznej w przypadkach
patologicznych zmian echostruktury ptuc plodu “. Rozprawa zostata wyréiniona przez Rade
Naukowa Instytutu ,Centrum Zdrowia Matki Polki”. Po zakoriczeniu stazu w King's College w
Londynie w 2018 roku otrzymala dyplom Fetal Medicine nadawany przez Fetal Medicine
Foundation w Londynie. W 2020 roku Habilitantka otrzymala tytut specjalisty w zakresie
potoznictwa i ginekologii. Od 2021 roku pracuje w | Katedrze i Klinice Poloinictwa i
Ginekologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego na stanowisku dydaktycznym (jak
podaje Habilitantka) i jednoczeénie w Uniwersyteckim Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka

w Warszawie.



OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Dr med. Magdalena Litwirska jako osiggniecie naukowe przedstawita cykl 3 prac o fagcznym
IF 20,193, punktacji MN réwnej 325 pkt pod fgcznym tytutem : ,Stratyfikacja opieki
potoiniczej na podstawie ryzyka rozwoju stanu przedrzucawkowego okreslonego za pomoca
czynnikéw biochemicznych i biofizycznych w drugim trymestrze cigdy”. We wszystkich
publikacjach Habilitantka jest pierwszym autorem. Materlal do wszystkich prac byt zbierany
podczas pobytu w Londynie pod merytoryczng opiekq prof. Nicolaidesa.

Publikacje sg spojne tematycznie | dotyczq badan usg i biochemicznych w prognozowaniu
stanu przedrzucawkowego i planowania postepowania klinicznego zaleinego od wynikdw
prognozy. Podstawowym zaloieniem badawczym jest przeniesienie zasadniczego etapu
stratyfikacji do drugiego trymestru cigy zamiast dotychczas stosowanego | trymestru. Pewng
wady przedstawionego sposobu rozumowania jest moiliwoé¢ wprowadzenia prewencji
kwasem acetylosalicylowym znacznie péiniej niz w dotychczas stosowanym madelu.
Pierwsza z publikacji dotyczy stanu prognozowania cieikosci stanu przedrzucawkowego
na podstawie éredniego cisnienia tgtniczego, éredniego oporu w tetnicach macicznych,
lozyskowego czynnika wzrostu (PIGF) i rozpuszczalnej kinazy tyrozynowej 1 (sFit-1). Badanie
ma charakter prospektywnego obserwacyjnego badania klinicznego, opartego na bardzo
duzej (16254) populacji ciezarmnych u ktorych w 2,9% doszfo do rozwoju stanu
przedriucawkowego. Starannie przeprowadzona analiza statystyczna wskazata na bardzo
wysoka czutosd i swoistosc proponowanego modelu diagnostycznego.

Druga publikacja dotyczy wyznaczenia grup ryzyka i progow odcigcia przy kwalifikacji do tych
grup jedynie na podstawie indeksu pulsacji w tetnicach macicznych ocenianego podczas
rutynowego badania ultrasonograficznego w okresie pomiedzy 19 a 24 tygodniem ciazy.
Analiza dotyczyta 96678 cietarnych. Najistotniejszym wynikiem bylo wyodrebnienie
dodatkowe] w stosunku do pierwszej publikacji grupy ryzyka wymagajacej oceny w 28
tygodniu cigzy.

Trzecia publikacja oparta na populacji 37886 ciezarnych poswigcona jest poprawie uprzednio
proponowanego algorytmu poprzez ocene PIGF i sFit-1 w wybranej grupie ryzyka okreélonego
na podstawie badania przeplywéw w tetnicach macicznych. Grupa, w ktérej badania
biochemiczne dawaly wartos¢ dodana okreslono na okoto 40% populacji co ma istotne

znaczenie ze wzgledu na ich organizacyjng dostepnosc i koszt.



Podsumowanie
Patrzac caloiciowo na badania stanowiace osiggnigcie naukowe dr Magdaleny Litwiriskiej
nalezy podkreslic ich skrajnie konsekwentny charakter, {ciste skoncentrowanie na budowaniu
coraz bardzie] utytecznego i efektywnego modelu opieki nad grupa wykazujaey ryzyko
wystapienia stanu przedrzucawkowego.
Podkreslic nalezy, te badania o tej skali byly mozliwe jedynie w oparciu o ogromny materiat
Fetal Medicine Foundation. Pragne podkreli¢ ogromng liczebnodé badanych grup i bardzo
Zaawansowane metody matematyczne pozwalajace na tworzenie algorytmdw klinicznych
2 ktérych znana jest wspomniana powyiej organizacja. Nalezy przyjaé z uznaniem fakt, ie
polska badaczka wzieta w tych badaniach znaczacy udziat,
Nie ukrywam, ze analiza osiggnigcia naukowego wymaga sformulowania kilku watpliwoéci :
* wszystkie trzy prace zostaly opublikowane w jednym periodyku naukowym,
¢ Habilitantka podaje, te odegrata gléwna role w planowaniu badania | rekrutaci
pacjentek do badan, tymczasem pierwsza z publikacji zostata zaakceptowana do druku
w maju 2018 roku, co oznacza, ie zostata przygotowana podczas pierwszych kilkunastu
miesigcy pobytu Pani Dr Magdaleny Litwiniskiej w King's College, przy badanej
populacji blisko 20 tysiecy pacjentek wydaje sie trudne zakwalifikowanie ich
do badania i nad26r nad badaniami przez jedna osobe w dodatku éwiezo dofaczong
do zespolu.
¢ kolejne prace wykonane zostaly na populacji odpowiednio blisko sto tysiecy i ponad
37 tysiecy pacjentek, co moim zdaniem rdwnie: wymaga doprecyzowania roli
Habilitantki w badaniach.
Do dokumentéw zostalo dotaczone oéwiadczenie Prof. Nicolaidesa potwierdzajqce wiodaca
rolg Pani dr Magdaleny Litwiniskiej w badaniach, ale obiektywne moiliwosci wykonania
podobnej pracy w okresie 2 lat wydaja sie warte przedyskutowania. Wartoiciowe byloby np.
przedioienie przez Habilitantke planu projektu naukowego z ktérym pojechata do Profesora

Nicolaidesa i w oparciu o ktory te wielkie badania zostaly przeprowadzone.

Wyjasnienie tych watpliwosci przez Komisjg Habilitacyjna pozwolifoby na petniejszq ocene
przedstawionego osiagniecia naukowego.



Ocena dorobku naukowego

Dr med. Magdalena Litwiriska jest (poza omdwionym powyiej osiggnieciem naukowym
zgloszonym jako podstawa habilitacji) autorem 16 publikacji naukowych i 2 rozdzialdw
w wydawnictwach ksigikowych. taczna ich warto$¢ punktowa wynosi 30.81 IF | 750 MN.
W 14 spoérdd nich Habilitantka jest pierwszym autorem. Prace Doktor Magdaleny Litwinskie]
byly cytowane 115 razy (scopus) co pozwolile wyliczy¢ liczbe Hirscha na 6.

Caly dorobek badawczy i publikacyjny dotyczy zagadnieh zwigzanych 2z diagnostyka
ultrasonograficzng w przebiegu cigty i terapig plodu oparta na tej technice.

Koncentruje sie on na 5 stanach patologicznych ptodu i przedstawia doswiadczenia
Habilitantki i grup w ktérych pracy uczestniczyta.

Pierwsza to CCAM (zwyrodnienie gruczolako torbielowate pluc) — badania byly prowadzone
pod kierunkiem profesora Krzysztofa Szaflika i ostateczna analiza dotyczyfa 12 plodow, we
wszystkich przypadkach stwierdzono przesunigcie irodpiersia, zaloienie drenu zostalo
z sukcesem przeprowadzone w 24 tygodniu cigiy co pozwolito 0siggnac sukces prinatologiczny
w 10 przypadkach.

Kolejna to sekwestr oskrzelowo-ptucny — badania prowadzone pod kierunkiem profesora
Wielgosia. Opublikowana w 2022 roku w JMC analiza dotyczy grupy 29 ploddw
diagnozowanych i leczonych, podstawowy wniosek opublikowane] analizy dotyczy mozliwosci
réznego przebiegu choroby i celowosci terapii prenatalnej jedynie w grupie o pogarszajacym
sie stanie. W pozostalych przypadkach terapia postnatalna wydaje sie efektywniejsza.
Wodoglowie wrodzone, potworniak okolicy krzyiowo-guzicznej i uropatie zaporowe -
badania prowadzone w grupie kierowanej przez profesora Szaflika w ICZMP w todzi,
zaowocowaly 4 publikacjami bedacymi analizami klinicznymi podsumowujgcymi kliniczne
dokonania grupy.

Wszystkie publikacje maja charakter retrospektywnych analiz klinicznych dorobku wiodgcych
polskich oérodkéw. Dla catkowitego i jednoznacznego wyjasnienia roli Habilitantki
w przeprowadzeniu badan przydatne byloby o$wiadczenie na ten temat wspdlautoréw
lub kierownikéw oérodkdw w ktarych byly one wykonane czyli Profesoréw Krzysztofa Szaflika
i Mirostawa Wielgosia.



Podsumowujac:

dorobek naukowy dr med. Magdaleny Litwiriskiej, takie po wylaczeniu osiggniecia
naukowego, ma wysoki wskaénik wplywu, charakter niemal monograficzny i dotyczy bardzo
dobrze zdefiniowanego zagadnienia diagnostyki ultrasonograficznej i terapii plodu.

Jest niezmiernie charakterystyczne, ie Habilitantka nie rozprasza sie na jakiekolwiek
poszukiwania w innych nawet pokrewnych zagadnieniach a wszystkie (co warte podkredlenia)
lej publikacje wytyczajq jeden nurt. Dodatkowo dr Magdalena Litwiriska bardzo dobrze
odnajduje swoj3 role w grupach terapeutycznych co niewatpliwie wskazuje na 2dolnoéé pracy
w zespole.

Stwierdzam, ie dr med. Magdalena Litwiriska spetnia formalne warunki okredlone w artykule

219.1 Ustawy prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz.U. 2021 poz. 478,619).

Podsumowujac caloksztalt opinii stwierdzam, ze:

zardbwno osiggniecie naukowe jak caloksztalt dorobku naukowego dr med. Magdaleny
Litwiriskiej wskazuja na dobre przygotowanie naukowe Kandydatki, lej zaangaiowanie
i pracowitosé, Sadze, te podniesione powyie) watpliwosci powinny by¢ wyjaénione podczas
posiedzenia Komisji | w przypadku ich satysfakcjonujgcego rozstrzygniecia mojq ocene
prosze traktowac jako pozytywny.

Wnoszg do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
o dopuszczenie dr n. med. Magdaleny Litwiriskie] do dalszych procedur zmierzajgcych do
nadania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych a nauk o :drowiu w
dyscyplinie nauki medyczne



