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Recenzja pracy doktorskiej lek. Roberta Stepnia p.t. ,\Wplyw
przebytych zlaman w obrebie fokcia na jako&¢ zycia®

Przestana do oceny praca przedstawia oprawiony maszynopis liczacy w
sumie 99 strony. Praca jest podzielona na 9 rozdzialow. Rozdzial dziewiaty to
Opinia Komisji Bioetycznej, rozdzial 6smy to Bibliografia gdzie autor podaje 77
pozycji prac zardwno polsko jak i obcojezycznych, rozdzial siddmy to
Kwestionariusz wykorzystany do badania. Rozdzialy od pierwszego do szfstego
dzielg prace na Streszczenie, Wstgp, jej ZatozZenia i Cele, Wyniki, Dyskusje i
Whnioski. Uklad pracy jest zgodny z przyjetymi zasadami budowania prac
naukowych i dostosowany do omawianych probleméw i sposobow ich
rozwiazywania.

Moja uwaga, ze Material i Metodyka Badan powinny stanowi¢ odrgbny
rozdziat a nie by¢ czescia rozdziatu trzeciego — Zatozenia i Cele Pracy.

Zlamania w obr¢bie stawu lokciowego sg czesto trudnymi w leczeniu
urazami. Zwtaszcza przediuzone unieruchomienie jest czesto powodem
powstawania przykurczow stawu tokciowego zwlaszcza, 2e jest to staw z
zalozenia zwarty. W dalszym ciggu z réznych powodéw dosé czesto mamy do
czynienia z tym powiklaniem.

Uwazam, ze wybor tematu rozprawy doktorskiej jest stuszny i
uzasadniony z klinicznego punktu widzenia. We wstegpie doktorant wprowadza
czytelnika w samg istote zagadnienia omawiajac podzial, biomechanike i
sposoby leczenia zlaman. Omawiajac te zagadnienia autor powoluje sie na
szereg pozyc)i z pismiennictwa. Cel pracy jest jasno sformulowany i
przekonywujgcy.

Materiat kliniczny to 147 chorych leczonych z powodu przezstawowego
zlamania w obrebie stawu lokciowego w latach 2014 — 2020, Z pracy wynika,
ze wszyscy ci chorzy byli operowani. Badania kontrolne chorych przeprowadzit
doktorant bardzo wnikliwie | wielokierunkowo. Ocena wynikéw opiera sie na
znanych w pismiennictwie skalach. Tak dokladng ocene wynikéw uwazam za
bardzo istotng i $wiadczaca o wiarygodnodci niniejszego opracowania. Ocena
wynikiw zostata przeprowadzona bardzo starannie, w oparciu o bardzo



dokladng a jednoczednie przekonywujgcg | przejrzystg analizg statystyczna.
Zardwno tabelaryczna forma przedstawienia wynikow jak i ich opis zastuguje na
uznanie i czyni prace jeszcze bardzie wartosciowa.

W rozdziale dyskusja autor komentuje swoje wyniki w sposdb
zrozumialy, przeprowadza rowniez poréwnanie z wynikami innych autordw.
Praca jest ilustrowana dobrze dobranymi rycinami.

Zakoficzenie pracy stanowi pig¢ wnioskow, ktore znajdujg oparcie w
materiale dowodowym stanowigc pozytywne odpowiedzi na cele rozprawy.

Cheialbym teraz przedstawid¢ kilka uwag dotyczacych pracy:

Pierwsza, to wspomniana juz uwaga dotyczaca konstrukeji pracy — oddzielny
rozdzial zarezerwowany dla Materiatu | Metodyki Badan.

Autor ma watpliwosci dotyczace zastosowania skali MEPI do oceny wynikow
leczenia. Jest to obserwacja autora, ktérg nalezy uszanowac, jednakze wielu
autordéw poshuguje sie ta skalg, ja sam tez uwazam, Ze jest ona prosta i
przydatna

Na stronie 27 autor uzywa stowa proteza w odniesieniu do implantu.
Sugerowatbym uzywanie stowa endoproteza.

Chciatbym wyrainie podkreslic, ze powyzsze uwagi w niczym nie
umniejszajg wartosci samej pracy.

Autor przedstawia bardzo dobrg analize tego tematu. Uwaam, #e praca
ma duzg przydatnoéé kliniczna zwracajac uwage na jakos¢ zycia chorych po
przebytych ztamaniach w obrebie tokcia leczonych operacy Jmc zwmcnﬁ-:
uwage, Ze najgorzej rokujg ztamania konca dalszego kosci ramienne;j.

Praca doktorska lek. Roberta Stepnia stanowi samodzielny, oryginalny i
wartosciowy dorobek naukowy doktoranta i jest cennym przyczynkiem do
lepszego poznania problematyki zlamarn w obrgbie stawu lokciowego.
Uwazam, 2e praca doktorska p.t. ,,Wplyw przebytych zlaman w obrgbie lokcia
na jakosc¢ Zycia” odpowiada wymogom stawianym pracom na stopien doktora
nauk medycznych, okredlonym w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668).

Stgd mam zaszczyt przedstawic Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o
dopuszczenie lek. Roberta Stgpnia do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Pomianowski



