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Slowem wstgpu pragng wprowadzic¢ w temat, z ktorym klinicysci nierzadko spotykaja
si¢ podczas diagnozowania pacjenta z zaburzeniem pedofilnym (PD). Prezentowana rozprawa
magisterska obejmuje badania skupiajgce sie na neuronalnych mechanizmach kontroli
poznawczej i teorii umystu u mgczyzn ze sklonnodciami pedofilnymi. Pan magister w swojej
rozprawie slusznie podkredlil istotg molestowania | wykorzystywania seksualnego ludzi, ze
szczegblnym uwzglednieniem nieletnich, ktore budzi w spoleczefstwic ogromng wrogodé i
niezrozumienie. Molestowanie seksualne, jak zaznaczyl Pan magister, zajmuje rdwnolegle
stanowisko obok réwnie niemoralnego czynu, jakim jest zabdjstwo. Zaburzenie to, jest
zachowaniem budzacym ogélny sprzeciw podréd spoleczefstwa, jednak?e nalezy tu nie
zapominat, ze do czyndw tych dopuszczajg si¢ osoby z zaburzeniami, co silnie stygmatyzuje
osoby ze zdiagnozowanym zaburzeniem pedofilnym. Takie stanowisko spoleczenstwa budzi
wirdd chorych- psychiczne cierpienie zwlaszeza u 0sob, ktbre nie dopuszczajy sig fizycenego
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kontaktu, co wplywa bezpodérednio na ich wycofanie w poszukiwaniu pomocy medyczne) w
obawie przed ostracyzmem spolecznym, a to z kolei wplywa na skale rozwoju choroby oraz
bezdyskusyjnie na brak kontroli nad konsekwencjami czyndw jej nieleczenia. Zgodnie z
tredcig rozprawy, szacuje si¢ de okolo 50% mezczyzn z PD popelmia czyny pedofilne z
kontaktem fizycznym (grupa CSO+) podezas gdy pozostala polowa korzysta wylscznie z
pomografii dziecigee) lub catkowicie wstrzymuje si¢ od aktywnodci seksualnej z nieletnimi
(grupa C80-).

W tym miejscu warto pochyli€ si¢ nad etiopatogenezg pedofilii (gr. paidds-,dziecko™,
philig- milodé, sklonno$é™) definiowanej, jako akt lub fantazjowanie 0 angadowaniu sig w
aktywnosc seksualng z dzie¢mi. Najczgdciej ofiarami sa osoby w wieku przed pokwitaniem
lub w trakcie pokwitania, jako stale preferowany lub wylaczny sposob osiggania podniecenia
seksualnego lub satysfakcji seksualnej wg klasyfikacji ICD-10. Osoby ze sklonnodcig
pedofilng wykazujy zainteresowanie odmienng plcig lub jedng i drugg. Niemniej jednak
pedofilia w swojej patogenezie jest podtypem parafilii, bgdi zaburzemia parafilnego,
natomiast czyn pedofilny to nic innego, jak konkretne zachowanie seksualne podeymowane w
stosunku do dziecka, w celu zaspokojenia popedu seksualnego.

W Polsce zgodnie z trescig pracy Pana magistra statystyczmie, co roku odnotowuje sig
ponad 1000 przestepstw podlegajacych pod art. 200 KK oraz kilkaset przestgpstw
podlegajgeych pod wykroczenie z art. 200a KK. Niestety, jak zauwalyl Pan magister w
swoje] rozprawie powszechnie zauwala sie, 2¢ ogromng skalg bo, az 70-95% stanowig
przypadki, ktore nie sy zglaszane przez ofiary lub ich bliskich odpowiednim sluzbom, co ma
wplyw na skale nieleczenia tego zaburzemia i ilodci nie otoczonych medyczng i
psychologiczng opicks ofiar.

Uwage przykuwaja bardzo ciekawe dane, ktore przytoczyl Pan magister w swojej
dysertacji, przedstawiajgce skale dofwiadczen wykorzystywania seksualnego w dziecifistwie:
migdzy 1%, a 16% kobiet oraz od 9% do 15% me2czyzn stalo si¢ ofiarami pedofili. Pomimo
tego, weigk 30% polskiego spoleczefistwa nie przyjmuje do wiadomodci wystepowania
ogromnej ilosci os6b z omawiang jednostks chorobows, zani#ajge tym samym Swiadomodé i
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tworzge bledne przekonanie, ¢ do wykorzystywania seksuvalnego w rodzinie dochodzi
nieCZEsto,
Z drugicj strony spoleczefistwo wyradnic neguje postgpowanie z oprawcami dzielge si¢ na
Brupy:

- 98% respondentdw zgodnie postuluje za tym, by sprawey czyndw pedofilnych byli stale
kontrolowani po odbyciu kary wigzienia,

- 97% z nich jest zdania, by posiadali dozywotni zakaz pracy z dzietmi. Oczywidcie
wigkszodé ankietowanych,

- 82% uznalo o koniecznodci powszechnego zastosowania leczenia na obnizenie popedu
scksualnego u oséb ukaranych za wykorzystywanie scksualne dzieci,

- 63% respondentow przekonuje, ze osoby te powinny byé umieszezone w zakladzie
zamknietym dodywotnio,

- 47% ankietowanych jest zdania, by mieszkania osob, ktdre odbyly karg wigzienia za czyn
pedofilny powinny byé oznakowane czytelnie dla spoleczedstwa,

Pan magister stusznie podkredlil ronice 1 podobiefistwa patogenezy pedofilii wedlug

ICD-10 i DSM-5. Klasyfikacja DSM-5 méwi o koniecznodei spelnienia trzech kryteridw
diagnostycznych, by zostal on prawidlowo zdiagnozowany i zakwalifikowany:

A. Nawracajjce, ulrzymujgce sig przez co najmniej 6 miesigcy, nasilone wzbudzenie
seksualne osiggane przez czynnosci seksualne z drieckiem lub dzieémi w okresie przed

B. Opisane potrzeby seksualne powodujg istotne klinicznie cierpienie i powaine trudnosci w
relacjach miedzyludzkich.
C. Dana osoba ma co najmniej 16 lat i jest o co najmniej 5 lat starsza od dziecka lub dzieci
wspomnianych w kryterium A,
Natomiast w odrgbny sposéb zostala wyjaéniona pedofilia, wg ICD-10, kidra stawia znak
réwnosci pomigdzy definicja parafilii, a zaburzeniem preferencji seksualnych. Jest ona
definiowana, jako nawracajacy i zwigkszony poped lub wyobrazenia seksualne, dotyczace
niecodziennych przedmiotéw lub aktywnosci,
W recenzowanej rozprawie autor nie omieszkal wspomnieé, kiedy pojawiaja sie

pierwsze symptomy w zachowaniu osoby z zaburzeniem przemawiajgce, jako niczdrowe
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zainteresowanie seksualne dzie¢mi wérdd doroslych mezczyzn. Ten etap, nie trudno nie
odgadna¢ rowna sig¢ z rozpoczeciem okresu dojrzewania. Nalezy tu zaznaczyc, Ic jest to
bardzo trudny okres do postawienia wiasciwej diagnozy, gdyz w tym wicku trudno odrdznié
zaburzenie od zgodnego z wiekiem zainteresowania seksualnego lub zacickawienia sprawami
seksu rowiedniczego. Z tego tez powodu wy2ej wspomniane kryterium C w klasyfikacji wg
DSM-5 pomaga w przeprowadzeniu prawidlowego badania i postawienia trafionej diagnozy.
Jak wiemy, sama pedofila wydaje sig stanem trwajacym, nieprzerwalnym, jednakie do
postawicnia poprawnej diagnozy zwigzane) z zaburzeniem pedofilii konieczna jest obecnodé
innych czynnikdw, ktore mogag sie pojawié lub zaniknaé pod wplywem leczenia lub
samoistnie.

W swojej rozprawie doktorskiej magister Jan Szczypifski podjat probe oceny
neuronalnych mechanizmdw Kkontroli poznawcze] 1 teorii umysiu u me2cryzn e
sktonnodciami pedofilnymi. Swdj projekt doktorski podzielil na dwa etapy oraz wystosowal w
nich dwa cele gldwne i osiem celéw szczegdlowych wraz z hipotezami.

Recenzowana rozprawa ma typowa konstrukcjg. Dysertacja liczy 119 stron i sklada sig
ze spisu tredci, spisu rycin, tabel, wykazu stosownych skrotow, streszezenia i podsumowania,
Wstep podwiecony zostal thu teoretycznemu, kolejno lekarz wnikliwie opisal cele badan,
zatozenia, metodologic badan, uzyskane wyniki, omoiwienic wynikow oraz wnioski,
Opracowanie zawiera tak2e streszczenia rozprawy w jezyku polskim i jezyku angielskim.

Bibliografia jest obszema, skladajgca sig z odpowiednio dobranych i prawidlowe
zapisanych 164 pozycji, gdzie wigkszodé stanowig pozycje angloj¢zyczne, prezentujgce
wyniki wspdlczesnych badai.

W pracy znajduje si¢ zalgcznik z pozytywngy Opinig Komisji ds. Etyki Badanh
Naukowych. zastosowanym w badaniu kwestionanuszem.

W pierwszej czeici pracy, Autor wnikliwie prezentuje podstawy teoretyczne
tytulowych neuronalnych mechanizmdow kontroli poznawcze) 1 teorii umyshs u me#czyzn ze
sklonnodciami pedofilnymi, zaznajamia czytelnikow z przeprowadzonymi przez siebie
badaniami, ich celami oraz uzasadnia kliniczne ich przeprowadzenie,
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W kolejnych czgéciach pracy magister przediozyl w sposdb zrozumialy i poprawny
opis ogolnie zastosowanych narzedzi badawczych, procedure badania wraz z warunkami
uczestnictwa, kryterium wylgczajgce uczestnictwo oraz charakterystyke badanych grup. W
dalszej czesci magister opisal cel badania, metody, wyniki i dyskusje.

Uczestnikami badan Iacznie bylo 95 oséb. Do pierwszego badania lekarz
zakwalifikowal 19 oséb (w tym 10 kobiet) w grupie pracujacych z dzieémi (WC) oraz 19
os6b (w tym 10 kobiet) w grupie nie pracujgcych z dzieémi (NWC). Wszystkie osoby badane
zostaly poproszone o wykonanie zadania NCET/RMET podczas badania fMRI. Do drugiego
zrekrutowano trzy grupy mgzczyzn - 18 mezczyzn z PD, sprawcéw czyndw pedofilaych z
kontaktem fizycznym (CSO+), 20 meiczyzn z PD, bez historii czynéw z kontaktem
fizycznym (CS0-); 19 mezezyzn do grupy konmtrolneg) (HC). W tej czgéci pracy zawarto
rdwniet opis zastosowanych metod

Celem pierwszego etapu bylo przygotowanie procedury eksperymentalnej, ktdra
pozwolita na pomiar umiejemoéci TOM w odniesieniu do dzieci, do podniejszego
zastosowama w badamach mezczyzn z PD. Stworzono 1 zwalidowano test Nencki Children
Eyes Test (NCET), skladajacy sie z przygotowanych zdjed okolic oczu dzieci, dostosowany
do badan z wykorzystaniem funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (IMRI). W tym
badaniu ukyto réwniez test Reading Mind in the Eyes (RMET), ktéry reprezentowal zdjecia
okolic oczu dorostych.

W drugim etapie zamierzono okreélié¢ ré¢nice behawioralne oraz neuronalne zwigzane
z procesami emocjonalnymi i poznawczymi pomigdzy grupami CS0+, CS0- oraz grupa
kontrolng (HC). Do zobrazowania miedzygrupowych rdenic zachowawczych w zakresie teorii
umyshu oraz ich newronalnych uzaleznien poshuzylo zadanie NCET/RMET. Dodatkowo
zastosowano zadanie afektywne Go-NoGo.

Dalsza czedé pracy zawiera prezentacje wnioskdw badarn:

1. Osoby pracujgce z dzieémi cechujq sig lepszg umiejginodeiy rozpoznawania standw
mentalnych dzieci nit osoby niepracujgce z dzieémi.
2. W poréwnaniu do oséb niepracujgeych z dzieémi, osoby pracujace z dzieémi cechujy sig
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wyiszg aktywnoscig zakretu czolowego dolnego i tylnej czedci srodkowej bruzdy
skroniowej podezas rozpoznawania standw mentalnych dzieci, co moze odzwierciedlaé
zwigkszong wage standw mentalnych dzieci dla osob, kidre z nimi pracuja.

3. Mezczyini w grupie CSO+ charakieryzujg sie obnitong zdolnoécia rozpoznawania

standw mentalnych dorostych i dzieci. Mg2czyini w grupie CSO- nie réZnig sig w tym
zakresie od mgzczyzn w grupie HC.

4. Nie zaobserwowano rdnic w aktywnodci mdzgu migdzy grupami CSO+, C80- i HC

podczas rogpoznawania stanow mentalnych dorostych i dzieci.

5. Mgkczyzn w grupie CS50+ cechuje obnizona zdolnodé hamowania reakeji, natomiast

mezczyini w grupie CSO- nie roznia sie od grupy HC pod wzgledem zdolnosci
hamowania reakcji.

6. Mezczyini w grupie CSO+ wykazuja obnizona aktywnoéé grzbietowo- bocznej kory

przedczolowe) podczas prezentacji zewnetrznych dystraktordw nacechowanych
negatywnie, co wskazuje na zaburzenia integracji informacji poznawczych i
emocjonalnych, lub obnizenie kontroli poznawczej w negatywnym kontekécie
emocjonalnym. Mezczyini w grupie CSO- wykazujg zwickszong aktywnosé zakretu
skroniowego srodkowego podezas procesdw hamowania reakcji, co jest potencjalnym
mechanizmem kompensacyjnym.

7. Dystraktory nacechowane negatywnie powodujg podobne obnizenie zdolnosci

hamowania reakeji we wszystkich badanyeh grupach.

8. Grupa CSO+ charakteryzuje si¢ nieprawidlowodcig w integracyi informaciji

emocjonalnych i poznawczych - dystraktory nacechowane negatywnie nie spowalninjg
szybkodci reakcji w tej grupie
Formalna struktura pracy nie budzi logiczno-metodologicznych zastrzezen. Magister

prawidlowo zaplanowal i przeprowadzil swoje badania. Zamierzony plan analiz zostal
przygotowany i przeprowadzony konsekweninie z wykorzystaniem roimorodnych metod

analizy statystycinegj.
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W realizacji programu badan oraz redagowaniu tekstéw naukowych magister Jan

Szczypifniski wykazal si¢ szerokim rozeznaniem wiedzy teoretycznej oraz dojrzalodcia

Strona | 7 warsztatu badawczego. Metodologia i badania mialy rzetelne podstawy w przedstawionym w
rozdziale teoretycznym przegladzie literatury. Przeprowadzone badania z pewnodcig
wymagaly pofwigcenia czasu. Pan magister Szezypinski dokonal rzeczowej analizy
zebranych danych, przedstawil uzyskane wyniki w klarowny i zrozumialy sposdb.
Omdwienie wynikow obu badan, stanowi waing czgsc pracy, ktdra nie odbiega swy tredcia
od pozostatych etapdw i podwiadcza dobry warsztal naukowy autora. Rozprawa doktorska
stanowi twarczy wkilad w rozwoj nauki.

Z obowiazku recenzenta warto podkreslic, ze praca na relatywnie matych grupach oraz
taczgca rozne dziedziny nauk majg swoje ograniczenia dotyczgee wnioskowania. Dlatego w
pracy brakuje mi kritkiego rozdzialu zatytulowanego .. Limitacje uzyskanych wynikow™.

Oceniajac calodciowo, jestem zdania, ze praca mgr. Jana Szezypinskiego stanowi
istoing wartoé¢ dodang w odkrywaniu | badaniu pedofilii w psychiatrii, pozwalajac tym
samym zglebic temat i otworzyé sig na nowe aspekty zaburzenia,

Praca speinia wszelkie wymagania stawiane rozprawom doktorskim, dlatego mam
zaszczyl przedstawié Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego wniosek o dopuszezenie mgr. Jana Szezypifiskiego do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

« Rogprawa dokiorska speinia warunki okreslone w arl. 187 Ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolniciwie wyiszym | nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668)".
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