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Recenzja osiggniec dr n. med. Agnieszki Barbary Wsét
w zwigzku z postepowaniem w sprawie nadania Jej
stopnia dra hab. n. medycznych i n. o zdrowiu w dyscyplinie medycyna

Przedstawiong ponizej ocene przeprowadzono na podstawie
dostarczonych recenzentowi nastepujgcych materiatow: (1) autoreferatu z
zatacznikami, (2) wykazu opublikowanych przez Habilitantke prac naukowych
wraz z analizg bibliometryczng, (3) kopii publikacji stanowiacych wskazane przez
Habilitantke osiagniecie naukowe [uwaga: w dostarczonej dokumentacji —
elektronicznej, jak i wydrukowanej — brak oswiadczern wspdtautoréow, ale
rozumiem, ze taka dokumentacja jest zapewne w posiadaniu przewodniczacego
Komisji Habilitacyjnej], (4) wiasnej wiedzy eksperckiej w zakresie tematyki
badawczej ujetej w zestawieniu dorobku i osiggnieciach Habilitantki.

Ocena formalna

Otrzymane przeze mnie materiaty zostaly przygotowane prawidiowo i
wedtug mojej oceny spetniajg wymogi formalne okreslone w Ustawie z dn. 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i
tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, ze zmianami Dz. U. z 2005 r. Nr
164, poz. 1365, Dz. U. z 2010 r. Nr 96, poz. 620 i Nr 182, poz. 1228 oraz Dz. U. z
2011 r. Nr 84 poz. 455, z pdin. zm.}, a takze art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2019
roku (Dz. U. z 2020 poz. 85 z podin. zmianami). Zostatem prawidtowo
poinformowany o powotaniu w skfad komisji habilitacyjnej jako recenzent
(informacja wraz z kopia materialéw przekazana poczta dotarta do adresata
02.02.2023 roku).



Ocena merytoryczna

Ocena osiggniecia naukowego

Jako osiggniecie naukowe, dr Agnieszka Wsol wskazata cykl pieciu
publikacji naukowych o wspélnym tytule: ,Ocena aktywnosci i funkcji uktadu
oksytocynergicznego w modelu zwierzecym nadcisnienia tetniczego SHR i
pozawafowej niewydolnosci serca”. We czterech z tych pieciu publikacjach
oryginalnych, Habilitant jest pierwszym autorem, prace ukazaly sie w dos¢ diugim
okresie 8-letniej pracy, na przetomie lat 2014-2022, a wiec rozpoczefa je
publikowac w 2 lata od uzyskania stopnia doktora nauk medycznych. Sumaryczny
IF tych publikacji to 18.725, a punktacja MEiN 365 pkt.

Po uwainej lekturze tych publikacji szczegélnie doceniam, ze:

Publikacje Habilitantki znacznie poszerzyly wiedze na temat udziatu
oksytocyny w modelu zwierzecym nadcisnienia tetniczego SHR oraz
pozawatowej niewydolnosci serca.

Po raz pierwszy wykazano in vivo osrodkowe dziatanie presyjne
oksytocyny wynikajace z nieswoistego oddziatywania na receptory
wazopresynergiczne V1a u szczuréw normotensyjnych WKY

Po raz pierwszy wykazano, ze u szczuréw SHR dokomorowa infuzja
oksytocyny istotnie zmniejsza reakcje presyjng na ostry bodziec
stresowy

Cykl przeprowadzonych doswiadczen wskazuje, Zze oksytocyna moize
mie¢ dziatanie hipotensyjne, a zaburzenia funkcjonowania ukfadu
zwigzanego z oksytocyng moga mieé patofizjologiczny udziat w
indukowaniu/zaostrzaniu nadcisnienia tetniczego

Wydaje sie, ze oksytocyna moze mie¢ rowniez dziatanie ochronne w
modelu eksperymentalnym niewydolnosci serca, np. poprzez
stymulowanie ukiadu peptydéw natriuretycznych

Oksytocyna moze miec udziat w nadcisnieniowej przebudowie lewej
komory serca, a w przeprowadzanych badaniach udalo sie przy
pomocy mikroskopii konfokalnej zobrazowal roinice ekspresji
receptora OTR w miesniu lewej komory szczuréw WKY oraz SHR.

W przebiegu pozawatowej niewydolnosci serca dochodzi do
istotnych zmian ekspresji mRNA oraz poziomu biatka dla sercowej
frakcji oksytocyny i jej receptora.

W bardzo dobrze dobranym cyklu badan, Habilitantka udowodnit zatem,
ze istnieje potencjalnie kolejne pole farmakologicznej interwencji w nadcisnieniu



tetniczym i niewydolnosci serca, ktére mogloby polegaé na ingerencji w
mechanizmy decydujagce o ekspresji/stezeniu oksytocyny. Farmakologiczne
modyfikacje tych funkcji w klinice nie wyszty poza doswiadczenia z atosibanem,
barusibanem czy nolasibanem, i jako takie, wzbudzajg na razie zainteresowanie
wylgcznie ginekologéw i potoznikdw. Wykorzystanie ochronnego dziatania
glownie osrodkowej oksytocyny mogloby, jak twierdzi Habilitantka w
autoreferacie, pozwoli¢ na lepsza kontrole cisnienia tetniczego, spowolnienie
przebudowy lewej komory w pacjentéw z nadcisnieniem tetniczym.

Podsumowujjc, szerokie badania nad tym mato poznanym ukfadem
neurohormonalnym, ktore zaprezentowata na przestrzeni ostatnich 8 lat
Habilitantka, sprawiaja, ze nie mam watpliwosci, ze prace przedstawione w
cyklu habilitacyjnym - osiggniecie naukowe - spetnia wymogi ustawowe, jest
oryginalne, nowoczesne i moze w przysztosci przetoiyé sie na praktyczne
implikacje

Ocena aktywnosci naukowej
Analiza bibliometryczna

Wedtug analizy bibliometrycznej sporzadzonej w dniu 22.08.2022 roku przez
Biblioteke Gtowng WUM, dorobek naukowy dr med. Agnieszki Wsét opisany
zostat nastepujgco: taczny IF wyliczono na 51,735, a faczna punktacja MNiSzW
wynosi 1110 pkt. Zwraca uwage bardzo istotny wzrost dziatalnosdci naukowej po
doktoracie obronionym w 2012 roku: 92 pkt przed doktoratem i 1018 pkt po
doktoracie oraz analogicznie 8,369 pkt. IF przed doktoratem i 43,366 pkt. IF po
nim. Oznacza to, ze spetniono rowniez ustawowy warunek istotnego poszerzenia
dorobku po uzyskaniu poprzedniego stopnia naukowego.

Cytowania wedtug bazy WeS wynosity w dniu 22.08.2022 roku 142, bez
autocytowan 111, podobne parametry wg bazy SCOPUS to odpowiednio 158
oraz 129. Przy tak stosunkowo niskich cytowaniach, trudno spodziewaé sie
wysokiej wartosci parametrycznej indeksu Hirscha i rzeczywiscie wynosi on 8.
Nie jest to zatem wartos¢ wybitna, raczej skromna, ale wiele rad naukowych
polskich instytucji medycznych przyjmowato w swoich wewnetrznych
regulaminach wilasnie podobne wartoéci indeksu Hirscha jako progowe do
usamodzielniania naukowego. Poza tym, jestem swiadom, ze poruszajac sie w
kregu prac patofizjologicznych dotyczacych mato znanego dotad mechanizmu
regulacji neurohormonalnej, nie moina liczy¢ na duzy krag oséb
zainteresowanych, podejmujacych podobne tematy badawcze, polemizujacych
czy tez potwierdzajacych dokonywane odkrycia. Jestem réwniez swiadomy, ze
trzy z pigciu prac cyklu habilitacyjnego ukazaly sie¢ w latach 2020-22, nie majq



wiec dostatecznie diugiego ,czasu ekspozycji”, aby w tak waskiej tematyce
badawczej byc juz szeroko cytowane.
W sktad dorobku na dzien 22.08.2022 wchodza:
¢ Przed doktoratem:
o 3 prace oryginalne petnotekstowe z IF

3 prace oryginalne petnotekstowe bez IF
1 praca petnotekstowa w suplemencie pisma z IF
1 opis przypadku bez IF
5 rozdziatéw w monografiach, w tym w dwdch wainych polskich
monografiach ,Hipertensjologia” oraz ,Uktad nerwowy a
choroby uktadu sercowo-naczyniowego”

o 2 prace popularno-naukowe
* Po doktoracie:

o 9 prac oryginalnych w czasopismach z IF, sposrod ktorych w 6 jest
pierwszym i/lub korespondujgcym autorem
1 praca oryginalna w czasopismie bez IF
1 opis przypadku w czasopismie z IF
2 opisy przypadkow w czasopismie bez IF
4 prace poglagdowe w czasopismach z IF
5 prac pogladowych w czasopismach bez IF
15 rozdziatow w monografiach

000
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Na dzieri sporzadzania niniejszej recenzji (13.02.2023) dorobek naukowy
Habilitantki w bazie PubMed MEDLINE, po wpisaniu hasta kluczowego ,Wsol A"
obejmuje 22 rekordy, z najstarszg praca cytowang z 2005 roku:

Fluid ' reti heart remodeling in rats with myocardial infarct

maintained on regular_and high sodium intake. Cudnoch-Jedrzejewska A, Szczepanska-
Sadowska E, Dobruch J, Morton M, Koperski L, Wasiutyniski A, Wsol A, Kowalewski 5.) Physiol
Pharmacol. 2005 Dec,56(4):599-610,

Oraz najnowszg praca, cytowang z grudniowego numeru ,Kardiologii
Polskiej":

A complex diagnostic approach and interventional management. Binkiewicz-Orluk M, Wsél A,
Konopka M, Kostarska-Srokosz E, Krol W, Petryka-Mazurkiewicz J, Kusémierczyk M, Braksator W,

Kuch M. Kardiol Pol. 2022;80(12):1270-1271. doi: 10.33963/KP.a2022.0241. Epub 2022 Oct 26.



Podsumowujac i oceniajac dorobek naukowy jedynie bibliometrycznie
nalezy stwierdzi¢, ze dotychczasowa, 16-letnia dziatalnos¢ naukowa dr A.Wsét
(liczac od ukoriczenia studiéw) lub 18-letnia istotna dziatalnos¢ publikacyjna
(liczac od pierwszej publikacji indeksowanej w bazie MEDLINE) lub tez 11-letnia
liczac od daty obrony doktoratu, swiadczy o zauwazalnej dynamice naukowej,
zbudowaniu wtasnego warsztatu, nawigzaniu wspotpracy krajowej i dobrze
rokuje na przysztosc. Dorobek naukowy, w sensie bibliometrycznym jest
wystarczajgco udokumentowany. Moja ocena tego dorobku bibliometrycznego
jest zatem pozytywna, przy wszystkich uwagach, ktore sformutowatem powyzej.
Doceniam droge, jaka przeszia Habilitantka, faczac prace naukows z dziatalnoscia
kliniczng, co nie jest wcale tatwe.

Podsumowujac, nie tylko ocena samego dzieta habilitacyjnego, ale
rowniet dorobek naukowy wystarczajacy jest na tym etapie do uzyskania
stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu.

Analiza merytoryczna

Dorobek naukowy Habilitantki poza dzietem habilitacyjnym koncentruje
sie na kilka nurtach badawczych, taki jak:

o Ukifad renina-angiotensyna, oksytocyna i wazopresyna w chorobach
psychiatrycznych i neurodegeneracyjnych — interesujaca praca
wspotautorstwa Habilitantki z zespotu Pana doc. Tymoteusza Zery

* Badania nad wazopresyna i angiotensyna Il

¢ Badania nad osrodkowym dziataniem apeliny

¢ Osrodkowa interakcja miedzy oreksyna A a wazopresyna w regulacji
cisnienia tetniczego

* Wplyw diety wysokosodowej na gospodarke wodno-elektrolitowa i
przebudowe miesnia sercowego u szczuréw po zawale serca

e Ocena przydatnosci analizy zmiennosci zatamka P w tescie
wysitkowym w przewidywaniu istotnych zwezen w naczyniach
wiencowych

* Osrodkowa interakcja miedzy oreksyng A a wazopresyna w regulacji
cisnienia tetniczego

Podsumowujac, analiza merytoryczna dorobku naukowego Habilitantki
poza cyklem habilitacyjnym, wskazuje na dalszy rozwéj po uzyskaniu
doktoratu. Oceniajac ten dorobek merytorycznie stwierdzam, ze Habilitantka
osiagneta wystarczajacq samodzielnos$é naukowa.



Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego oraz
wspolpracy naukowej

Dr Agnieszka Barbara Wsdl — obecnie adiunkt w Katedrze i Zakladzie
Fizjologii Dosdwiadczalnej i Klinicznej WUM, ukoniczyta || Wydziat Lekarski WUM
w 2007 roku, stopierh doktora nauk medycznych uzyskata w tym nieistniejagcym
juz wydziale w 2012 roku. Jednoczeénie rozwijala swojg wiedze i umiejetnosci
kliniczne, w 2014 roku uzyskujac specjalizacje z choréb wewnetrznych, a w 2019
roku — z kardiologii.

Rownoczesna praca w zaktadzie teoretycznym, jak i szpitalnym, w oddziale
kardiologii, przyczynita sie zapewne do wyksztalcenia zaréowno dobrego
pracownika naukowego, jak i klinicysty z szerokimi horyzontami i
zainteresowaniami klinicznymi. W 2018 roku Habilitantka odbyta staz naukowy w
laboratoriach Uniwersytetu w Ratyzbonie. Wspdtpracowalta rowniez z
Narodowym Uniwersytetem Medycznym Pirogova w Winnicy na Ukrainie (jedna
wspalna publikacja) i Wojskowa Akademia Medyczng w Kijowie (jedna wspdina
publikacja). Aktywnosci te wyczerpuja obecny w poprzednich wersjach ustawy
wymaog wspdtpracy zagranicznej. Co waine, takze w kontekscie oceny sylwetki
naukowej, byta gtéwnym wykonawcg grantu MNiSzW (grant promotorski w
latach 2010-12) i kliku grantow wewnetrznych WUM

Posiada bogate doswiadczenia dydaktyczne w zakresie przedmiotéow
fiziologia i patofizjologia dla studentéw réinych kierunkéw WUM. W
autoreferacie przedstawita szerokg liste wykfadow, jak i doniesien
konferencyjnych (jedna uwaga: czy rzeczywiscie XIll Warszawskie Dni Kardiologii
Akademickiej 2011 odbywaty sie w dniach 9-10 czerwca 2011 roku w
Zakopanem? — str. 35 autoreferatu).

Co istotne, Habilitantka posiada réwniez doswiadczenie w zakresie opieki
naukowej (rowniez wymagane w poprzednich wersjach ustawy): byla
promotorem pomocniczym jednej pracy doktorskiej w 2018 roku oraz
opiekunem 6 prac licencjackich w okresie 2014-2017.

Wielokrotnie wspdtpracowata przy opracowywaniu waznych polskich
monografii  medycznych jako wspdtautorka rozdziatébw, m.in. w:
»Hipertensjologii” (red. Wiecek A, Januszewicz A, Szczepanska-Sadowska E, et
al.), ,Uktad nerwowy a choroby ukladu sercowo-naczyniowego” (red.
Januszewicz A, Szczepaniska-Sadowska E, Ruiytto W, et al.).

Jest laureatka Nagrody Zespotowej Ministra Zdrowia w 2011 roku, Nagrody
JM Rektora WUM w 2012 roku, w 2022 roku oraz wyrdinienia pracy doktorskiej.
Nalezy do kilku towarzystw naukowych, w tym do prestizowego Klubu 30

6



Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, co odnotowuje ze szczegélng
przyjemnosciy. Byla recenzentem kilku liczacych sie pisma naukowych, dziata
organizacyjnie na rzecz swojego miejsca pracy - WUM.

Podsumowujac te cze$é recenzji nalezy zatem stwierdzic, ze dr Agnieszka
Ws6t ma juz wystarczajgce doswiadczenie zawodowe, dydaktyczne i
organizacyjne, aby rozpocza¢ nowy okres dziatalnoéci zawodowej w
charakterze samodzielnego pracownika naukowego.

Whiosek koncowy

Bioragc pod uwage mojg pozytywna ocene osiggniecia naukowego,
wystarczajg do awansu ocene aktywnosci naukowej, a takie korzystng dla
Habilitantki ocene innych branych pod uwage elementéw dziatalnosci (aspekty
zawodowe, dydaktyczne, organizatorskie, wspétpraca), uwazam, Zze osiggniecia
dr Agnieszki Wsot spetniajg kryteria okreslone dawniej w art. 16 ustawy z dn. 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, ze zmianami Dz. U, z 2005 r. Nr 164, poz.
1365, Dz. U. z 2010 r. Nr 96, poz. 620 i Nr 182, poz. 1228 oraz Dz. U. z 2011 r. Nr
84 poz. 455, z p6in. zm.), jak i obecnie w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2019
roku (Dz. U. z 2020 poz. 85 z p6in. zmianami). Osiggniecia naukowe Kandydatki
majg charakter oryginalny, dorobek naukowy Habilitantki swiadczy o
konsekwentnym rozwoju $ciezki zawodowo-badawczej.

Przektadam zatem Wysokiej Komisji Habilitacyjnej niniejsza recenzje,
informujgc o zamiarze pozytywnego glosowania w trakcie jej obrad.

prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak
specjalista choréb wewnetrznych
specjalista kardiolog

specjalista hipertensjolog

specjalista farmakologii klinicznej




