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Podstawg opracowania recenzji jest decyzja Rady Dyscypliny Nauk Medycznych War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 18 stycznia 2023 roku powolaniu mnie na re-
cenzenta w postgpowaniu o nadanie tytutu doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne dr Marty Krasny oraz pismo Pani prze-
wodniczgcej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych prof. dr hab. n. med. Hanny Szajewskiej

Recenzja wniosku dr n. med. Marty Krasny o nadanie tytutu doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne

1. Dane o karierze naukowej dr Marty Krasny

* 2005 dyplom lekarza stomatologa - I Wydzial Lekarski Akademii Medycznej w Warsza-
wie, Oddziat Stomatologii. Srednia ze studiéw 4,12.

* 2009 stopien doktora nauk medycznych nadany przez Rad¢ Centrum Biostruktury Akade-
mii Medycznej w Warszawie na podstawie pracy doktorskiej pt. ,,Analiza wplywu przerostu
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migdatka gardtowego na stan narzgdu 2ucia i morfologi¢ twarzoczaszki u dzieci kwalifiko-
wanych do leczenia ortodontycznego”, promotor dr hab. Jarostaw Wysocki.

* 2018 uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie ortodoncji pod kierunkiem dr hab. Malgo-
rzaty Zadurskiej - Zaklad Ortodoncji Szpitala Klinicznego Dziecigtka Jezus w Warszawie.

2. Miejsce pracy i zajmowane stanowiska

Dr n. med. Marta Krasny jest obecnie zwigzana z Zakladem Ortodoncji Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego i zajmuje stanowisko adiunkta. Przeszla kolejne szczeble
awansu zawodowego tj. 2007-2008 wolontariat w Poradni Ortodontycznej dla dzieci, Instytut
Matki i Dziecka w Warszawie, w latach 2008-2013 zajmowala stanowisko mlodszego asy-
stenta w Poradni Ortodontycznej dla Dzieci, Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie, w latach
2011-2019 stanowisko asystenta w Zakladzie Ortodoncji, Szpitala Klinicznego Dzieciatka Je-
zus w Warszawie (2014-2017 szkolenie specjalizacy|ne), kolejno w latach 2014- 2019 stano-
wisko asystenta w Zakladzie Orntodoncji Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego W roku
2019 objefa stanowisko starszego asystenta w Zakladzie Ortodoncji, Uniwersyteckie Centrum
Stomatologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz stanowisko adiunkta w 2021 r w
Zakladzie Ontodoncji Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Od 2011 roku jest zwiazana
z Zaktadem Ortodoncji WUM, w ktérym zrealizowata szkolenie specjalizacyjne pod kierun-
kiem prof. hab. dr n. med. Malgorzaty Zadurskiej, w latach 2014-2017. Owocem tej pracy byly
4 publikacje i dwa wystapienia konferencyjne

3. Dane o dorobku naukowym

Dorobek naukowy Kandydatki oceniam, jako bardzo dobry. Przed uzyskaniem stopnia
doktora, obejmuje on 3 publikacji o lacznej punktacji 18 punktéw KBN/MNiSW,
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natomiast, po uzyskaniu stopnia doktora obejmuje obecnie 43 publikacje, a faczny wskaznik
IF wynosi 32,333 punkty (842 pkt. MNiSW). Kandydatka jest réwniez autorem dwdéch roz-
dzialéw w podrgcznikach; krajowym i migdzynarodowym. Dorobek vzupelnia 19 opublikowa-
nych streszczen zjazdowych (w tym 5 z konferencji migdzynarodowych) oraz dwa patenty do-

tyczace wynalazku narz¢dzi do ustalania miejsca implantacji oraz ustalania kata wprowadzenia

wiertel w implantacji stomatologicznej, o numerach 227434 i 422467. Wskaznik Hirscha h-

index wynosi 6 (wedlug Web of Science,) 7 wedlug Scopus. Liczba cytowan wynosi 70 bez

autocytowan. Dr Marta Krasny zrealizowala réwniez cztery projekty badawcze: w tym dwa,

jako kierownik: i byly to projekty o temacie:

L.

Poréwnanie wymiaréw kosci twarzowej czgsci czaszki oraz wspdlistniejacych wad
zgryzu w trzech grupach pacjentéw: I z przerostem migdalka gardiowego, II po adeno-
tomii, III bez przerostu

Ocena skutecznosci odrotowania zgbéw pierwszych trzonowych stalych szczeki w za-
leznosci od miejsca lutowania ramienia $ruby Hyrax w aparacie do szybkiej ekspansiji
szczgki, realizowanego w Zakladzie Ortodoncji Szpitala Klinicznego Dziecigtka Jezus
w ramach projektu Miodych Naukowedéw na rok 20015/2016.

Jako czlonek zespolu badawczego kolejne dwa projekty;

3. Analiza anatomii nosogardla u pacjentéw z Obturacyjnym Bezdechem Sennym w po-

szukiwaniu jego najwigkszych przewgzen w powigzaniu z cigzkoscig choroby podsta-
wowe] i wielkosci wskaznika BML.

Augmentacja defektéw kostnych wyrostka z¢bodolowego szczeki oraz czeéci zebodo-
towej Zuchwy materialem alloplastyczny pozyskanym z Zakltadu Transplantologii Cen-
tralnego Banku Tkanek WUM.

Wysoko oceniam dorobek naukowy po okresie uzyskania tytutu doktora, co stanowi

wymog formalny do uzyskania tytulu doktora habilitowanego.
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Jako podstawe wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego dr Marta Krasny

przedstawila osiggnigcie naukowe w postaci cyklu pigciu artykuléw, o wspélnym tytule , Funk-

cjonalne i estetyczne metody uzupelniania cigglosdci luku zgbowego w odcinku przednim u pa-

cjentéw z problemami ortodontycznymi™ Sa to artykuly o tytutach:

1;

Marta Krasny, Kornel Krasny, Andrzej Wojtowicz. Long term outcomes of en-
block autotransplantation of a tooth. Cell and Tissue Banking Apr. 2022,  doi:
10.1007/510561-022-10017-5.

Marta Krasny, Kornel Krasny, Artur Kaminski. Aesthetic and functional restoration
of the dental arch continuity in difficult cases of impacted teeth within the frontal
segment. Cell and Tissue Banking 2022 Jun;23(2):293-299.

Marta Krasny, Kornel Krasny, Artur Kaminski. Alternative Methods of Reposition-
ing Impacted Maxillary Canines in the Dental Arch—En Bloc Autotransplantation
of a Tooth. Transplantation Proceedings 2020;52,7,2236-2238.

Marta Krasny, Kornel Krasny, Andrze] Wojtowicz. En Block Autotransplantation
of Retained Canine in the Mandible: A Case Presentation. International Journal of
Periodontics and Restorative Dentistry 2020,40,3,3-7.

Kornel Krasny, Marta Krasny, Andrzej Wojtowicz, Artur Kaminski. Allograft
Block Volume Preservation in Ridge Augmentation for Implants. Int J Periodontics
Restorative Dent. 2018;38(3):355-360.

Podstawowe parametry bibliometryczne cyklu prac wynosza tacznie : IF: 7,178

punktéw oraz 260 punktéw MNiSW.

Celem przeprowadzonych badan bylo opracowanie metod uzupelnienia utraco-

nych lub zatrzymanych zebéw w przednim odcinku fuku z¢bowego u 0s6b dorostych, z zasto-

sowaniem réznych metod implantologicznych i chirurgicznych. Inspiracja do podjgcia powyz-

szego tematu byly niekorzystne skutki i nastgpstwa brakéw ze¢bowych w przednim odcinku
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tuku zgbowego, ktdre stanowia znaczacy problem w leczeniu stomatologicznym. Powoduja one
zaburzenia nie tylko funkcjonalne, ale réwnoczesnie estetyczne twarzy, stwarzajg problemy
natury psychofizycznej, wynikajgce z obnizonej samooceny pacjenta oraz zaburzenia procesow
trawienia. Kandydatka jest réwniez wspdtautorem nowej metody uzupelniania luki zebowej
poprzez chirurgiczne sprowadzanie z¢ba do tuku poprzez autotransplantacje z¢ba w bloku kost-
nym. Istotng kwestig jest fakt, ze ortodontyczne sprowadzanie zatrzymanych zebéw do tuku
jest skuteczne na poziomie 96,3% w grupie pacjentéw ponizej 18 r.z. U pacjentéw dorostych
powodzenie tej metody oceniane jest jedynie na 70%, a wraz z wiekiem pacjenta skutecznos$é
tej metody znacznie spada. Ponadio augmentacja za pomocg materialu allogennego jest zabie-
giem bardzo korzystnym, dajagcym pozytywny efekt u 96,7% leczonych pacjentéw oraz bardzo
dobra estetyka uzupelnienia luki z¢gbowej, wykonanej tg metodg. Uzyskane wyniki badan przez
Kandydatkg jednoznacznie wskazujg na korzysci wynikajgee z wdrozenia nowej metody lecze-
nia w grupie pacjentéw, ktérzy wymagajg jej zastosowania, dzieki czemu uzyskuje si¢ poprawe
warunkow zgryzowych na najwyzszym poziomie estetyki i stabilnosci efektu leczenia.

Réwnorzgdnym kierunkiem zainteresowan Kandydatki bylo podjecie wspélpracy
z Instytutem Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie oraz Orthodontic Department, Institute
of Dental Medicine Faculty Hospital w Olomyncu w Czechach. Dotyczyla ona badan nad sta-
nem zgryzu i morfologig twarzowej czgéci czaszki u dzieci z problemem przerosnigtego mig-
datka gardlowego. Przeprowadzono badania poréwnawcze dzieci, u ktérych wykonano adeno-
tomig¢ w grupie dzieci, u kt6rych z réznych przyczyn zabiegu tego nie wykonano w poréwnaniu
do grupy kontrolne) dzieci zdrowych. Owocem podjetej wsp6lpracy bylo wyznaczenie wartosci
wzglednego przeptywu nosowo-gardiowego, ponizej wartosci ktérego obserwowano charakte-
rystyczne zmiany morfologii twarzy u dzieci. Wyniki przeprowadzonych badan opublikowano
w trzech artykulach. Efektem wsp6lpracy z powyzszym oérodkiem byla réwniez rozprawa dok-
torska, obroniona w 2009 roku przed Rada Instytutu Biostruktury Akademii Medycznej w War-
szawie.

Wieloletnie badania nad problematyka w zakresie obturacyjnego bezdechu sennego i
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gérmych drég oddechowych, ktére Dr Krasny realizowala we wspdlpracy z Klinikg Otolaryn-
gologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, umozliwily oceng tomografii komputero-
wych pacjentéw ze zdiagnozowanym OBPS (Obturacyjnym Bezdechem Podczas Snu), wyka-
zujgc miejsca najwickszych zwezen, jako bezposrednich przyczyn obturacji drég oddecho-
wych. Wyniki te) wspélpracy byly opublikowane w trzech artykulach oraz dwukrotnie byly
prezentowane podczas migdzynarodowych konferencji.

Kandydatka dr Marta Krasny podjeta rowniez wspotprace z Zakladem Transplan-
tologii i Centralnym Bankiem Tkanck Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Wspélpraca
polegata na badaniu skutecznosci i bezpieczenstwa stosowania mrozonej, sterylizowanej radia-
cyjnie allogennej kosci oraz blony osierdziowej w procedurach stomatologicznych. W toku ba-
dan zostaly opracowane nowe metody rekonstrukeji wyrostka zebodolowego, niezbedne do
przeprowadzenia przed wszczepieniem implantu, ze szczegdlnym uwzglednieniem estetyki
usmiechu. Opracowano tak?e sposoby majace na celu ograniczenie resorpcji przygotowanych
z uzyciem tej metody przeszczepow tkanki kostnej. Wyniki przeprowadzonych badan uzyskuja
wazne znaczenie utylitarne, co zsluguje na podkreslenie.

Pozostate kierunki badan naukowych obejmujg tematyk¢ przygotowania zani-
kiych wyrostkéw zebodolowych do implantacji, wplywu lekéw i produktéw medycznych na
procedury stomatologiczne, retencji w ortodoncji i sieci neuronowych. Czgéé z opublikowa-
nych prac o te) tematyce znalazla si¢ w cyklu habilitacyjnym. Prace spoza cyklu dotyczgce
tematu alloprzeszczepow.

Wychodzgc poza stomatologie w ostatnim okresie dzialalnosci badawczej, Kandy-
datka skierowala swoje naukowe zainteresowania w kierunku modelowania matematycznego,
pozwalajacego na zasymulowanie dziatania skomplikowanych biologicznych reakcji in vitro.
Owocem wspdlpracy z Gdanskim Uniwersytetem Medycznym jest opublikowanie dwéch prac

w czasopismach migdzynarodowych z wysokim wspétczynnikiem Impact Factor.
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Przeddyplomowa dziatalno$¢ dydaktyczna

Podczas pracy w Zakladzie Ortodoncji Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
w latach 2011-2019 dr Marta Krasny prowadzila zajecia ze studentami IV i V roku, na kie-
runku Stomatologii z zakresu ortodoncji - prowadzenie seminariéw i éwiczen.
Zajecia z fizjologii narzadu 2ucia ze studentami III roku na kierunku Stomatologii- prowadze-
nie ¢wiczen i seminariéw. Byly to réwniez zajgcia ze stomatologii zintegrowanej wieku roz-
wojowego ze studentami V roku kierunku Stomatologii- prowadzenie seminariéw i éwiczen
oraz zajgcia z ortodoncji ze studentami I roku logopedii WUM i UW- prowadzenie seminariéw

1 ¢wiczen.

Dzialalnos¢ dydaktyczna podyplomowa obejmuje :

1.2019.06.14-15 Powiktania w leczeniu implantoprotetycznym. Wyklad dla lekarzy sto-
matologéw w ramach V Mazowieckich Spotkan Stomatologicznych — Serock.

2. 2018.06.15-17 Ortodontyczno — chirurgiczne leczenie pacjentéw z hipodoncjg w odcinku
estetycznym. Wyklad dla lekarzy stomatologéw w ramach IV Mazowieckich Spotkan Stoma-

tologicznych- Serock.

3.2018.06.15-17 Metody retencji po leczeniu ortodontycznym. Wyklad dla lekarzy stoma-
tologéw w ramach IV Mazowieckich Spotkan Stomatologicznych- Serock.

09-10.06.2017 Czynniki wpltywajgee na droznosé drég oddechowych. Zmiany w uktadzie sto-
matognatycznym wynikajgce z zaburzen droznosci drég oddechowych. Wplyw wad zgryzu na
droznos¢ drdog oddechowych. Wyklad dla lekarzy stomatologéw w ramach II1 Mazowieckich
Spotkan Stomatologicznych- Serock.
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4. 14.11.2017 Retencja w ortodoncji- aparaty zdejmowane i state. Wyklad w Sesji Naukowo-
Szkoleniowej dla czlonké4w PTS Warszawskiego oddzialu PTS- Warszawa.

5.2015.02.10 Obturacyjny bezdech podczas snu- przyczyny, postacie, metody leczenia ze szcze-
golnym uwzglednieniem ortodontycznych aparatow protruzyjnych. Prelegent wykladu dla

czlonkéw PTS, w Sesji Naukowo- Szkoleniowe) Warszawskiego oddziatu PTS- Warszawa.

6. 2014.06.6-7 Obturacyjny bezdech podczas snu- przyczyny, postacie, metody leczenia ze
szczegdlnym uwzglednieniem ortodontycznych aparatéw protruzyjnych. Prelegent wykladu w
sesji ortodontycznej podczas konferencji naukowo- szkoleniowej: Dni Stomatologii Wspdlcze-

snej- Warszawa.

Nalezy podkresli¢, ze bardzo istotnym aspektem, decydujacym o mozliwym awansie
zawodowym sg staze zagraniczne. Dr n, med. Marta Krasny odbyla staze zagraniczne, w osrod-
kach:

. Departament of Orthodontics, Clinic od Dental Medicine, Faculty Hospital Olo-
mouc/Czechy; Prof. MUDr. Milan Kaminek, DrSc.,FD.S.R.C.S.Eng. w roku 2007 oraz
2. University of British Columbia, Faculty of Dentistry, Vancouver, Canada w roku

2011.

Kandydatka jest réwniez recenzentem laczenie 28 artykuléw nadeslanych do krajowych i za-

granicznych czasopism naukowych.
Nagrody

Na uwage zastugujg nagrody, uzyskane za aktywno$é naukowg dr Marty Krasny. S3 to
1. Nagroda zespolowa III° Rektora WUM Marka Krawczyka za wspélautorstwo skryptu
pt. ,,Cwiczenia przedkliniczne z ortodoncji” pod redakcja dr hab. med. Malgorzaty Za-
durskiej.
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2. Nagroda zespolowa II° Rektora WUM za wspélautorstwo skryptu pt. ,,Preclinical Or-
thodontics™ pod redakcjq dr hab. med. Malgorzaty Zadurskiej i dr n. med. Ewy Czo-
chrowskiej.

3. Nagroda specjalna zespolowa Rektora WUM za aktywne czlonkostwo i twérczg prace
w ramach Rady Mtlodych Medykow.

4. Stypendia naukowe w ostatnich trzech latach studiéw.

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze ponad pigtnastoletnia aktywnosé naukowo-badaw-
cza tematycznie jest spdjna, bogata i dowodzi znaczacej bieglosci Kandydatki w projektowaniu
i realizacji projektéw badawczych. Jest pracownikiem naukowym o duzej wiedzy specjalistycz-
nej i doswiadczeniu klinicznym. Zainteresowania naukowe i kliniczne konsekwentnie ogni-
skuja si¢ na wiodgcej tematyce zagadnien zwigzanych z leczeniem ortdontycznym oraz implan-
tologicznym.

Realizacja przeprowadzonych projekiéw i badan wymagala znacznego zaangazowania,
sprawnosci intelektualnej oraz zaangazowania, jak réwniez doswiadczenia w koordynowaniu
pracy zespoléw badawczych. Nalezy podkresli¢, ze wigkszos$é opublikowanych prac zawiera
wiele elementéw nowatorskich i bardzo cennych implikacji dla praktyki klinicznej. Udziat w
realizacji tych prac wskazuje na znaczng samodzielno$¢, naukowg autonomie i kreatywnoéé dr
Marty Krasny. Rowniez wielokierunkowa wspdlpraca z krajowymi i miedzynarodowymi
o$rodkami akademickimi i instytucjami naukowymi dowodzi znaczacej dojrzatosci badawczej
Kandydatki. Wszystkie publikacje wskazane przez Autorkg, jako istotne w dorobku to prace
opublikowane w czasopismach o wysokiej punktacji i wspélczynnikach oddzialywania. Na
podkreslenie zastuguje fakt znacznej aktywnosci naukowo-badawczej Kandydatki po doktora-
cie, co jest wymogiem formalnym, zgodnym z ustawg. Réwnoczesnie bardzo wysoko oceniam

aktywnos$¢ dydaktyczng i organizatorskg Kandydatki.
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Uwzgledniajgc powytsze stwierdzam, ze Pani dr Marta Krasny spelnia wymagania
okrédlone w art, 277 ust.1 pkt | ustawy - Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce, z dnia 20
lipea 2018.

Z przyjemnodcig udzelam swojego poparcia dla wniosku o nadanie dr Marcie Krasny
tytutu doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu i dyscyplinie
naukowej nauki medycme.

Prof. dr hab. n. med. Malgorzata Pihut
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