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Ocena rozprawy doktorskiej lek. Mateusza Mieczkowskiego :

. Translacja wynikéw badarn nad zwierzecymi modelami ran
na ich zastosowanie w praktyce klinicznej gojenia ran

u pacjentéw z cukrzycq”

Rany przewlekle u pacjentdéw z cukrzycs stanowis ciagle powazny
problem medyczny, doprowadzajac czesto do niepelnosprawnodci a wrecz
kalectwa pacjentéw pogarszajac znacznie ich jakodé fycia, Naukowe
podstawy zasad leczenia tych ran w warunkach przewleklej hiperglikemii
pozostawiaja wciai wiele dylematéw w codziennej praktyce diabetologicznej.
O ile w diabetologii dokonat si¢ w ostatnich latach wrecz przelomowy postep,
to niestety nie dotyczy on leczenie ran przewleklych u pacjentéw z cukrzyca.
Stad z wielkim zainteresowaniem zapoznalem si¢ z rozpraws doktorsks lek.
Mateusza Mieczkowskiego. Temat rozprawy wybrany przez Doktoranta
uwazam za ciggle aktualny. Prace byly prowadzone pod opieks naukows dr
hab. med. Beaty Mrozikiewicz-Rakowskiej, nickwestionowanego autorytetu w
tej dziedzinie.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska oparta jest na
jednotematycznym cyklu dwéch prac oryginalnych i jednej pracy pogladowe;j:

1.Nowy model ran przewleklych w cukrzycy - badanie pilotazowe

u szczurdw rasy Wistar,

Mrozikiewicz-Rakowska Beata , Mieczkowski Mateusz , Siwko Tomasz ,

Bujalska-Zadro#ny Magdalena Izabela, de Corde Anna, Ggsifiska
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Emilia , Duda Kamila, Grzela Tomasz , Krejner Alicja , Dulski Rafal,
Pigtkowski Tadeusz , Nowak Adrianna, Krzymiedd Janusz; Leczenie
Ran: 2015:;

Praca oryginalna MEIN: 6)

2. Insulin, but Not Metformin, Supports Wound Healing Process in
Rats with Streptozotocin-Induced Diabetes.

Mieczkowski Mateusz, Mrozikiewicz-Rakowska Beata , Siwko Tomasz ,
Bujalska-Zadrogny Magdalena [zabela, De Cordé-Skurska Anna
Elzbieta, Woliriska Renata , Gasiriska Emilia , Grzela Tomasz , Foltyriski
Piotr , Kowara Michat , Mieczkowska Zofia , Czupryniak Leszek:
Diabetes Metabolic Syndrome and Obesity-Targets and Therapy; 2021
Praca oryginalna (IF= 3,249 MEiN: 100)

3. The Problem of Wound Healing in Diabetes—From Molecular
Pathways to the Design of an Animal Model.

Mieczkowski Mateusz , Mrozikiewicz-Rakowska Beata , Kowara Michal
LKleibert Marcin , Czupryniok Leszek; International Journal of
Molecular Sciences; 2022,

Praca oryginalna (IF= 6,208 MEIN: 140)

Doktorant jest pierwszym autorem dwéch prac, w trzeciej zajmuje pozycje
drugiego autora. Zadaniem recenzenta podkredlenia wymaga rozdzial
uzasadniajacy polaczenie wskazanych publikacji w jeden cykl oraz
komentujacy osiagni¢cia naukowe na tle dotychczasowego stanu wiedzy,
czego czestokro¢ brakuje w rozprawach opartych o jednotematyczny cykl
publikacji.

Wyniki badann wiasnych zostaly opublikowane na lamach renomowanych
pism po pozytywnej opinii panelu recenzentdw,

Wartoéé bibliometryczna rozprawy w postaci jednotematyczmego cyklu
3 publikacji wynosi: IF= 9,457 | 246 pkt. MNISW



Celem badan wchodzacych w skiad rozprawy doktorskiej
przedstawionej mi do recenzji bylo stworzenie eksperymentainego modelu
zwierzecego rany przewleklej. Dalsze prace badawcze pozwolily Autorowi na
uzyskanie warunkdw mozliwie jak najwierniej odzwierciedlajgcych zmiany
patofiziologiczne obecne w thankach pacjentéw poddanych wplywowi
hiperglikemii. Po stworzeniu optymalnego modelu Doktorant dokonal oceny
wplywu dwdch form terapeutycznych (insuliny i metforminy) na efektywnodé
gojenia ran u zwierzat dodwiadczalnych. Podsumowaniem zebranych
doswiadczen jest trzecia praca o charakterze pogladowym, . ktéra moge stac
si¢ drogowskazem dla badaczy, oceniajacych skutecznoéé nowych metod
terapeutycznych z wykorzystaniem zwierzecego modelu rany w warunkach
Doktorant na podstawie cyklu prac formubluje nastepujace wnioski (in
extenso):

1. Model zwierzecy rany przewleklej w cukrzycy powinien uwzgledniaé
nastepujace elementy:

a) standaryzacja metod tworzenia rany
i. - zastosowanie metod umotliwiajacego pordwnanie procesu
gojenia rany u réznych osobnikéw i gatunkow,
ii. - sposob generowania rany zale2ny od zaplanowanego
charakteru etiopatogenezy rany
ili. - zastosowanie substancji/sposobu wywolujacej obecnoéé
pozadanych cech rany,
iv. - dobér metod shuzacych monitorowaniu wielkodci rany
b) optymalny dobdér zwierzecia dosdwiadczalnego oraz sposobu
generowania cukrzycy dostosowany do celu projektowanego
badania,
c) minimalizacja cierpienia zwierzqt dodwiadczalnych.

2. Poza bezpodrednim wplywem na glikemie leki przeciwcukrzycowe maja
rozny potencjal wplywu na proces gojenia ran. Insulina istotnie
bardziej pobudza proces proliferacji komérek w procesie regeneracji
rany w stosunku do metforminy w zwierzecym modelu cukrzyey
streptozotocynowej.



3. Optymalnie zaplanowany model rany zwierzecej w cukrzycy moze
shuzy¢ znacznemu przyspieszeniu badan nad wprowadzeniem nowych
czasteczek farmakologicznych, w tym o pierwotnym dzialaniu

przeciwcukrzycowym, w leczeniu trudno gojacych sie ran u ludzi.

Reasumujac, caloé¢ rozprawy oceniam dobrze. Temat pracy jest aktualny i
interesujacy. Cel pracy zostal w osiagniety w oparciu o prawidlowo dobrana
nowoczesng metodyke. Wnioski koficzace prace dowodza, #e cel badania
zostal realizowany. Szczegdlne znaczenie dla recenzenta ma naukowe
potwierdzenie pogladu wynikajacego 2z wieloletniego doéwiadczenia
klinicznego i obserwacji o roli insuliny w procesie gojenia ran przewleklych u
pacjentow z cukrzyca, ktéry to poglad byl czestokroé kwestionowany wobec
braku jednoznacznych dowodéw obiektywnych.

Oceniana praca stanowi wlasny dorobek naukowy Autora i $wiadczy o
umiejetnodei  samodzielnego zaprojektowania i przeprowadzenia badan w
oparciu o odpowiednie instrumentarium badawcze , stanowiac oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego. Uzyskane wyniki wnoszs element nowodci
do wspdlczesnego stanu wiedzy | niosa ze soba watny aspekt kliniczny .

Wniosek koricowy:

Rozprawa doktorska lek. Mateusza Mieczkowskiego spelnia warunki
okredlone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyZszym i nauce (Dz. U, 2018 poz. 1668)". odnoénie stopnia doktora nauk
medycznych, bowiem:

1. Rozprawa stanowi oryginalne rogwiazanie problemu naukowego;

2. Doktorantka wykazala ogdlng wiedze teoretyczna w dyscyplinie medycyna;

3. Doktorantka wykazala si¢ umiejetnoscia samodzielnego prowadzenia
pracy naukowej.



Mam zaszczyt i przyjemnosé zwrocié sie do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z wnioskiem o
dopuszczenie lek. Mateusza Mieczkowskiego do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Jednoczeénie ze wzgledu na wage osiagniecia naukowego i niezaprzeczalny
aspekt praktyczny wynikéw i wnioskiw zwracam sic do Wysokiej Rady z
wnioskiem o przyjecie rozprawy z wyrégnieniem.



