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OCENA
rozprawy doktorskiej lek.med. Carlo Biedkowskiego
wAnaliza aktualnej sytuacji zakateh wertykalnych w Polsce,
ktérym moina skutecznie zapobiegac™

Zakatenia wertykalne i ich konsekwencje kliniczne zajmuja szczepolne miejsce
wmedycynie. Dzicki osiggnigciom genetyki, biologii molekularnej, biotechnologii
i perinatologii  mozliwa jest wezesna diagnostyka | leczenie wybranych zakaren
odmatezynych juz w okresie cigty. Prawidlowo realizowane szczepienia ochronne przeciw
drobnoustrojom odpowiedzialnym =za zakalenia werlykalne, jak te2 przestrzeganic
rekomendacji dotyczacych profilaktyki zakazest odmatczynych i obowigzujacych standardow
opieki okoloporodowej umozliwiajg zmniejszenie liczby tych zakazen.

Podjecie przez Doktoranta tematyki aktualnej sytuacji zakaden wertykalnych w Polsce

uwazam za trafne | zasadne.

Doktorant wskazal jako prace wigczone do rozprawy doktorskiej pigé publikacji,
wiym trzy publikacje oryginalne, jedng prace pogladows i jeden list do Redakci,
opublikowane w latach 2020-2022 w czasopismach z Listy Filadelfijskiej (wartodé IF:
13,697, punktacja MNiSW: 305);

1. Biefikowski C, Kowalczyk M, Golik A, Kacperczyk-Bartnik J, Bartnik P, Dobrowolska-
Redo A, Romejko-Wolniewicz E, Pokorska-Spiewak M. The attitude of Polish women
planning pregnancy and/or having children towards vaccinations: a cross-sectional survey
study. Ginekol Pol. 2022;93(8):655-661. [IF 1,216, MEIN 40]

2. Biefikowski C, Pokorska-Spiewak M., Odmatczyne zakazenia wirusowe, Standardy
Medycene Pediatria 2020; 1:14-21 [IF 0, MEIN 5]

3. Biedikowski C, Aniszewska M, Kowalczyk M., Popielska J, Zawadka K, Oldakowska A,
Fuhcnh-ﬂpim M. Analysis of Preventable Risk Factors for Toxoplasma gondii
Infection in Pregnant Women: Case-Control Study. J Clin Med. 2022 Feb 19;11(4):1105.
[IF 4,964, MEIN 140]



4. Biedkowski C, Aniszewska M, Pokorska-Spiewak M. Comect Implementation of
Screening Testing Toward Congenital Infections During Pregnancy Reduces the Risk of
Abnormal Fetal Ultrasound, The Pediatric Infectious Disease Journal: Jume 2022 -
Volume 41 - Issue 6 - pe271-e272 [IF 3,806, MEIN 100]

5. Bieakowski, C.; Aniszewska, M.; Kowalska, 1.D.; Pokorska-Spiewak, M. Testing for
HIV Increases the Odds of Correct Fetal Ultrasound Result. Trop. Med. Infect. Dis. 2022,
7,242, |IF 3,711, MEIN 20]

We wszystkich publikacjach Doktorant jest pierwszym Autorem. Doktorant podal swj udzial
w ww. pracach: w pracach oryginalnych (praca nr 1, 3 i § odpowiednio 65%,70% i 70%),
w pracy pogladowej (praca mr 2) 60%, w liscie do Redakcji (praca nr 4) 30%. Udzial
Doktoranta w pracach oryginalnych obejmowal: w pracy nr 1 ,.The attitude of Polish women
planning pregnancy andfor having children towards vaccinations: a cross-sectional survey
study metodyks, zebranie danych, wstgpng analize, interpretacje wynikéw oraz napisanie
manuskryptu, w pracach nr 3 _Analysis of Preventable Risk Factors for Toxoplasma gondii
Infection in Pregnant Women: Case-Control Study” i nr 5 ,,Testing for HIV Increases the
Odds of Correct Fetal Ultrasound Resuli™ — koncepcje, metodyke, zbieranie i analize danych,
interpretacje wynikdw i napisanie manuskryptu. Udzial w pracy pogladowej ..Odmatczyne
zakazenin wirusowe™ obejmowal koncepcie i napisanie manuskryptu; udzial w liscie do
Redakcji ,.Correct Implementation of Screening Testing Toward Congenital Infections
During Pregnancy Reduces the Risk of Abnormal Fetal Ultrasound™ koncepcjg, metodyke,
zhieranie 1 analiz¢ danych, interpretacje wynikow i napisanie manuskryptu Doktorant
dolgczyl w oddzielnych dokumentach oswiadczenia o udziale w publikacjach poszezegdinych
wspilautorow.

Omdwienie cyklu prac poprzedzone jest 4-stronicowym wslepem przedstawiajacym
uzasadnienie podjecia tematu badawczego. Doktorant zwraca uwage na spadek odsetka
wykonywanych szczepief obowigzkowych u dzieci | mlodziey w Polsce, w tym szczepiefi
przeciwko drobnoustrojom, ktore mogg wywolywaé zakazenia wertykalne; przedstawia
zalecenia dotyczace profilakiyki zakaken wertykalnych zawarte w Rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej; wskazuje na wystgpujace w Polsce przypadki rézyczki i kity wrodzonej,
wertykalnych zakazen HIV, HBV, VZV omz wrodzonej toksoplazmozy, Wstep kofczy
uzasadnienie polaczenia przedstawionych publikacji w cykl tworzacy rozprawe doktorska.
Jako cele naukowe przedstawionego cyklu publikacji Doktorant wskazal:



1. Oceng postaw kobiet cigzamych wobec mozliwodci zapobiegania zakazeniom
wertykalnym

2. Analizg aktualnych zasad diagnostyki, leczenia i profilakiyki zakazedi wirusowych
u kobiety cigarnej oraz sposobdw zapobiegania ich wertykalnej transmisji

3. Analizg czynnikow ryzyka zarazenia pierwotniakiem T. gondil w grupie kobiet cigzamych

4. Ocen¢ stanu realizacji obowigzujgcych zalecen w zakresie badaf cigzarnych w kierunku
chorob zakainych oraz

5. Analiz¢ wplywu stosowania si¢ do rekomendowanych badafh w czasie ciazy na wynik
badania ultrasonograficznego (USG) plodu

Cykl otwiera praca oryginalna, opracowana na podstawie badania ankietowego
przeprowadzonego w grupie 2402 Polek majgeych drzieci, bedacych w cisry, bads
planujgcych cigzg, kidrej celem byla ocena stanu wiedzy na temat mozliwodci zapobiegania
zakazeniom wertykalnym.

Zdaniem ankietowanych do najbardziej zagrazajacych patogendw dla rozwijajgcego sig plodu
nalezy: Toxoplasma gondii, wirus rozyczki, cytomegalowirus, HIV i wirus odry. W pracy
wykazano pozytywne nastawienie do szczepien u 17122402 (71,3%) kobiet glownie
miodszych, nierddek oraz mieszkajacych w miastach > 100 000 mieszkancow. Wigkszosé
{71,3%) kobiet uwazalo szcrzepienia za konieczne dla zdrowia ich dziecka, 79,3% uwazalo
szczepienia za skuteczne a 64,3% za bezpieczne. Okolo 80% ankictowanych kobiet nie
szczepilo sig przed cigzn, anl w czasie cigly przy czym ok. 3% ankietowanych mialo
zaproponowane szczepienie przeciwko grypie badi krztuscowi w czasie cigry. Wiérdd
badanych kobiet, 11,8% nie mialo zdania w kwestii ruchéw antyszczepionkowych, a 12,3%
w kwestii zjawiska .ospa party”. 57% nie zgadzalo sie z ruchami antyszczepionkowymi
a 83% uwazalo “ospa party” za groine dla zdrowia ich dzieci.

W pracy drugiej, pogladowej przedstawiono obowigzujgce rekomendacje postgpowania
w wybranych wirusowych zakafeniach wertykalnych oraz podkredlono znaczenie
przestrzegania tych zalecef w kontekdcie profilaktyki tych zakazen.

Kolejne trzy publikacje - dwie prace oryginalne i list do Redakcji obejmujy badania
przeprowadzone w grupie 273 kobiet cigzamych, ktore zglosily sie do Wojewddzkiego
Szpitala Zakainego w Warszawie z podejrzeniem zaraenia Toxoplasma gondii.

W pierwszej pracy Doktorant amalizowal potencjalne czynniki ryzyka toksoplazmozy.
Wykazal, #¢ kobiety cigtarne z zarazeniem pierwotnym T gondli byly miodsze, czedciej
zamieszkiwaly tereny wiejskie (p<0,001), czgdciej jadly surowe migso przed zajéciem w cigie
(p=0,016) oraz czgsciej opiekowaly si¢ kotami w czasie cigzy (p=0,01). Potwierdzil, 2e zycie
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na wsi oraz jedzenie surowego migsa s§ niezaleznymi czynnikami ryzyka zaratenia T, gondii
W czasie cigly.
W lidcie do Redakcji oz drugicj pracy oryginalne] Doktorant ocenial stan realizacji
obowigzujacych zaleceri w zakresie badar cigzamych w kierunku choréb zakainych oraz
wplyw realizacji rekomendowanych w Polsce badan w czasie ciazy na wynik badania
ultrasonograficznego (USG) plodu. Wykazal, #e prawidiowo zrealizowany zalecany schemat
badan dotyczyl 63% spodrdd analizowanych kobiet | w 1g) grupie cagsciej wystepowaly
prawidlowe wyniki USG plodu (p<0,00001). W ostatniej pracy oryginalnej wykazal, 2e 11%
badanych kobiet cigzamych nie bylo testowanych w kierunku zakazenia HIV a testowanie 1o
bylo czynnikiem niezaleznie zwigkszajgcym szanse na prawidlowe USG plodu (p<0,00001).
Whioski sformulowane w publikacjach odpowiadajy celom prac | przeprowadzonym
analizom.
Przedstawiony cykl publikacji wskazuje na wielokierunkowe zainteresowanie
Doktoranta zagadnieniem zakazeri wertykalnych ze szczegdlnym uwzglednieniem mozliwodei
realizacji ich profilaktyki.
W pierwszej publikacji Doktorant wskazuje na rozbieznodé pomiedzy deklarowanymi
w ankiecie wysokimi wykladnikami pozytywnego nastawicnia do szczepien ochronnych,
koniecznodeiy ich stosowania dla zdrowia dzieci, przekonaniem o wysokim bezpieczefistwie
i skutecznodei w zestawieniu z odsetkami dotyczgeymi wysaczepialnodei respondentek przed
cigzy i podczas cigy.
Praca poglagdowa to zwrdcenie uwagi na obowigzujace w Polsce od kilku lat rekomendacje
profilaktyki zakaeri wertykalnych i zasadnoéé ich przestrzegania. Kolejne prace dotyczace
grupy cigzamych z podejrzeniem zarazenia Toxoplasma gondii stanowig kontynuacje tematu
z punktu widzenia praktycznego. Doktorant potwierdza gldwne czynniki ryzyka zarazenia
Toxoplasma gondii dla kobietl cigzamych, wskazuje tez na role realizacji rekomendowanych
zaleceri dotyczgcych badaf kobiet cigzamych w kontekdcie mozliwodei wezesnego wykryeia i
metod profilaktyki wybranych zakasen wertykalnych.
£ obowigzku recenzenta pozrwolg sobie zwricié uwage, iz w przedstawionej rozprawie
znajdujq sig pewne uchybienia stad proponujg
¢ poprze¢ danymi zawarte we Wstepie sformutowanie | Wedhug danyeh Glownego Urzedu
Statystycznego z roku na rok spada odsetek wykonywanych szczepiefi obowigzkowych
u dzieci | miodziezy w Polsce

e uzupelnié Wsigp o dane dotyczace liczby zakazen wertykalnych rejestrowanych w Polsce
w ostatnich latach

» Uzupelnié Tabele | Wstgpu o badania USG plodu



 we Wniosku nr 5 — zamienié ryzyko"” (konotacja negatywna) na .szansg” (konotacja
pozylywna)

Reasumujge, stwierdzam, e przedstawiony do oceny cykl prac jake rozprawa
doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyiszym i navce (Dz. U. 2018 poz. 1668 ze zm.), slgd mam zaszczyt
przediozyé Wysokiej Radzie Dyscypling Nauk Medycnych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznepo wniosek o dopuszczenie lek. med. Carlo Bienkowskiego do dalszych etapow
preewodu doktorskiego.
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