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RECENZJA
osiggnigcia naukowego ,,Wplyw bioopatrunku na bazie nierozpuszezalnej frakeji
keratyny na proces gojenia ran chirurgicznych u zwierzat z farmakologicznie
indukowang cukrzyca.”
oraz aktywnosci naukowej
dra n. med. Marka Konopa
W post¢gpowaniu o nadanie tytulu doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk medycznych

Ponizsza recenzja zostala sporzadzona na podstawie powolania przez Rade
Dyscypliny Nauki Medyczne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego moca uchwaly nr
467/2023 z dnia 07 czerwca 20223 r. Komisji Habilitacyjnej oraz w oparciu o dokumentacje
dostarczong w formie elektronicenej. Obejmuje ona: wniosek przewodni, kopie dyplomu
doktorskiego, dane wnioskodawcy, autoreferat, wykaz osiagnie¢ naukowych, zbior 5
publikacji wskazanych w osiggnigciu. formularz bibliometryczny.

Przedawnione do oceny materialy sg kompletne i pozwalajg na jednoznaczng ocene
wkladu Habilitanta w powstanie publikacji wechodzgcych w sklad zgloszonego osiagniecia
naukowego. Obowigzujgce podstawy prawne nadawania stopnia doktora habilitowanego
zawiera Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(D2.U.2020.85 )., z péZn. zm.).



Dane biograficzne

Pan dr n. med. Marek Konop w roku 2011 ukonczyl studia chemiczne na Wydziale
Chemii Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu uzyskujac dyplom magistra. W 2017
roku uzyskal stopien doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej na podstawie
rozprawy ..Wplyw keratynowych bioopatrunkéw na proces gojenia ran chirurgicznych u
myszy zdrowych i jatrogennie wywolana cukrzycg”™ przygotowanej pod kierunkiem prof, dr
hab. Lidii Rudnickiej w Instutucie Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im. M,
Mossakowskiego PAN.

Pan dr n. med. Marek Konop w latach 2015-2017 zatrudniony byl w Katedrze i
Klinice Dermatologicznej WUM. a od roku 2017 pracuje w Zakladzie Fizjologii i
Patofizjologii Eksperymentalnej WUM, gdzie poczytkowo zatrudniony byl jako post-doc,
nastgpnie na etacie asystenta, a od roku 2018 do chwili obecnej zatrudniony jest na

stanowisku adiunkta w tejze Jednosice.

Ocena formalna i merytoryczna osiggnigeia naukowego ,, Wplyw bioopatrunku na bazie
nierozpuszczalnej frakeji keratyny na proces gojenia ran chirurgicznych u zwierzgt z

farmakologicznie indukowany cukrzycy.” stanowigeego podstawe habilitacji

Przedmiotem oceny znaczacego osiggniecia naukowego, jakie dr n. med. Marek
Konop wskazal w swoim dorobku naukowym jest pig¢ publikacji (wszystkie oryginalne
publikacje eksperymentalne) ukladajgce si¢ w zwarty, monotematyczny cykl prac
prezentujacy ,.Wplyw bicopatrunku na bazie nierozpuszczalnej frakeji keratyny na proces
gojenia ran chirurgicznych u zwierzgt z farmakologicznie indukowana cukrzyca.” Wszystkie
artykuly wykorzystane jako clement osiggnigcia habilitacyjnego zostaly opublikowane w
czasopismach z listy filadelfijskiej o stosunkowo wysokim wspolezynniku oddzialywania (1F
od 2.442 do 4.792), a wsrod nich nalezy wymienié: J Tiss Eng Reg Med., J. Nat. Fibers.,
Molecules.

Laczny wspélczymnik oddzialywania tych prac wynosi IF = 17,920 i 520 MEiN. We
wszystkich pracach Habilitant jestem pierwszym i korespondencyjnym autorem. Nalezy
rowniez podkreslié, ze w odniesicniu do kazdej z prac, Habilitant bardzo precyzyjnie
wskazuje na charakter udzialu wlasnego w powstanie kazdej z publikacji i jej kluczowych
etapow, co dowodzi Jego istoinego i wiodgeego udzialu w prowadzonych badaniach i
uzasadnia wykorzystanie przedlozonych prac jako podstawy do ubiegania si¢ o stopien

doktora habilitowanego. Nalezy zauwazyé, ze wklad dra Marka Konopa w powstanie
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osiggnigcia jest wielowymiarowy: od zalozen koncepcyjnych, przez przeprowadzenie
eksperymentow, po interpretacje wynikow i przygotowanie manuskryptow. Swiadezy to o
tym, ze Habilitant jest w pelni przypotowany do samodzielnego opracowywania i
prowadzenia projektéow naukowych, a takze do stworzenia i efektywnego kierowania
zespolem badawczym. Cheialabym jedynie zauwazyé, ze cennym uzupelnieniem
dokumentacji byloby zalgczenic oswiadczen pozostalych wspélautorow publikacii
wehodzgeych w sklad zgloszonego osiggniecia naukowego.

Rany stanowia jedno z mozliwych gléwnych powiklan cukrzycy i charakteryzuja sie
rozregulowanym mikrosrodowiskiem na poziomie molekularnym i komorkowym oraz
utrzymujgeym sig stanem zapalnym. Hiperglikemia jest czynnikiem oslabiajgcym regeneracje
naskérka u pacjentow z cukrzyca, zaburzajgeym procesy gojenia rany i redukujacym funkcje
barierowg skory. Rany cukrzycowe wymagajg trwalej, skutecznej pielegnacji i
odpowiedniego leczenia, aby sapobiec szkodliwym powiklaniom (mozliwosé zakazenia rany,
badZz amputacja koniczyny). Chociaz istnieje kilka strategii leczenia, rany w przebiegu
cukrzycy nadal stanowig powame zagrozenie. Dlatego tez prowadzone sy badania nad
mozliwoscig wykorzystania biomaterialow w réznych zastosowaniach terapeutycznych do
leczenia ran. Bioopatrunki majg na celu szybsze gojenie si¢ ran, zapewnienie dobrych
wlasciwosci wchlaniania wysigku 2 rany, wspomaganie odpowiedniej wymiany gazowej,
ochrong przed infekcjami mikrobiologicznymi, czy wspomaganie syntezy mediatorow
biochemicznych (np. cytokiny, czynniki wzrostu). W aktualne potrzeby badawcze wpisuje sie
osiggnigcie naukowe dra n, med. Marka Konopa koncentrujgce si¢ na opatrunkach na rany na
bazie nierozpuszczalnej frakcji keratyny, nowych schematach terapeutycznych oraz ich
skutecznodei w leczeniu ran chirurgicznych w indukowanej cukrzycy na modelu zwierzgcym.
W osiggnigeiu dowiedziono roli opracowanych bioopatrunkéw na rany oraz ich skutecznosci
in vitro 1 in vivo w leczeniu ran. Dlatego tez osiggnigcie naukowe poza wymiarem
poznawczym, ma takze istotny wymiar praktyczny. W zwigzku z powyzszym podjecie
problemu badawczego bgdgcego przedmiotem wskazanego osiggnig¢cia naukowego jest w
pelni uzasadnianie i niezmiernie wazne.

Glownym celem przestawionego do recenzji cyklu habilitacyjnego byla ocena wplywu
nierozpuszczalnej frakcji bialek keratynowych (mikrorusztowan — ang. scaffolds) na proces
gojenia ran zarowno w warunkach prawidlowych, jak i w modelu cukrzycy u zwierzat
doswiadczalnych. Badania mialy na celu opracowanie nowych materialow opatrunkowych,
ktorych zadaniem jest przyspieszenie procesu gojenia, eliminacja ryzyka nadkazen

bakteryjnych, dostarczenie substancji o wlasciwosciach  przeciwbolowych  lub



przeciwzapalnych. Cele osiggnigcia naukowego zostaly zrealizowane w oparciu o autorski
model badawczy wraz z modyfikacjami (nanoczastki srebra. kazomorfina, maslan sodu).
Szczegolowe cele realizowane byly w poszczegdlnych pracach wehodzacych w sklad eyklu w
nast¢pujgcy sposob: otrzymanie bioopatrunku na bazie nierozpuszczalnej frakeji biatek
keratynowych, wykazanie jego nietoksycznosci. aktywnosci i skutecznosci bioopatrunku w
odniesieniu do ran chirurgicznych u indukowanych cukrzycg myszy na bazie dokumentacji
fotograficznej, potwierdzenie biozgodnosei, biokompatylnosci i braku  wlasciwosci
prozapainych opatrunku badaniem histopatologicznym, udowodnienie usprawnionego
procesu reepitelializacji przedstawiono w pracy 1 (P1). Dodatkowo w Pl analizowano
mikros$rodowisko komorkowe rany poddanej dzialaniu bioopatrunku ujawniajac lepsze
warunki przebudowy uszkodzonej tkanki. W P2 Autor dokonal modyfikacji bioopatrunku
nanoczgstkami srebra (AgNP) i ocenil szybkos¢ uwalniania jondw AgNP z powierzchni
opatrunku. W pracy wykorzystano zaawansowane metody analityczne (micelarna
elektrokinetyczng chromatografie - MEKC, spektroskopie w zakresie fal UV-VIS,
spektroskopi¢ absorpcji atomowej # atomizacja w plomieniu - F-AAS), wykazuja szczegdlna
uzytecznos¢ kliniczna dla MEKC do oceny uwalniania nanoczastek srebra z opatrunkow, W
P2 Habilitant wykazal. ze srebro uwalnialo si¢ stopniowo ze stworzonego eksperymentalnego
hybrydowego opatrunku (FKDP-AgNPs) w porownaniu do komercyjnie dostepnych
opatrunkéw. W P3 przeprowadsono badania fizykochemiczne otrzymanego opatrunku
(FKDP+AgNP). badania in vifro oraz badania in vive w modelu rany chirurgicznej u myszy.
W P3 wykonano badania przeciwdrobnoustrojowe udowadniajac, ze otrzymany opatrunek z
dodatkiem nanoczastek srebra hamuje wzrost badanych bakterii (szczepy E. coli, S. aureus, B,
subtilis) oraz pomiary planimetryczne dokumentujace szybsze gojenie sie ran opatrzonych
FKDP+AgNP w poréwnaniu do ran kontrolnych (bez opatrunku). Analizujgc wldkna
kolagenowe zauwazono lepszy remodeling uszkodzonej tkanki w poczgtkowej fazie gojenia
w ranach opatrzonych.

Przedmiotem P4 bylo wprowadzenie do opatrunku bazowego kazomorfiny — peptydu
opioidowego i zbadanie otrzymanego bioopatrunku (FKDP+0,1%Caso) w warunkach in vitro
oraz in vivo celem niwelowania bolu towarzyszacego ranom. Wykazano, ze kazomorfina
uwalniala si¢ z keratynowego opatrunku przez 5 kolejnych dni, a otrzymany opatrunek
przyspieszal proces gojenia ran. byl biokompatybilny, biozgodny i nie wywolywal reakcji
zapalne] w kontakcie z tkankg. Przedmiotem PS5 bylo otrzymanie i zbadanie biomateriatu na
bazie nierozpuszczalnych bialek keratynowych z dodatkiem maslanu sodu, kiory lagodzi

stany zapalne nablonka, w warunkach in virro oraz in vive. Wykazano, ze maslan sodu
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uwalnial si¢ z powierzchni keratynowego opatrunku przez 5 kolejnych dni. Biologiczne
funkcje rusztowan keratynowo-maslanowych w gojeniu si¢ ran skéry u szczurow z cukrzyca
analizowano technikami molekularnymi (RT-gPCR, western blot) ujawniajge jego mozliwe
kluczowe znaczenie dla ekspresji KRT16, KRT17, bialek polaczen scistych: ZO1, JAM-A.
Ponadto otrzymany bioopatrunek wykazywal dzialanie przeciwzapalne, co potwierdzilo
badanie RT-qPCR, w ktorym poziom mRNA ekspresji IL-1B w rani¢ opatrzonej byl istotnic
nizszy w porownaniu do rany kontrolnej.

Przytoczone wyniki 2 pigciu prac udowodniajg nietoksycznosé (P1,P3), biozgodnosé
(P1, P4) biokompatybilnos¢ (P1, P4), biodegradowalnosé (P3), skutecznosé w
regeneracyjnym gojeniu ran (P1-P5), wlasciwosci przeciwdrobnoustrojowe (P3) i
przeciwzapalne (P5) bioopatrunkow na bazie nierozpuszczalnej frakcji keratyny, mozliwe
szlaki sygnalizacyjne oddzialywania nierozpuszczalnych bialek keratynowych i ich

modyfikacji na proces gojenia ran u zwierzat z farmakologicznie indukowana cukrzyca.

Przeprowadzone przez Habilitanta badania nie budzg jakichkolwiek zastrzezen
metodologicznych, tym bardziej, ze zostaly one opublikowane w prestizowych czasopismach
naukowych, w ktérych akceptacja zostala poprzedzona szczegdlowymi recenzjami.

Podsumowujac, moge stwierdzi¢, ze wyniki badan przedstawione przez dra n. med.
Marka Konopa w spojnym tematycznie cyklu prac. stanowig oryginalny i tworczy wklad w
badania nad wykorzystaniem biomaterialow w procesie gojenia ran. Nalezy dodatkowo
podkreslic, ze przedstawione przez Habilitanta prace zawierajg elementy nowosci naukowej
(Jak autorski model badawczy z modyfikacjami), jak rownicz cechuje je wysoki poziom
merytoryczny, co w mojej opinii odpowiada ustawowym wymaganiom dla uzyskania stopnia
doktora habilitowanego. Postawione przez Habilitanta cele naukowe zostaly w mojej ocenie
zrealizowano prawidlowo. Habilitant wykazal wysoki poziom warsztatu badawczego, a w
swoich badaniach wykorzystal szereg wysoce specjalistycznych technik badawczych
(analitycznych, biochemicznych, molekularnych. obrazowych). Ponadto, zaprezentowany
cykl prac przedstawiony w autoreferacie jako osiagnigcie naukowe oraz takze uzyskany do tej
pory laczny dorobek naukowy wskazuje. iz Pan dr n. med. Marek Konop posiada nie tylko
umiej¢tnos¢ samodzielnego rozwigzywania probleméw badawczych, ale takze ma duze
doswiadczenie w poslugiwaniu si¢ wysokospecjalistycznym warsziatem naukowym, co
swiadczy o posiadanych kompetencjach wymaganych od przyszlego samodzielnego

pracownika naukowego.



Ponadto zawarta w artykulach doswiadczalnych szczegdlowa charakterystyka
otrzymanych bicopatrunkéw na bazie nierozpuszczalnej frakcji biatek keratynowych i ich
modyfikacji, analiza mechanizméw oddzialywania na mikrosrodowisko rany i omowienie
badan nad ich znaczeniem oraz mozliwymi modyfikacjami farmakologicznymi z publikacji

stanowia znaczny wklad w rozwdéj dyscypliny nauk medycznych.

Ocena aktywnosci naukowej i dorobku naukowego

Dorobek naukowy dra n. med. Marka Konopa obejmuje lacznie 32 prace. Potencjal
publikacyjny Habilitanta potwierdzony wskaznikami bibliometrycznymi nalezy uznaé za
zadowalajacy, gdyz calkowity wspolezynnik oddzialywania (IF) dla wszystkich wskazanych
prac wynosi 121,220 i MEIN 2560. Liczba cytowan dla publikacji wg bazy Web o Science
(bez autocytowan) wynosi 419, a indeks Hirscha 12. Co bardzo istotne, po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych mozna zauwazy¢ znaczace zwigkszenie aktywnosci i efektywnosci
naukowobadawczej Hablitanta. Przed uzyskaniem stopnia doktora byl On wspolautorem
publikacji o lacznej warodci IF 5,440 i MEIN 80, natomiast po uzyskaniu stopnia doktora
Habilitant uzyskat IF 115,780 1 MEIN 2480. Tym samym nalezy stwierdzi¢, ze po uzyskaniu
stopnia doktora aktywnos¢ naukowo-publikacyjna dra Marka Konopa zwiekszyla sie w
sposob zauwazalny.

Wyrazem docenienia osiagnig¢ naukowych Habilitama jest rowniez fakt zapraszania
Jego do recenzowania manuskryptow publikacji dla indeksowanych czasopism
zagranicznych.

Habilitant byl rowniez rozlicznie nagradzany za osiagniecia w dzialalnosci naukowo-
badawczej, zaréwno nagrodami JM Rektora WUM. a takze nagrodami jednostek
zewnetrznych (m.in. nagroda Ministra Zdrowia, nagrody American Heart Association.
nagroda APSselect Amerykanskiego Towarzystwa Fizjologicznego).

Wieloautorskie prace Habilitanta powstawaly rowniez w miedzyuczelnianych
zespolach, w tym przy wspolpracy z zagranicznymi jednostkami badawczo-naukowymi.
Biorge zatem pod uwagg dorobek naukowy (w tym parametry naukometryczne), mozna
stwierdzic¢, ze dr n. med. Marek Konop spelnia kryterium wykazywania si¢ duzg aktywnoscia
naukowg w wigcej niz jednej uczelni, w tym zagranicznej, i o znacznym wplywie na rozwoj
nauk medycznych. Jednak pewien niedosyt moze budzi¢ brak wskazanego udzialu w stazach
naukowych w innych jednostkach badawczych, krajowych i zagranicznych. Jednak biorge

pod uwage wiedz¢ i umiej¢tnosci dra n. med. Marka Konopa jestem przekonana, ze
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wspolpraca naukowa zostanie z sukcesem zrealizowana w niedlugiej perspektywie, rowniez
na tym polu.

Habilitant byl zaangazowany w granty i projekty naukowe pozyskiwane ze zrodel
zewngtrznych (POWER. Europejskie Fundusze Spoleczne; NCN) oraz wewnatrzuczelniane,
zarowno jako kierownik projektow. a takze wykonawca. Biorac pod uwage aplikacyjnosé
badan wykonywanych przez Habilitanta, wyrazam nadziej¢ na nawiazanie przez dra Marka

Konopa w przyszlosci takize wspolpracy projektowej z otoczeniem gospodarczym.

Ocena aktywnosei dydaktycznej, organizacyjnej oraz popularyzatorskiej

Na szczegolng uwage zastuguje wysoka aktywnosé dr Marka Konopa, ktora
przejawial zarbwno podczas pracy dydaktycznej. organizacyjnej oraz popularyzatorskiej.
Doswiadczenie dydaktyczne obejmuje realizacje zaje¢ w formie wykladow, seminariow oraz
¢wiczen na rdznych kierunkach i poziomach studiow. Ponadto dr Marek Konop jest mocno
zaangazowany w opiekg naukowg nad studentami. Iabilitant prowadzil/prowadzi przedmioty
Dermatologia i Wenerologia dla kierunku Lekarskiego i English Division, Fizjologia i
patofizjologia, Biologia oraz Biofizyka dla kierunku Lekarsko-dentystycznego i English
Dentistry Division, Biofizyki, Fizjologii dla kierunku Techniki dentystyczne oraz Higiena
stomatologiczna.

W dziedzinie popularyzacji nauki dr Marek Konop wyglaszal wyklady na zaproszenie.
Habilitant jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego (od 2017r.) oraz
Polskiego Towarzysiwa Medycyny Regeneracyjnej (od 2013r.).

W ramach dzialalnosci organizacyjnej lHabilitant wykonywal/wykonuje prace jako
czlonek Rady Nadzorujgcej Centrum Badan Przedklinicznych WUM. Dodatkowo dr Marek
Konop jest przewodniczgcym Rady Programowej Nauk Podstawowych, Morfologicznych i
Ogolnomedycznych, czlonkiem respolu ds. dobrostanu zwierzat, oraz licznych rad

programowych réznych kierunkow studow.

Whioski koncowe

Dorobek naukowy dr n. med. Marka Konopa obejmuje lacznie IF = 121,220 i MEiN
2560 (poza cyklem publikacji IF 103,300), z czego zdecydowana wickszosé punktow zdobyta
zostala po doktoracie. Dowodzi to. ze dr n. med. Marek Konop jest pracownikiem
naukowym, ktoéry znacznie powigkszyl swoj dorobek naukowy po doktoracie zarowno w
aspekcie ilosciowym, jak i jakoSciowym, i tym samym jest pracownikiem naukowym w pelni

przygotowanym do samodzielnego prowadzenia badai. Z dorobku naukowego wyodrebniono
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5 prac stanowigcych monotematyczny cykl o lacznym IF = 17,920 i MEIN 520. We
wszystkich pracach wchodzacych w sklad cyklu Habilitant jest pierwszym autorem, co w
opinii Recenzenta stanowi szczegolne osiggnigeie osoby ubiegajacej sie o nadanie stopnia
doktora habilitowanego. Wyniki badan zawarte w tych pracach reprezentujg wysoki poziom i
wnoszg tworczy wklad do szeroko rozumianej wiedzy z zakresu badan nad wykorzystaniem
bioopatrunkéw w regeneracyjnym procesic gojenia ran skory wraz z mozliwymi
modyfikacjami farmakologicznymi. Jest to oryginale i tworcze osiagniecie o potencjale
aplikacyjnym, $wiadczgee o dojrzalosei naukowej Habilitanta,

Dr n. med. Marek Konop wykazuje si¢ istoing aktywnoscig naukowa realizowang w
wigcej niz jednej uczelni. Tym samym. poddajge ocenie caloksztalt przedstawionego dorobku
naukowego, a w tym wysokg wartos¢ naukows cyklu prac stanowigcego podstawe habilitacii,
a lakze pozostale osiggnigcia Habilitanta # zakresu dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjne;j,
jednoznacznie stwierdzam, ze przedlozony do oceny dorobek naukowy Kandydata jest
oryginalny i stanowi znaczny wklad w rozwdj nauk medycznych, a takze, ze Kandydat
spelnia wszystkie kryteria przewidziane w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (D2.U.2020.85 tj., z pozn. zm.).

W nawigzaniu do powyzszych pozytywnych ocen czastkowych uprzejmie wnioskuje
do powolanej Komisji Habilitacyjnej i Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o przyjecie  mojej pozytywnej opinii i
dopuszczenie Pana dra n. med. Marka Konopa do dalszych etapow postgpowania
habilitacyjnego celem nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk medycznych.
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