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Oceng pracy doktorskiej lek.med. Mikolaja Stugockiego prrygotowatam na podstawie
uchwaty Rady Dyscypliny Nauk Medyeznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycrnego.

Temat pracy doktorskiej podjety przez lek.med. Mikotaja Stugockiego jest interesujgcy i
aktualny w swietle szerokiego zainteresowania obecnymi moiliwodciami leczenia schorzen
naczyniowych mozgu metodami neuroradiologi zablegowe). Bardzo dynamiczny rozwdj technik



wewnatrznaczyniowych w leczeniu wad naczyniowych a rwlaszeza tetniakdw wewngtrzczasrkowsych |
priede wszystkim udardw niedokrwiennych mdzgu wymaga coraz doskonalszej wiedzy dotyczacej
anatomii wewngtrznaczyniowe] tetnic mazgowych.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska jest starannie opracowanym 117
stronicowym wydrubdem komputerowym. Dzieli sie na 8 rozdziatow w klasycznym utoteniu:
wstep, zatotenie i cel pracy, materlal | metoda, wyniki, dyskusja, wnioski. Zawiera takie spis
tresci, spis rycin, wykaz skrdtdw oraz streszczenie w jgzyku polskim i angielskim. Kodczy jq spis
pidmiennictwa i odwiadczenie Komisji Bioetycznej. Prace wzbogaca 47, imponujgcych pod
wigledem jakodci, rycin i 13 przejrzystych tabel. Na wyrdinienie rasluguje dsmy rozdzial
«Dodatek”, ktdry stanowi piet swietnych tablic rawierajgcych zestawienie obrazu
makroskopowego, endoskopowego oraz mikroskopowego wybranych przypadkdw [ czterech
strun i jednej przegrody wewngtrznaczyniowe;j).

Ukfad i kolejnosé rozdziatow jest wiatciwa i zgodna z zasadami prryjetymi w
redagowaniu prac naukowych o charakterze dysertacji doktorskich. Tres¢ pracy oraz jej
poszczegolnych rozdzialdw jest zgodna z ich tytutami. Uklad pracy jest logiczny, treéé kolejnych
rozdzialéw wynika z tredel rozdzialéw poprzednich.

Wprowadzenie do tematu pracy doktorskiej zawarte jest w bardzo obszernym
~Wstepie”. Autor zaczyna od niezwykle interesujaco opisanej historii badan nad naczynlami
podstawy mozgowia, nastepnie w kolejnych podrozdziatach opisuje znaczenie Kola Willisa,
rozwoj osobniczy naczyn podstawy mozgowia i ich anatomie. Wstgp stanowi dobrg podstawe
do sprecyzowania zagadnier jakie Doktorant zamierzal w swojej pracy rozwigzac.

Lek. med. Mikotaj Stugocki podjaf sie bardzo ambitnego zadania.
Gldwnym celem zaplanowanych badan byta -

- endoskopowa ocena anatomii wewngtrznaczyniowej tetnic podstawy mdzgowia, ktdra
miata dostarczy¢ kompleksowego opisu anatomii wewngtrznaczyniowe] tetnic podstawy
mazgowia - ich fcian, rozwidlen, napotkanych patologli i struktur w ich $wietle



- makroskopowa ocena budowy zewnetrznej tych naczyn oraz pomiary wybranych
parametrow morfometrycznych, ktére mialy pelni¢ w badaniu role punktu edniesienia dla
badania endoskopowego

Badania endoskopowe i morfometryczne Doktorant zaplanowal uzupetnié ocena
histologiczng znalezionych struktur wewnatrznaczyniowych.

Podstawowym zaloieniem Autora byto przeprowadzenie badania W oparciu o preparaty
nieutrwalone, w sposdb nieinwazyjny, bez naruszania ciaglodci naczyn, geometrii naczyn i
struktur wewngtrznaczyniowych.

Autor zamierzat rowniez przeanalizowac przydatnosci zdobytej wiedzy o naczyniach
podstawy mozgowia w odniesieniu do kliniki, a szczegdinie wykorzystania jej w neuroradiologii

rablegowe),

W rozdziale ,Material | Metoda™ Autor prezentuje materiat badawczy, ktéry stanowito
30 preparatéw podstawy mazgowia ze zwlok badanych podczas sekcji sadowo-lekarskich, Kazdy
preparat rawieral tetnice kregowe, tetnice podstawng wraz z jej podziatem, tetnice taczace
tylne, tetnice szyjne wewngtrzne, tetnice przednie mozgu, tetnice tjczacy przedniq oraz tetnice
srodkowe mézgu. W kazdym preparacie oceniano 6 rozwidled naczyr tetniczych: 2 parzyste -
podzial t. szyjnej wewngtrzne] | podziat odeinka M1 t. érodkowe| mézgu oraz dwa nieparzyste -
podzial t. podstawnej i polgczenie tt. kregowych. W sumie oceniono 154 rozwidlenia tetnic
podstawy mozgowia w 30 preparatach.

Zamknigcie naczyn pozwalato na uzyskanie wypetnienia badanego uktadu nacryri, co
mialo na celu symulowanie ich utoienia i wymiaréw obecnych prayiyciowo. Po zbadaniu i
udokumentowaniu zewnetrznej budowy uktadu naczyn tetniczych przystepowano do badania
endoskopowego. Uiycie endoskopu jest pionierskg, dotychezas n iewykorzystywang metods, dla
zbadania anatomii wewnatrznaczyniowej tetnic podstawy mézgowia. Obserwacje poczynione
przy ocenie makroskopowej | endoskopowej byly potwierdzane w wykonanych preparatach
histologiczmych.

Rozdziat .Wyniki” jest dobrze zredagowany. Autor bardzo przekonywujaco dokument uje
skuteczng realizacjg zamierzonych celéw. Prezentuje wyniki w sposéb bardzo klarowny, a



dobrze sformulowane tabele utatwiaja zapoznanie sie z wynikami przeprowadzonych badan.
Imponujq wysokie] jakosci 2djecia, ktdre potwierdzaja, dokonanie zgodnie z planem, badania
anatomii wewnatrznaczyniowej tetnic podstawy mozgowia: ich $cian, rozwidlen i patologicznych
struktur w ich dwietle.

Szcregolnie interesujjce sa obserwacje pocrynione w obu przypadkach zobrazowanych
tetniakow. Sciana w miejscu wystgpowania tgtniaka byla duto bardriej wiotka | przezierna nit
prawidlowa iciana naczynia. Zwrdcono uwage na podobieristwa w przeziernodcl sclany w
obrebie tetniaka i w obrebie rozwidlen tetnic mézgowia, sugerujac, ie wigkszona przeziernoscd
scian rozwidlenia w obrazie endoskopowym moie odpowiadaé ostabieniu iciany naczynia w tym
miejscu. Poczynione obserwacje stanowia wainy przyczynek w dyskusji nad patogeneza
tetniakdw wewngtrzczaszkowych.

Bardzo clekawy | waing obserwacja, zwlaszcza dla radiologa zablegowego, byla
stosunkowo czgsta obecnosé struktur wewnatrznaczyniowych (26,7%) | informacja, 2e we
wizystkich przypadkach badanie mikroskopowe wykazalo, te struktury wewngtrznaczyniowe
zawieraly warstwy odpowiadajgce strukturze éciany prawidlowe) tetnicy.

Kolejny rozdziat dysertacji .Dyskusja” jest przedstawiona w podrozdziatach odnoszac
sig kolejno do poszczegéinych elementéw anatomicznych tetnic podstawy mozgowia. Wyniki
swoich badan konfrontuje Doktorant 2 badaniami innych autordw. Krytycznie ocenia | shusznie
podkresla oryginalnoic | unikalnosc¢ swoich metod badawczych polegajjcych na zastosowaniu
endoskopu, ktore pozrwolity najbardziej zblityé sie do warunkéw _in vive"” w ocenie anatomii
wewngtrznaczyniowej tgtnic podstawy mozgowia. Dyskusja jest zaprezentowana w sposob
wskazujgcy na duie doswiadczenie Doktoranta w prowadzeniu badan naukowych oraz
umiejgtnosc krytycznej analizy uzyskanych wynikow. Oméwienie wynikow jest przeprowadzone
poprawnie w nawigzaniu do wstepu i celéw pracy oraz wszystkich glownych obserwacji
wynikajacych z przeprowadzonych badan.

Na podstawie wnikliwej analizy wynikéw Autor stawia 6 wnioskéw. Wynikajg one 2
przeprowadzonych badan i stanowig dokdadng odpowied: na postawione w pracy cele.



Autor wykazal, 2e endoskopia jest wiarygodna, bezinwaryjna metodg oceny anatomii
wewngtrznaczyniowej tgtnic podstawy mozgowia, ie struktury wewnatrznaczyniowe moga
wystepowac w tetnicach podstawy mdzgowia czescie] niz do tej pory sydzono i ie anatomia
wewngtrznaczyniowa tgtnic mozgowia jest w czasach rozwoju technik neuroradiologii
rablegowej niezbednym kierunkiem badan,

Konczac recenzje pragne zwricic uwage na pewne niescistodel w opisach niektdrych rycin
czy ich numeracji. Np. na str.65 . W wykonanym bodaniu endoskopowym koputa tetniaka
wyraZnie odrdiniala sig od prowidlowe] sciany nacrynia (rye 16.) powinne byé (ryc 17). Np. na
5tr.59, pod ryc. 10§ 11 zamiennie uzyto podplséw , tetrafurkacji tetnicy Srodkowej ,, | , trifurkacji
tetnicy srodkowe] mdrgu”,

Naleiy podkresli¢, te przeprowadzone przez Doktoranta badania i ich wyniki, maja
istotng wartos¢ poznawczy i kliniczng. Lek. med. Mikotaj Stugocki dowiddt dobrego
prrygotowania do prowadzenia badad naukowych. Praca zawiera wiele dojrzatych i
wywazonych ocen i sadow opartych na wiasciwej analizie badanego materiatu. W czedci
teoretycznej dal Doktorant dowody duiej wiedzy i znajomosici pismiennictwa, poprawnego
myslenia oraz szerokiego rozumienia zagadnled zwigzanych z oceng naczyr podstawy
mdzgowia.

Podsumowujgc naleiy jeszcre raz podniesc fakt, te Doktorant jest pierwszym badaczem
anatomii tetnic mozgowia, ktdry dla ich wewngtrznaczyniowej oceny zastosowal endoskop.
Niezwykle precyzyjnie i z dui doktadnoscig prrygotowany materiat badawczy i wysoka jakosc
przeprowadzonych badar sprawia, ze uzyskane wyniki stanowig bardzo wainy wkiad do wiedzy
0 anatomii wewngtrznaczyniowe] tetnic podstawy mdzgowia. Bedy mialy bezsprzecznie waine
znaczenie dla dalszego rozwoju techniki zabiegow wewnatrznaczyniowych w leczeniu schorzed
nacxyniowych madzgu.

To, 2e prace cryta sig z duiq przyjemnoscia jest zastugg bardzo dobrego jezyka. Mysle, ie
Dziadek Doktoranta - humanista, mote by¢ dumny.



Praca lek. med. Mikolaja Stugockiego jest Jego oryginalnym osiggnieciem i stanowi
cenny wklad do literatury | praktyki kliniczne]. W peini zastuguje na bardzo pozytywng oceng i

Wnos2e o jej wyrdinienie,

Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668) i tym samym uprawnia do
dopuszczenia Doktoranta do dalszych etapow przewodu doktorskiego o co wnosze do Rady
Dyscypling Nauk Medycaznych Uniwersytetu Medycznego w Warszawie.



