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Recenzja
osiggnigcia i dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
Pani dr n. med. Anieli Brodzikowskiej w zwigzku z postgpowaniem w sprawie nadania
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauki medyczne

Podstawa formalna

W dniu 20.09.2023r. Uchwalg Nr 744/2023 Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego zostalam powolana na recenzenta Komisji
postgpowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne Pani dr n. med. Anieli
Brodzikowskiej.

Podstawg prawng oceny osiggnie¢ naukowych Kandydatki ubiegajacej si¢ o stopief
doktora habilitowanego jest art. 221 ust. 8 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j.: Dz.U. z 2018 poz. 1668 z pdzn.zm.), a w zakresie kryteriow
branych pod uwage przy tej ocenie — art. 219 ust. 1 pkt 2 wspomnianej ustawy. Ponizsza
recenzja opiera si¢ zatem na ww. kryteriach i bierze pod uwage elementy wskazane w Ustawie,
a mianowicie:

1) posiadanie stopnia doktora

2) posiadanie w dorobku osiggniecia mﬁkﬂwego albo artystycznego, stanowigcego znaczny
whkiad w rozwdj okreslonej dyscypliny, w tym co najmniej: a) | monografii naukowej wydanej
przez wydawnictwo, ktére w roku opublikowania monografii w ostatecznej formie bylo ujete
w wykazie sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267, kryteria



ewaluacji jakosci dzialalnosci naukowej ust. 2 pkt 2 lit. b; lub b)l cykl powigzanych
tematycznie artykuléw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych lub
w recenzowanych materialach z konferencji migdzynarodowych, ktére w roku opublikowania
artykutu w ostatecznej formie byly ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami
wydanymi na podstawie art. 267 kryteria ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej ust. 2 pkt 2
lit. b,

3) istotng aktywnoé¢ naukowa albo artystyczng realizowang w wiecej niz jednej uczelni,
instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegélnoéci zagraniczne;.

W dniu 22.04.2023r. Pani dr n. med. Aniela Brodzikowska zlozyla wniosek
o przeprowadzenie postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne i przediozyta
wymagang dokumentacje, w tym autoreferat. Z dokumentacji tej wynika, 2e spelnione sa
wszystkie wymagania formalne niezbedne do wszczecia postepowania habilitacyjnego,
wynikajgce z Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym w zw.
z art. 179 ust. 13 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U, z 2018 r. poz. 1669 ze zm.)

Tresé przestanych dokumentéw oraz publikacji naukowych umozliwily sporzadzenie
niniejszej recenzji dotyczgceej osiggnig¢ naukowych Habilitantki. Ponizsza recenzja obejmuje
trzy najwazniejsze elementy skladajgce si¢ na jej dorobek, a mianowicie:

1) osiggnigcie naukowe bedace przedmiotem postgpowania habilitacyjnego,
2) pozostale osiggnigcia naukowe,

3) dorobek dydaktyczny i organizacyjny.

Podstawowe dane o Kandydacie

Pani dr Aniela Brodzikowska (dalej Habilitantka) urodzila sie 15.10.1967r.
w Warszawie. Jest z wyksztalcenia lekarzem stomatologiem, dyplom uzyskala 30 lipca 1992r.
na Oddziale Stomatologicznym 1 Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie.
Okrggowa Izba Lekarska w Warszawie wydala Jej Prawo wykonywania zawodu lekarza
stomatologa, oznaczone numerem 2177097.

Od 1992 roku prowadzi Ona dziatalno§¢ badawcza, leczniczy oraz dydaktyczng
w Zakladzie Stomatologii Zachowawczej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
poczgtkowo na stanowisku asystenta, a od 2002 roku do chwili obecnej pracuje na stanowisku



adiunkta. Od 1992 roku byla zatrudniona w Szpitalu Klinicznym Dziecigtka Jezus, a od 2019
roku w Uniwersyteckim Centrum Stomatologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Dyplom specjalizacji [ stopnia uzyskala 18 listopada 1996r. w dziedzinie Stomatologii
Ogolnej, a 15 listopada 2004r. dyplom specjalisty 11 stopnia w dziedzinie Periodontologii. Rada
Naukowa Instytutu Stomatologii | Wydzialu Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie
nadala Jej 4 grudnia 2002r. stopien naukowy doktora nauk medycznych na podstawie
przedstawione] rozprawy doktorskiej pod tytulem ,Badania skutecznodci lakierow
fluorkowych i chlorheksydynowych w hamowaniu préchnicy cementu korzeniowego™.
Promotorem byla Pani prof. dr hab. n. med. Maria Wierzbicka. W zwigzku z tym spelniony
zostal ustawowy wymog niezb¢dny do nadania stopnia doktora habilitowanego, zgodnie z art.
219 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Habilitantka swoja karier¢ zawodowo - naukows zwigzala z periodontologia
I stomatologig zachowawczg. Uzyskata w 2004 roku stypendium naukowe przyznane przez
Migdzynarodowe Towarzystwo ds. Badaf Stomatologicznych (IADR/CED Visiting Scholar
Stipend). W latach 2005 — 2007, w ramach ktorego odbywala ksztalcenie pod kierunkiem prof.
Mariano Sanz na Uniwersytecie Complutense w Madrycie, w Hiszpanii (Oral Microbiology
Research Laboratory at the Faculty of Odontology Universidad Complutense, Madrid, Spain).
Wspdlpraca dotyczyla etiologii, diagnostyki i leczenia choréb przyzebia. Habilitantka zdobyla
umiejgtnosci dotyczgee metod regeneracji przyzgbia z uzyciem wszczepow i blon zaporowych.
Pracowata takze w laboratorium mikrobiologicznym, gdzie poznala metodyke¢ badan
mikrobiologicznych patogenéw zwigzanych z zapaleniem przyzebia oraz opanowala sposoby
pobierania prob materialu z kieszonek dzigstowych i przyz¢bnych. Zapoznala sie takze
z metodami interpretacji uzyskanych wynikéw.

Pani dr n. med. Aniela Brodzikowska zlozyla wniosek o przeprowadzenie postgpowania
w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki
0 zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne po raz pierwszy.

Informacja o ocenianych osiggnigciach naukowych

Parametryczna lgczna ocena dzialalnosci naukowej, ktérg legitymuje si¢ Kandydatka
w dniu wszczegcia postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego przedstawia
si¢ nastgpujgco: sumaryczny Impact Fw:iar: 46,958; punktacja MEIN: 1214, Indeks Hirscha
(Web of Science): 6; Indeks Hirscha (baza Scopus): 5; cytowania bez autocytowan (Web of
Science): 69; (Scopus): 84; cytowania z autocytowaniami (Web of Science): 75; (Scopus): 91.
Przed doktoratem IF — 1.976 (list do redakcji Journal of Periodontology, 1997r.), MEIN - 28.



Dotychczasowy dorobek naukowy Habilitantki obejmuje lgcznie 48 opublikowanych
prac (34 po doktoracie), w tym 19 prac oryginalnych (13 po doktoracie). Opublikowala 18 prac
w czasopismach posiadajgcych Impact Factor (17 po doktoracie). W jezyku angielskim ukazalo
sic 19 prac (18 po doktoracie). W 8 z wymienionych prac byla pierwszym autorem,
a wspolautorem w impaktowanych czasopismach naukowych, takich jak: Jowrnal of
Periodontology (1997), Connective Tissue Research (2009), International Journal of
Molecular Sciences (2010), Folia Histochemica et Cytobiologica (2012), Folia Biologica
(2006, 2013, 2014, 2016, 2017), Folia Morphologica (2014), Histochemistry and Cell Biology
(2019), Archivum Immunologiae et Therapiae Experimentalis (2019), Cytokine (2020),
Biomolecules (2022), International Journal of Environmental Research and Public Health
(2022), Biomedicines (2023), Journal of Clinical Medicine (2023).

Pozostale prace opublikowala w nastepujgcych polskich czasopismach: Magazyn
Stomatologiczny (1992, 1993, 1994, 1995), Stomatologia Wspélczesna (1994, 1998, 2006),
Czasopismo Stomatologiczne (1997, 1998, 2002, 2005, 2007), Chirurgia Narzadéw Ruchu
i Ortopedia Polska (2006, 2013, 2016), Polski Merkuriusz Lekarski (2014), Ortopedia
Traumatologia Rehabilitacja (2015), Polish Journal of Sports Medicine (2021).

Po przeanalizowaniu deklarowanej przez nig liczby publikacji moZna stwierdzic, ze daje
to okolo dwéch publikacji na rok zatrudnienia na stanowisku adiunkta. Wskaznik ten oceniam
pozytywnie, gdyz z jednej strony swiadczy on o trwalej aktywnosci naukowej Habilitantki,
a z drugiej o nie popadaniu w nadmierng aktywnos¢ publikacyjng, mogacg obnizy¢ jakosc
artykuléw, a nawet prowadzi¢ do tzw. autoplagiatow. Wykazala ona zatem kwalifikacje
niezbgdne do prowadzenia w pelni samodzielnej oraz zespolowej pracy naukowe;j.

Pani dr Brodzikowska samodzielnie przettumaczyla podrgcznik ,,Mikrobiologia jamy
ustnej” wydany w 1994r. przez Wydawnictwo Naukowe PWN i byla wspétautorem rozdziatu
w podreczniku: ,.,Kompleksowe leczenie choroby zwyrodnieniowej stawow” Medsportpress.
ISBN, 2017r.

Habilitantka jest zwigzana z Zakladem Histologii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego od poczatku swojej pracy. W wyniku tej wspolpracy, z prof. Wiodarskim,
powstaly prace oryginalne i pogladowe. Jej udzial w kazdej z nich byl znaczacy, tworzyla bazy
danych, przeprowadzala ich analize, przygotowywala manuskrypty, wykonywala wizualizacje
oraz uczestniczyla w badaniach laboratoryjiych.

W 2013 roku uzyskala patent na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej pod tytulem:
.. Preparation for maintenance of oral cavity hygiene and prevention of plague formation.”



Habilitantka aktywnie uczestniczy w konferencjach polskich i zagranicznych
przedstawiajgc wyniki swoich badan i leczenia pacjentéw. Jest pierwszym autorem w 21
doniesieniach zjazdowych prezentowanych w formie ustnej lub plakatowej (m.in. IADR/CED,
European Federation of Periodontology, PerioMaster Clinic).

Istotny wkiad w metodyke leczenia zaawansowanych ubytéw kostnych w przebiegu
chorob przyzebia, wnosi praca: Aniela Brodzikowska, Bartlomiej Gérski, Marcin Szerszen,
Mariano Sanz “Efficacy of Guided Tissue Regeneration Using Frozen Radiation-Sterilized
Allogenic Bone Graft as Bone Replacement Grafi Compared with Deproteinized Bovine Bone
Mineral in the Treatment of Periodontal Intra-Bony Defects: Randomized Controlled Trial”,
J. of Clin. Med. J. Clin. Med. 2023, 12, 1396., https:/doi.org/10.3390/jcm12041396, W tym
randomizowanym badaniu klinicznym poréwnano dwa biomaterialy kosciozastepcze:
zamrozone, sterylizowane allogeniczne wszczepy kostne oraz odbialczong koéé bydleca
w polaczeniu z membrang kolagenows. Oba materialy wykazaty duzg przydatnosé do tego typu
leczenia, gdyz parametry kliniczne i obraz radiologiczny ulegty poprawie po 12 miesiacach od
zabiegu. Zwraca uwage prawidiowe zaprojektowanie pracy co pozwala na rzetelng ocene
efektow leczenia. Pomimo znacznego postepu w opracowaniu nowych metod i materialéw,
leczenie ubytkéw kostnych w chorobach przyzgbia w dalszym ciagu stanowi wyzwanie dla
lekarza, totez wszelkie wyniki badan klinicznych s cenna, praktyczng informacjg.

Moja uwage zwrécila takze publikacja: Khorasani MY., Hassanshahi G, Brodzikowska
A, Khorramdelazad H: “Role(s) of cytokines in pulpitis: Latest evidence and therapeutic
approaches "Cytokine 2020 Feb:126:154896. doi: 10.1016/j.cyt0.2019.154896. W tym
opracowaniu Autorka, we wspélpracy z innymi badaczami, skupila si¢ na przegladzie
pismiennictwa dotyczacym proceséw patologicznych zachodzgcych w stanach zapalnych
miazgi zgbowej. Zwrocono uwage na role mikrobiomu jamy ustnej, czynnikéw zwigzanych
z odpornoscig organizmu gospodarza, a w szezeg6lnosci roli cytokin w patogenezie zapalenia
miazgi zgbowej. Poruszona problematyka jest interesujgca i wazna, poniewaz pozwala
czytelnikowi na $ledzenie najnowszych osiggnie¢ wiedzy zwigzanych z odpowiedzig tkanek
zachodzaeq po infekeji bakteryjnej w miazdze zgba. Moze to mieé¢ w przyszlodci wplyw na
profilaktyke i leczenie tych stanéw chorobowych.

Reasumujgc uwazam, 2e caloksztalt dorobku naukowego Pani dr n. med. Anieli
Brodzikowskiej spelnia ustawowe ﬁmﬂgi formalne okreslone w Rozporzadzeniu Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyz2szego z dn.1 wrzednia 2011 r w sprawie kryteriow oceny osiagnieé
osoby ubiegajgcej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.



Szczegdlowe omdwienie publikacji wehodzgcych w sklad osiggnigcia naukowego

Przedstawionym osiggnigciem naukowym jest cykl 6 publikacji (3 prac oryginalnych
i 3 pogladowych) zebranych pod zbiorczym tytulem: ,, Wphyw metaloproteinazy 14 (MMP-14),
genotypu interleukiny-1 i polimorfizméw genu IL-1 na procesy zapalne toczgce sig w jamie
ustnej oraz ich rola jako potencjalnych markeréw predykcyjnych, diagnostycznych
i terapeutycznych”, w ktérych Habilitantka jest pierwszym autorem. W 5 z nich jest takze
autorem korespondencyjnym. Oceniany cykl prac przedstawiony jako gléwne osiggnigcie
naukowe stanowi ambitng probe uporzadkowania zlozonej i rozleglej problematyki i wpisuje
sie we wspotezesne podejécie do przeprowadzania badan. Wymienione aspekty badanych
czynnikow zostaly szczeg6lowo przeanalizowane.

Habilitantka przedstawila wymagane ustawowo o$wiadczenia wspoOlautorow co do
zakresu prowadzonych prac, opisala takze swoj udzial w publikacjach zgloszonych do
osiggnigcia naukowego $wiadczqey o jej wiodacej roli w planowaniu profilu badan, pracach
badawczych, interpretacji otrzymanych wynikéw oraz ich dyskusji. Zasadniczym
zagadnieniem w ocenie przedstawionego materiatu jest spéjnos¢ koncepcyjna przedstawionych
publikacji, ich znaczenie dla rozwoju dyscypliny oraz, co najwazniejsze w tym przypadku,
wklad wlasny Pani dr n. med. Anieli Brodzikowskiej przy planowaniu i realizac)i badan.

Sumaryczny Impact Factor cyklu: IF = 28,117 (w tym dla prac oryginalnych: 12,789)

Sumaryczna punktacja MEiN cyklu: MEIN = 680 (w tym dla prac oryginalnych: 340)

I. Brodzikowska A, Gondek A, Rak B, Paskal W, Pelka K, Cudnoch-Jgdrzejewska A,
Wiodarski P. Metalloproteinase 14(MMP-14) and hsamiR-410-3p expression in human
inflamed dental pulp and odontoblasts. Histochemistry and Cell Biology. 2019;152(5):345-
353. IF = 3,418; MEiN = 100.

Celem doniesienia byla ocena; ekspresji MMP-14 i hsa-miR-410-3p w odontoblastach
oraz w miazdze zgbowej objetej stanem zapalnym. Badanie zaprojektowano i wykonano
prawidlowo wg standardowej, zalecanej metodyki. Oceng ekspresji metaloproteinazy MMP-14
przeprowadzono za pomocg barwienia immunohistochemicznego i analizg obrazoéw
cyfrowych. Zaréwno w miazdze zdrowej jak i objgtej stanem zapalnym, odontoblasty
wybarwily si¢ bardziej intensywnie niz pozostala miazga, ale réznica ta nie byla statystycznie
istotna. Bardziej wyrazne barwienie zaobserwowano w miazdze objetej stanem zapalnym
w poréwnaniu z miazgami zdrowymi. Chociaz ekspresja MMP-14 byla wyzsza w miazdze
objetej stanem zapalnym, te roznice nie byly istotne statystycznie, co moze wynikac
ze stosunkowo malej liczby probek. Niemniej jednak, wyniki te przyczyniaja si¢ do poznania
zmian poziomu MMp-14 w miazdze zebowej i odontoblastach w stanie zapalnym. Tego typu



badania sa istotne, poniewaz omawiana metaloproteinaza moze aktywowaé kolejne
metaloproteinazy i odgrywaé istotng role w przebudowie macierzy pozakomérkowej w stanie
zapalnym.

W trzech probkach zdrowej miazgi i trzech probkach miazgi ze stanem zapalnym
oznaczono poziom eckspresji mikroRNA, miR-410 metodg RT-PCR i znormalizowano
w odniesieniu do ekspresji endogennego U6 snRNA. Ekspresja miR-410 byla istotnie nizsza
w miazdze objgtej stanem zapalnym niz w miazdze zdrowej, natomiast w odontoblastach i
tkance miazgi byla na podobnym poziomie. Jest to pierwsze badanie, ktdre przedstawia
ckspresj¢ miR-410 w ludzkiej tkance zgbowej i stanowi przyczynek do poznania rozkladu
ekspresji tego mikroRNA w miazdze zgbowej i odontoblastach. Uzyskane wyniki sugeruja
zwigzek miR-410 z patogenezg zapalenia miazgi, co moze byé wykorzystane w przyszlosci
w diagnostyce.

2. Brodzikowska A, Gorski B, Boguslawska-Kapala A. Association between IL-1 Gene
Polymorphisms and Stage lll Grade B Periodontitis in Polish Population. International
Journal of Environmental Research and Public Health. 2022:19(22):1-11. IF = 4,614; MEIN
= | 40.

W pracy tej; Habilitantka zajela si¢ problemem dotyczacym czgstodci wystgpowania
polimorfizméw genetycznych interleukiny-1 (IL-1) w pozycji IL-1A-889 i IL-1B+3953
w populacji polskiej u dorostych z III stadium, stopniem B zapalenia przyz¢bia, oraz u oséb
ze zdrowym przyzgbiem, gdyz wg dostgpnego piSmiennictwa nie byl on dotychczas
analizowany. Okreslenie typéw polimorfizméw genu IL-1 moze mieé¢ warto$é predykcyjna
i moZe byé przydatne przy wyborze najskuteczniejszego sposobu leczenia i profilaktyki.
Badanie skladajgce si¢ z czeéci klinicznej i laboratoryjnej oraz oceng statystyczng wynikow
przeprowadzono wg ogoblnie przyjetych zalecer.. Badaniu poddano 50 pacjentéw, u ktérych
polimorfizmy IL-1A ¥ oraz IL-1B *** oznaczono stosujgc amplifikacje DNA metoda PCR
i hybrydyzacj¢ z sondami rozpoznajacymi allele w loci IL-1A “** oraz IL-1B **%, Wykazano,
ze czgsto$§é wystepowania genotypu IL-1B**% C/T byla znaczgco wyzsza u pacjentoéw
z zapaleniem przyzgbia niz w grupie kontrolnej, podczas gdy genotyp C/C byl istotnie nizszy
w grupie testowanej. Zlozone genotypy zawierajace co najmniej jeden allel T w loci IL-1A %%
i IL-1B"** wystepowaly istotnie czgéciej u 0s6b ze stanem zapalnym. Wyniki badan wskazuja,
ze stadium III, stopnia B zapalenia przyzebia moze by¢ zwigzane z allelem IL-1B*®% T
i zlozonym polimorfizmem IL-1. Natomiast obnizong wrazliwoé¢ na chorobe przyzebia
wykazano u pacjentéw z homozygotycznymi allelami IL-1A** and IL-1B**** C/C.



Okreslenie typéw polimorfizméw genu IL-1 moze byé pomocne przy wyborze
najskuteczniejszego leczenia choroby przyzebia. Nowatorski charakter badania polegat na tym,
iz byla to jedna z pierwszych opublikowanych prac w pi$miennictwie Swiatowym od czasu
wprowadzenia nowej klasyfikacji klinicznej zapalenia przyzgbia, w ktorej analizowano stadia
i stopnie zapalenia przyzebia opisujac polimorfizmy genetyczne interleukin.

3. Brodzikowska A, Gorski B, Bogusiawska-Kapala A. Effects of Interleukin-1 Genotype
on the Clinical Efficacy of Non-Surgical Periodontal Treatment of Polish Patients with
Periodontitis. Biomedicines. 2023;11(2):1-10. IF = 4,757; MEiN = 100.

Celem publikacji nr 3 byla ocena wplywu genotypu dia Interleukiny-1 na skutecznos¢
niechirurgicznego leczenia zapalenia przyzebia. Po wykonaniu wstgpnych oznaczen, pacjentow
podzielono na dwie grupy: grupa z dodatnim genotypem (IL+) i grupa z ujemnym genotypem
(IL-). W trakcie leczenia oceniano réznice w klinicznych parametrach stanu zapalnego
w tkankach przyzebia, zaleznie od danego genotypu. Badania wskazujg na istotny wplyw
genotypu IL-1 na skuteczno$¢ niechirurgicznego leczenia pacjentéw z chorobg przyzebia.
Ujemny genotyp IL-1 stwierdzony u pacjentow, moze by¢ jednym z czynnikdéw
przyczyniajacych si¢ do zmniejszenia glegbokosdci kieszonek dzigstowych i odbudowy
przyczepu lgcznotkankowego po niechirurgicznym leczeniu choroby przyzgbia. Poprawg stanu
przyzebia obserwowano miedzy 6-8 i 16-18 tygodniem po zabiegu u dorostych pacjentow
z genotypem IL—, natomiast u pacjentéw z genotypem IL+ nie odnotowano réZnicy w badanych
parametrach. Wyniki te wskazujg na koniecznodé dalszych badan majgcych na celu lepsze
zrozumienie roli genotypu Interleukiny-1 w leczeniu choroby przyz¢bia.

4. Brodzikowska A, Gorska R, Kowalski J. Interleukin-1 Genotype in Periodontitis.
Archivum Immunologiae et Therapiae Experimentalis. 2019;67(6):367-373.1F = 3,200; MEi N
= 140.

Habilitantka przedstawita aktualny stan wiedzy na temat roli polimorfizméw genéw
IL1A i IL1B w zapaleniu przyz¢bia. Zwrdcita uwagg na rolg IL-1 w patogenezie choroby oraz
na znaczenie testu genetycznego na obecnos$é dwéch zlozonych polimorfizméw genu IL-1 jako
czynnika ryzyka cigzkiego zapalenia przyzg¢bia oraz w profilaktyce i leczeniu tej choroby.
W dyskusji oméwila réznice w wystgpowaniu tych genotypéw w réznych populacjach
i grupach etnicznych oraz ich przypuszczalny wplyw na zdrowie przyzg¢bia. Z dostgpnego
piémiennictwa wynika, ze z zapaleniem p;z)-ze;bin s zwigzane co najmniej dwa polimorfizmy:
rs1800587 i rs1143634, wigc mozna je uznacé za geny kandydujace, brane pod uwage w dalszej
ocenie ryzyka wystgpienia zapalenia przyzgbia.



Wykonana analiza jest wazna, poniewaz przedstawia podsumowanie informacji na
temat roli genotypow Interleukiny-1 w chorobach przyzebia.

5. Brodzikowska A, Gorski B. Polymorphisms in Genes Involved in Inflamation and
Periodontitis. A Narrative Review. Biomolecules. 2022;12(4)1-15. IF = 6,064; MEIN = 100,

Celem prezentowanego cyklu szesciu prac bylo przedstawienie i podsumowanie roli
polimorfizméw genetycznych w stanach zapalnych i zapaleniu przyzebia. W pierwszych trzech
pracach Habilitantka skupila si¢ na aspekcie eksperymentalnym problematyki, a w pozostatych
omdwila i przedyskutowala zagadnienie od strony teoretycznej. W piatej pracy z cyklu
przedstawiono takZze rol¢ receptorébw komérkowych, antygenéw zgodnosci tkankowej,
przeciwcial i cytokin. Podj¢to waine proby okreflenia zwigzku miedzy wystepowaniem
polimorfizméw genetycznych, ekspresjg genu i podatnoscig na niektére choroby. Celem tego
przegladu bylo zarbwno lepsze zrozumienie etiopatogenezy choroby, jak i poznanie
polimorfizméw, ktére moglyby shuzy¢ jako markery podatnosci na chorobg. Najwieksza uwage
poswigcono polimorfizmom genéw kodujgcych cytokiny pro- i przeciwzapalne, W dyskusji
Habilitantka slusznie zauwazyla, Ze zmiany genetyczne moga dzialaé jako czynniki ochronne
lub czynniki ryzyka chorob przyzebia W zwiazku z tym identyfikacja gendw, ktdre
przyczyniaja si¢ do patogenezy zapalenia przyzebia, moze byé wykorzystana do oceny ryzyka
zardwno w agresywnym, jak i przewleklym zapaleniu przyzebia. Stad tez rola polimorfizméw
genetycznych w zapaleniu przyzebia jest obecnie przedmiotem badan.

6. Brodzikowska A, Ciechanowska M, Kopka m, Stachura A, Wlodarski P. Role of
Lipopolysaccharide Derived from Various Bacterial Species in Pulpitis. A Systemic Review.
Biomolecules. 2022;12(1):1-30. IF = 6,064; MEIN = 100.

W szbstym opracowaniu, Habilitantka przeprowadzila analize dostepnego
pismiennictwa dotyczacego roli lipopolisacharydéw (LPS) w zapaleniu miazgi. Nalezy
podkredli¢, 2¢ badanie to zostalo przeprowadzone zgodnie z nowoczesnymi zasadami
przegladéw systematycznych i metaanaliz (PRISMA). Szukano badan opisujgcych wyniki
aplikacji LPS na komérki miazgi z¢gbowej in vitro, wykorzystujac elektroniczne bazy danych:
MEDLINE, Web of Science i Scopus. LPS biorg udzial w indukcji stanu zapalnego w réznych
tkankach czlowieka, w tym w miazdze zebowej. W zwigzku z tym, skupiono sie na typach
komérek wykorzystywanych przez naukowcéw do symulacji zapalenia miazgi zebowej,
wariantach LPS wykorzystywanych w Wh eksperymentalnych oraz wplywie tych
wyboréw na wyniki.

Przedstawiono znane efekty dziatania LPS na réZne typy komérek obecne w miazdze zebowej.



Zrozumienie mechanizméw lezacych u podstaw tej patologii moze poméc w znalezieniu

nowych, specyficznych metod leczenia. Przeglad daje niezbgdne podstawy do dalszych badan
z wykorzystaniem modeli zapalenia miazgi in vitro.

Informacja o osiggnigciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujgcych nauke
Iub sztuke

Habilitantka od 1992 roku pracuje w Zakladzie Stomatologii Zachowawczej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Poczatkowo zatrudniona byla na stanowisku
asystenta, a od 2002 roku do chwili obecnej na stamowisku adiunkta (badawczo-
dydaktycznego). Od 2015 roku (8 lat) opiekuje si¢ studentami IV roku kierunku lekarsko-
dentystycznego. W Zakladzie bierze czynny udzial w organizacji zajg¢ dydaktycznych,
przygotowaniu sylabusow, planow zajg¢, kolokwidw i egzaminéw oraz uczestniczy w Radach
Pedagogicznych. Prowadzi zajecia kliniczne, seminaria i wyklady dla studentéw I1I-V roku,
w tym dla studentéw anglojezycznych, gléwnie zwiazane ze swojg specjalnoscig naukows.
W standardowej, uczelnianej 4 letniej ocenie nauczyciela akademickiego uzyskuje bardzo
dobre oceny, takze wystawiane przez studentow.

Byla promotorem dwéch prac licencjackich studentéw Higieny Stomatologiczne;
i recenzentem 18 prac magisterskich studentéw Pielegniarstwa, co $wiadczy o jej
kwalifikacjach akademickich i dojrzatosci dydaktycznej. Przetlumaczyla podrgcznik:
Mikrobiologia Jamy ustnej. Philip Marsh, Michael Martin. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1994,

Uzyskala patent na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej: Zgloszenie patentu do Urzgdu
Patentowego RP pod nr P.404147 z dnia 30.05.2013. Nr Reference: 398 Tytul: Preparation for
maintenance of oral cavity hygiene and prevention of plaque formation. Inventor:
Brodzikowska A. Applicant: Warszawski Uniwersytet Medyczny.

W zakresie dzialalnoéci organizacyjnej warto podkredlié udzial Habilitantki
w komitetach organizacyjnych konferencji krajowych oraz miedzynaredowych, w ktérych
brala takze aktywny udzial. Brata czynny udzial w organizacji migdzynarodowych konferencji
naukowych, a mianowicie:

- 1992r. Miedzynarodowe Sympozjum Periodontologiczne Warszawa; - 19%r.
Miedzynarodowa Konferencja Periodontologii Warszawa; - 2000r. 4th Joint Meeting
Continental European and Scandinavian Divisions of IADR, Warsaw, Poland; -2014r.
1 Mi rodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego Perio 2014; -
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2015r. Migdzynarodowe Seminarium Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego Perio
2015.

Jako skarbnik Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego oraz czlonek komitetu

naukowego i organizacyjnego byla wspdlodpowiedzialna za przygotowanie programu,
przebieg oraz finansowe rozliczenie nast¢pujacych konferencji:
- 2016r 2 Migdzynarodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego Perio
2016; - 2017r. Migdzynarodowe Seminarium Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego
Perio 2017; - 2018r. 3 Migedzynarodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa
Periodontologicznego Perio 2018; - 2019r Migdzynarodowe Seminarium Polskiego
Towarzystwa Periodontologicznego Perio 2019; - 2022r. 4 Miedzynarodowa Konferencja
Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego Perio 2022; - 2023r. 5 Miedzynarodowa
Konferencja Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego Perio 2023.

Informacje dotyczgce kariery zawodowej

Pani dr Aniela Brodzikowska jest czlonkiem krajowych i migdzynarodowych
towarzystw naukowych, a mianowicie: International Association for Dental Reseach (od
1998r.), Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego od 2012r.), skarbnikiem i czlonkiem
zarzadu Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego (od 2016r.), czlonkiem Europejskiej
Federacji Periodontologii (od 2014r.).

W ciggu swojej kariery zawodowej uzyskala nastgpujace nagrody: Nagroda Naukowa
Pierwszego Stopnia przyznana przez Rektora Akademii Medycznej w Warszawie za
wspilautorstwo pracy pt. , Jnability is ability. “(1999r.), International Association for Dental
Research Continental European Division. CED Travel Stipend Award for Aniela
Brodzikowska. Title of Abstract: “Root caries lesions: Structural characteristics following
treatment with different varnishes” (2005r.), International Association for Dental Research
Central European Division IADR.CED Visiting Scholar Stipend (2008r.), Special Award. A.
Brodzikowska. “Preparation for maintenance of oral cavity hygiene and prevention of plaque
Jormation.” The 9th Taipei International Invention Show and Technomart (Taipei INST)
September 26-29, 2013r., The silver medal award. A. Brodzikowska. “Preparation for
maintenance of oral cavity hygiene and prevention of plague formation.” Taipei International
Invention Show and Technomart. Scptember 26-29, 2013r, Gold medal. A. Brodzikowska.
“Preparation for maintenance of oral cavity hygiene and prevention of plaque formation.”
International Warsaw Invention Show (IWIS 2013). October 8-10, 2013r.
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Zaangatowanie w projekty naukowe krajowe i zagraniczne

Habilitantka w 2020 roku we wspolpracy z University of Medical Sciences, Rafsanjan
w Iranie prowadzita analizy majgce na celu poznanie wplywu cytokin na zapalenie przyzebia.
Wyniki badan zostaly opublikowane w pracy pogladowe;j.

Od 2021 roku do dzi$ wspotpracuje z ETEP (Etiology and Therapy of Periodontal and
Peri-implant Diseases) Research Group, Department of Dental Clinical Specialties, Faculty of
Odontology, University Complutense of Madrid, Spain. Wynikiem tej wspolpracy jest
publikacja.

Od 2011 roku wspélpracowala naukowo z Instytutem Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej Polskiej Akademii Nauk. Wspdluczestniczyla w badaniu zakresu udzialu
endogennych peptydéw antybakteryjnych w higienie jamy ustnej oraz bakteryjnej terapii
substytucyjnej. Brala tez czynny udzial w badaniach oceniajgcych wplyw tioglikozydow
ekstrahowanych z gorczycy bialej na stan higieny jamy ustnej. Wyniki zostaly zaprezentowane
na kongresach.

W latach 2000 - 2006 wspoOlpracowala z Wydzialem Inzynierii Materialowej
Politechniki Warszawskiej w zakresie badan mikroanalitycznych podstawowych pierwiastkow
tkanek twardych w ogniskach prochnicy cementu korzeniowego po zastosowaniu lakieréw
fluorowych i chlorheksydynowych. Celem badan byla ocena stopnia remineralizacji ognisk
prochnicy po wdrozonym leczeniu za pomocg rentgenowskiej mikroanalizy chemicznej.
Wyniki =zostaly przedstawione w publikacji oryginalnej i zaprezentowane na
miedzynarodowych konferencjach naukowych.

W chwili obecnej Habilitantka pracuje przy dwéch projektach, we wspélpracy
z Centrum Badan Przedklinicznych dotyczgcym ,Metaloproteinaza w miazdze zdrowej
i w zapaleniu miazgi”, a z Zakladem Histologii nad tematem ,Inflamasomy w zapaleniu
przyzebia stadium 111, stopien C".

Wszystkie krajowe projekty finansowane byly z funduszy uczelnianych. Opisana
aktywnos¢ $wiadczy o szerokich zainteresowaniach kandydatki i umiejetnosci wspétpracy
naukowej z wieloma ofrodkami krajowymi i zagranicznymi. Dzialalno$¢ ta shuzy takze
popularyzacji polskiej nauki.

Konkluzja

Habilitantka wzorowo zaprojektowala i przeprowadzila nowatorskie i oparte o solidne
podstawy badania. Wiele prac dotyczy istotnej problematyki, jest ona spéjna koncepcyijnie i ma
oryginalne podejscie, spelnia kryterium nowosci naukowej wymaganego w procedurze
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habilitacyjnej, a wklad wlasny Pani dr n. med. Anieli Brodzikowskiej przy planowaniu
i realizacji badan jest niezaprzeczalny. Jest to dowdd na umiejetno$é pracy w zespole
badawczym w rezimie terminowosci i zgodnosci z wymogami. Opanowala Ona nowoczesny
warsztat naukowy, co umozliwi samodzielne prowadzenie badafn w dyscyplinie, a takze
kierowanie badaniami i ocen¢ dorobku naukowego innych osob. Poza tym nie mam
watpliwosci, ze Habilitantka jest dobrze przygotowana do nauczania akademickiego oraz pracy
organizacyjnej w szkole wyzszej. "

Nie unikngla Ona drobnych potknigé stylistycznych i bledéw literowych
w przedstawionych dokumentach, co pozostaje bez wplywu na wynik ogélnej oceny dotyczacej
caloksztaltu dorobku. Wydaje si¢, Ze nie bala si¢ Ona podejmowania tematéw trudnych,
wymagajacych wyrobienia sobie wlasnego =zdania i przedstawienia przekonujacych
argumentéw dla jego obrony. Od czasu uzyskania pierwszego stopnia naukowego Pani dr n.
med. Aniela Brodzikowska wykazala si¢ istotng aktywnosciy naukows, czego
odzwierciedleniem sg Jej liczne publikacje, jak réwniez dzialania towarzyszace tej formie
uprawiania nauki (uczestnictwo w konferencjach naukowych, dzialalno$¢ organizatorska na
rzecz nauki i jej popularyzacji).

Biorge pod uwage zamieszczong powyzej oceng osiggnigcia naukowego, pozostatego
dorobku naukowego oraz dydaktycznego i organizacyjnego, stwierdzam, e Pani dr n. med.
Aniela Brodzikowska spelnia kryteria stawiane do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora
habilitowanego. W zwigzku z powyzszym wnoszg do Komisji habilitacyjnej
o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego oraz podjecie uchwaly o nadaniu
Pani dr n. med. Anieli Brodzikowskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki medyczne.
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