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Recenzja rozprawy doktorskiej lek.med. Karola Ratajczaka na stopieri naukowy doktora
nauk medycnych | nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne p.t.

Analiza wynikdw leczenia wieloodtamowych damad kordica blitszego kodci mmiennej w
zaleinodcl od zastosowane] techniki stabilizacji.

Pordwmanie osteosyntery frodszpikowe] | phytkowej w trakcie trwania

pandemii SARS-Covid-19.

Przedstawiona do recenzji praca stanowi zhidr pigciu publikacjl opisujacych
wigloodlamowe Hamania blizszego korca kodci mmiennej.
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W trzech publikacjach doktorant jest pierwszym autorem, w tym pracy opublikowanej w
czasopismie zagranicznym (Medicina- Kaunas), w pozostatych dwdch jest drugim autorem.

Dorobek naukowy doktoranta wehodzgcych w sklad cylkdu publikacji stanowi tycenie 2,600 IF
i 175 punktdw MEIN.

W pracy doktorskiej postawit sobie dwa cele:

1. Jaka jest funkcja stawu ramiennego | sprawnoéct koficzyny po leczeniu osteosyntezs
srodszpikowsy oraz osteosyntezq phytkowy?

2. Ktora technika daje lepsze wyniki operacyjnego leczenia xfaman blizszego odeinka kodci
ramienne| - osteosynteza érddszpikowa czy osteosynteza plytkowa - przed i w trakcie
pandemii SARS COVID - 197

Wizystkie prace dotycza rlaman blidszego korica kodci ramiennej , w ich najcigisze] postaci w
Il-cim | IV stopniu wedtug Neera. Doktorant s2eroko opisal anatomig bliiszego korica kodci
ramienne|, przyczyny powstawania tych taman z uwzglgdnieniem etiologii, preemieszczenia
odlamow spowodowanych nie tylko mechanizmem urazu, ale zaletnych rdwniet od wieku i
kondycji chorych, stanu tkanki kostnaj (osteoporozy). Omdwit wyczerpujaco skale zlaman
wediug Neera oraz AQVASIF, a takie wskazania do leczenia nieoperacyjnego i operacyjnego.
Porownat tei metody zespolenia tych daman. W postgpowaniu pooperacyjnym wskazat na
istotng rolg rehabilitacji | jej wptyw na kordicowy wynik leczenia.



W pracy p.t. ,Analiza niepowodzen leczenia operacyjnego wieloodtamowych ztamar
blizszego korica koéci mmiennej w materiale wiasnym" zostaly szeroko przedstawione wyniki
leczenia operacyjnego 131 chorych leczonych w Klinice Ortopedii i Traumatologii Narzadu
Ruchu WUM | niepowodzenia leczenia operacyjnego u 25 chorych.

Doktorant dokonal analizy przyczyn powstania powiklar uwzgledniajgce nie tylko
problemy operacyjnej stabilizacji tych ztaman z uwzglgdnieniem rodzaju zespolenia IMN
versus ASLP, ale rdwniez wskazal jako przyczyng niepowodzen u 16-tu chorych wadliwg
stabilizacjg operacyjng ztamar. Oméwit réwniet rolg opieki pooperacyjnej z uwzglgdnieniem
rehabilitacji.

Z kolei w pracy . Wplyw przedrubowania glowy kodci ramiennej na funkcjonalny wynik
leczenia wielofragmentowego zlamania konca blizszego koscl ramiennej leczonego plytka
katowo -stabilng. Studium przypadku™ ombdwiony zostal preypadek powiklania operacyjnego
stabilizacji ztamania plyts katowo stabilng w skrajnym przypadku osteoporozy blizszego
kofica kodci ramiennej, w ktorym dla stabilnego posadowienia wkrgtow trzeba bylo wykonaé
ich kotwiczenie nie tylko w warstwie podchrzestnej glowy kosci ramiennej, ale rowmiez w
chrzgsice stawowej. W kolejnej pracy doktorant preedstawil rowniez odlegly wynik takiego
postepowania.

W opublikowanej pracy w recenzowanym czasopismie Medicina (Kaunas) IF-2 600 doktorant
pordwnal wyniki operacyjnego zlaman blizszego kofica kodci ramienne) przed i podczas
epidemii SARS- Covid- 19 za pomocy plyt katowo stabilnych i gwoiddzi érddszpikowych
Porownat wyniki funkcjonalne obu technik stabilizacji ztaman u 113 chorych leczonych w
Klinice Onopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu WUM w warunkach obostrzed
wprowadzonych podczas pandemii SARS-Covid-19, z wynikami uzyskanymi przed
pandemis, §j. w okresie od 01.01.2017 do 30.09.2019.
Stwierdzil, ze podczas pandemii SARS-Covid-19 nieznacznie lepsze wyniki uzyskano za
pomocy stabilizacji plytami kgtowo-stabilnymi przy czym na taki wynik mogly wplywad
rowniez trudnosci w opiece pooperacyjnej i rehabilitacji spowodowane obostrzeniami
podczas pandemii. Uzyskane wyniki leczenia porownal dwoma skalami Constanta- Murleya i
kwestionariuszem Quick — Dash.

W podsumowaniu doktorant stwierdzil, ze obie metody zespalania wieloodtamowych
zlaman blizszego kofica kodci ramiennej pozwalajg na uzyskanie poréwnywalnych wynikow



leczenia, natomiast na koncowy rezultat ma rdwniez wplyw postgpowanie pooperacyjne- i tu
w pracy ,Wieloodtamowe rfamania kofca blitszego koici ramiennej - zasady diagnostyki,
leczenia i usprawndania” przedstawit trd|- etapowy schemat usprawniania pooperacyjnego.

Na postawie prredstawionego cyklu prac i ich omdwienia uwazam, te lek.med. Karol
Ratajczak dokonat rzetelnej analizy proyezyn wystgpowania ztamar bliiszego korica kodci
ramiennej, przedstawil metody postepowania rardwno nieoperacyjnego jak i operacyjnego,
dokonat analizy materiatu chorych leczonych w Klinice Ortopedii | Tmumato logii Narzadu
Ruchu WUM. W omowieniu popeinii kilka drobaych bleddw literowych i interpunkcyjnych
nie majacych wplywu na koficows oceng pracy.

Wiszystko 1o pokazuje, e doktorant potrafi prawidlowo i samodzielnie formutowad
cele | wyciggad wnioski, korzystad z pismiennictwa zardwno polskiego jak i obcojezycenego,
samodzielnie opracowywad material klinicany.

Na tej podstawie siwierdzam, ie Rogprawa dokiorska spelnia warunki okreslone w
art. 187 Ustawy z dnia 20 lipea 2018 r. Prawo o szholnictwie wyisgym i mauce (Dz. U. 2018
poz 1668) i wnioskuje o dopuszezenie lek med Karola Ratajczaka do dalszego etapu
obrony pracy dokiorskiej.

Jednoczesnie wnioskujg o wyrdenienie pracy lek med. Karola Ratajczaka poniewat dokonal
dokladnej analizy powstawania i leczenia zlamad blizszego kofica kodci ramiennej (irzeciej co
do czgstosci wystgpowania przyczyny uraziw u cziowieka), pordmmal metody i wyniki
zespolenia plytkowego 1 srodszpikowego, przedstawi schemat postepowania
USPrawnidj3cego po Operacii.



