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Recenzja rozprawy habilitacyjnej i caloksztaltu dorobku
naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego w sprawie o
nadanie dr n. med. Eukaszowi Szymanskiemu stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki medyczne

Podstawa formalna
Niniejsza recenzja wykonana zostala na podstawie decyzji Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 15 listopada 2023 r. oraz pisma
Przewodniczacej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego z dnia 5 grudnia 2023 r. We wniosku o przeprowadzenie postpowania w sprawie
nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki medyczne z dnia 25 maja 2023 r. dr Lukasz Szymanski jako swoje
osiggniecie naukowe wskazal cykl powigzanych tematycznie artykulow naukowych pt.:
Innowacyjne metody leczenia oraz badania uszkodzen skory”.
Z preediozonej dokumentacji wynika, Ze spelnione s3 wszystkie wymagania formalne
niezbedne do wszczgcia postepowania habilitacyjnego, wynikajace z ustawy z dnia 20 lipca
2018 1. o stopniach i tytule naukowym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z poZn. zm.). Ponizsza
recenzja opiera si¢ o kryteria okreslone w Rozporzagdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 20 lipca 2018 r (art. 219, Ustawy Prawo o szkolnilctwie wyZszym z pozn.
zm.) i obejmuje trzy najwazniejsze elementy skiadajace si¢ na dorobek Kandydata, to jest:

1) osiggnigcie naukowe bgdgce przedmiotem postgpowania

2) pozostale osiggni¢cia naukowe

1) dorobek dydaktyczny i organizacyjny




Wyksztalcenie i kariera zawodowa Habilitanta

Pan dr Lukasz Szymanski urodzil sig 10 grudnia 1991 r w Warszawie. W 2014 roku ukoficzyt
studia pierwszego stopnia na kierunku biotechnologia Wydzialu Biologii Uniwersytetu
Warszawskiego. W kolejnym roku ukonczyt studia drugiego stopnia oraz uzyskata tytul
zawodowy magistra na kierunku biotechnologia w specjalizacji ,komorki macierzyste w
biologii i medycynie” Wydzialu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego. W 2017 roku uzyskat
na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: Wplyw pola elektromagnetycznego na ekspresje
cytokin immunoregulacyjnych i receptoréw szlaku $mierci fas/FasL w atopowym zapaleniu
skory” stopien doktora nauk medycznych w dyscyplinie biologia me&yczna. Stopien naukowy
zostal nadany uchwalg Rady Naukowej Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii im.
generala Karola Kaczkowskiego w Warszawie.

Od roku 2016 do 2020 pracowal w charakterze asystenta a nast¢pnie adiunkta w Wojskowym
Instytucie Higieny i| Epidemiologii w Warszawie. Od 2020 roku do nadal pracuje w Instytucie
Genetyki i Biotechnologii Zwierzat Polskiej Akademii Nauk w Jastrz¢beu oraz pelni funkcje
kierownicze w Europejskim Instytucie Biomedycznym. W latach 2020 do 2021 pracowal w
charakterze wykladowcy w Wyzszej Szkole Inzynierii i Zdrowia w Warszawie.

Ocena osiggniecia naukowego bedgcego przedmiotem postepowania

Osiggnigcie naukowe przedstawione do oceny przez pana Lukasza Szymanskiego stanowi cykl
artykulow naukowych powigzanych tematycznie i zatytulowanych Innowacyjne metody
leczenia oraz badania uszkodzen skory”. Cykl obejmuje 4 oryginalne artykuly naukowe i jeden
artykul przeglagdowy opublikowane w latach 2020-2023 w recenzowanym czasopismie
naukowym. Nalezy jednak dodac, ze wszystkie artykuly naukowe opublikowane zostaty w tym
samym czasopismie naukowym International Journal of Molecular Sciences wydawanym przez
Multidyscyplinarny Instytut Wydawnictw Cyfrowych (MDPI). Nie s mi znane przyczyny
dokumentacji osiggnig¢ naukowych Kandydata tylko w jednym czasopi$émie naukowym.,

W zamieszczonych artykulach Kandydat jest pierwszym autorem i autorem do korespondencji.
Laczna liczba punktow MEIN wynosi 700 (5x140) a laczny Impact Factor publikacji
naukowych wynosi 30,774. Oceniane prace stanowia ambitng probe uporzadkowania zlozonej
problematyki innowacyjnych metod leczenia uszkodzen skory.

W swoich badaniach dr Lukasz Szymanski podjal si¢ opracowania trojwymiarowego modelu
ludzkie) skory przy uzyciu roznicowanych linii komorkowych (4 Simple Method for the
Production of Human Skin Equivalent in 3D, Multi-Cell Culture). Model skory opisany w
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badaniach sklada sig ze zréznicowanego naskorka oraz linii komorkowych zawierajyeych
keratynocyty, fibroblasty i melanocyty. Istotne jest w prezentowanym modelu 3D
zroznicowanie keratynocytow, co przybliza opisywany model do naturalnego modelu skory.
Zaobserwowano, ze opracowany model skory charakteryzuje sig okreslonym profilem
wydzielania cytokin i chemokin o niskiej zmiennosci (GM-CSF, IL-10, TI-15, IL-1a, IL-6, 1L-
7, IL-8 i MCP-1). W niniejszej pracy opisany model moze stanowié niezawodng i korzystng
metode wytwarzania odpowiednika ludzkiej skory, ktdra moze byé takie wykorzystana do
badan nad wplywem lekow, cytotoksycznodcig czy leczeniem uszkodzen skéry. Wartym
podkreslenia jest fakt, Ze prowadzone badania byly realizowane w ramach projektu
przyznanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju pt.: ,Laserowe systemy broni
skierowanej energii, laserowe systemy broni niesmiercionosnej” DOB-1-6/1/PS/2014.
Kolejne badania w ramach osiggnigcia naukowego bedgcego przedmiotem postgpowania
dotycza oceny mozliwosci zastosowania promieniowania laserowego o dlugosci fali 445 nm,
520 nm i 638 nm oraz modulacji ekspresji genu MELK do zwigkszania tempa proliferacji
komorek skory oraz przyspieszenia leczenia uszkodzen skory. Zastosowanie urzadzen
emitujgcych promieniowanie laserowe pozwolilo na rozwo) wielu zaawansowanych
technologii w medycynie. Szczegblnie istotne sg badania wplywu promieniowania laserowego
na metabolizm komorek, proliferacje, roznicowanie komérek i podzialy komorkowe w
zaleznosci od stosowanej dawki promieniowania i rodzaju stosowanych impulsow. Dlatego
wazne wydaja sie by¢ wyniki badania kolejnej pracy, w ktérych Kandydat ocenil wplyw
promieniowania o zroznicowanej dhlugosci fali na keratynocyty i fibroblasty skory.
Napromieniowanie o diugosci fali 445 nm i1 520 nm okazalo si¢ cytotoksyczne dla BJ-5ta i
moze by cytotoksyczne ale nie dla keratynocytow. Przy wysokich fluencjach zwigksza sig
ryzyko uszkodzenia keratynocytow 1 fibroblastow. Napromieniowanie laserowe moze
przynies¢ korzysci komérkom przy niskich fluencjach i modulowaé cykl komoérkowy i
szybkosé proliferacji komorek. Przeprowadzone badania niniejszej pracy wskazuja na
mozliwost zastosowania lasera o dlugosc fali 638 nm do terapii wspomagajgcej i leczenia ran
skory.

Kolejne badania naukowe dotyczyty analizy mozliwos¢ modulacji ekspresji genu MELK do
zwickszenia tempa proliferacji komorek skory i w konsekwencji przyspieszenia gojenia ran
skory (siRNA-Mediated MELK Knockdown Induces Accelerated Wound Healing with
Increased Collagen Deposition). Proces gojenia si¢ ran jest powaznym problemem klinicznym
wplywajacym na jakosc zycia pacjentow. Proliferacja komorek jest kluczowym etapem gojenia
ran, w ktorym waznym etapem jest reepitelizacja i neowaskularyzacja uszkodzonych tkanek.
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celem badania byla ocena potencjatu wylgczenia MELK (Maternal Embryonic Leucine-zipper
Kinase) przy uzyciu bezwektorowego siRNA w modelu rany na mysiej skorze. W badaniach
wykazano, Ze zastosowana metoda prowadzi do zwigkszonego odkladania kolagenu w okolicy
rany oraz szybszego gojenia si¢ ran u myszy. Do istotnych nalezy wykazanie, Ze wyciszenie
MELK w ranach myszy nie wplywa na nacieki immunologiczne z komérek CD45, CDI1b i
CDB8a, nie zwigksza zmian patologicznych w ocenie histopatologicznej i nie powoduje
zwigkszonego ryzyka kancerogennosci. -

Interesujgcym osiggnigciem naukowym w ramach prezentowanych prac naukowych byla
analiza czasowej nadekspresji genu MELK na ludzkie komdrki skoéry (keratynocyty i
fibroblasty) oceniana za pomoca tempa proliferacji komorek, ich zywotnosci, faz cyklu
komorkowego oraz stanu fosforylacji kinaz (Differential Effects of Overexpression of Wild
Type and Kinase-Dead MELK in Fibroblasts and Keratinocytes, Potential Implications for Skin
Wound Healing and Cancer). Wyniki badan potwierdzily, Ze obecno$é MELK jest dla komorki
sygnalem do inicjacji proliferac)i, natomiast nadmierna aktywnos¢ kinazy prowadzi do blokady
komorki w fazie G2/M cyklu komérkowego. Obecnosé sekwencji MLS (Mitotic Localization
Signal) w strukturze MELK jest odpowiedzialna za nieprawidlowe roziozenie faz cyklu
komorkowego. Zastosowanie nadekspresji aktywnej i nieaktywnej formy MELK jako czynnika
stymulujgcego proces proliferacji komorek skory nie jest mozliwe, co wynika ze specyficznego
dzialania tej kinazy. Odchylenie od precyzyjnie kontrolowanej ekspresji MELK skutkuje
nieprawidlowa proliferacja i zmniejszong zywotnoscig komorek. Wartym podkreslenia jest
fakt, ze badania te byly prowadzone w ramach projektu Ministerstwa Obrony Narodowej na
temat Proteomiczna i funkcjonalna analiza kinazy biatkowej MELK: potencjalne
zastosowanie do przyspieszenia gojenia ran” 571/2016DA.

Uzupelnieniem osiggniecia naukowego, ktore stanowi cykl publikacji pod tytulem
‘Innowacyjne metody leczenia oraz badania uszkodzen skory™ jest artykul przegladowy pt.:
WElfect of Different Wavelengths of Laser Irradiation on the Skin Cells™. Publikacja zawiera
szczegolowy opis mechanizmu oddzialywania promieniowania laserowego o roZznych
dlugosciach fali na komorki skory.

Nalezy podkreslic, ze dorobek naukowy Habilitanta cechuje konsekwencja w rozwigzywaniu
probleméw naukowych oraz nowatorstwo i oryginalno$¢ podejmowanej tematyki.

We wszystkich oryginalnych publikacjach habilitant jest pierwszym autorem a w publikacji
przeglagdowej mial wiodgey udzial w opracowaniu koncepcji badan oraz mial udzial w
powstawaniu oraz redagowaniu publikacji. W mojej ocenie wszystkie publikacje posiadajg
clementy oryginalnodci i nowatorstwa, zostaly opublikowane w czasopidmic o wysokim
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wskazniku IF. Wszystkie publikacje zostaly niestety opublikowane w jednym czasopismie
International Journal of Molecular Sciences. Pomimo moich uwag osiggnigcie naukowe, cykl
prac opublikowanych w prestizowym czasopi$mie o wysokim wspolczynniku oddzialywania
oceniam jako oryginalny i wartosciowy wklad w dyscyplinie nauki medyczne.

Ocena pozostalych osiggnig¢c naukowych

Zainteresowania naukowe Pana dr Lukasza Szymanskiego oraz dorobek publikacyjny
pozostalych osiagnig¢ naukowych skupiajg si¢ wokdl czterech zagadnien. Dorobek tych
czterech grup tematycznych zostal przedstawiony w 30 publikacjach naukowych. Godnym
podkreslenia jest, ze w 9 pracach Habilitant jest pierwszym autorem. Znaczng czgs¢ aktywnosci
badawczej stanowi kontynuacja zainteresowan naukowych z okresu przed doktoratem oraz
badan wykonywanych w ramach trzech projektow naukowych finansowanych przez MNiSzW
oraz Narodowe Centrum Nauki. W ramach prowadzonych badan Autorzy wykazali, jakie
oddzialywanie maja hormony tarczycy i wybrane czynniki wzrostu na komorki raka nerki, w
tym na nowotworowe komorki macierzyste (RCC-CSC) oraz opracowali metod¢ hodowli
komorek macierzystych w raku nerki. Ponadto w badaniach dokonano identyfikacji nowych
markerow komérek macierzystych raka nerki w mysim modelu doswiadczalnym oraz przy
uzyciu technik obrazowania molekularnego.

Kolejny obszar badawczy bedacy w obszarze zainteresowan Habilitanta dotyczy biclogii i
immunologii skory. Badania skupity si¢ na znaczeniu szlaku Fas/FasL, apoptozy 1 cytokin w
atopowym zapaleniu skory oraz roli pola magnetycznego na kertatynocyty skéry. Ponadto
opisany zostal wplyw retinoidow na skore Wyniki tych interesujgcych badan majacych aspekt
poznawczy i aplikacyjny opublikowano w renomowanych czasopismach naukowych (Cells,
PLoS One, Inflammation Research, BMC Cancer, Cytotechnology).

Interesujagce sg tez badania dotyczace bioinzynierii oraz zastosowanie wynikow prac
badawczych do opracowania wyrobow medycznych. Badania te obejmowaly opracowanie
proszku hemostatycznego i kleju tkankowego oraz surfaktantu i biomarkerow o potencjalnym
znaczeniu w medycynie regeneracyjnej. Ten temat badawczy stanowi znaczng cz¢s¢ dorobku
naukowego Habilitanta. W tematyce bioinZynierii Kandydat opublikowal jako autor i
wspolautor 6 publikacji naukowych o wysokim wskaZniku wplywu [F=39,5. Pozostala
aktywnoé¢ badawcza obejmuje prace na temat psychoneuroimmunologicznych aspektow oceny
funkcjonalnej pacjentow z chorobami ukladu krgzenia. Kolejne prace dotyczyly ckspresji
bialek biorgcych udzial w metabolizmie Zelaza w kardiomiocytach u pacjentow z CHF. W
pracach, w ktorych udzial bral Habilitant zbadano wplyw ckstraktu R. kirilowii jako
immunostymulatora i jego efekt na rozwdj ukladu odpornosciowego plodu. Zbadano wplyw
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promieniowania elektromagnetycznego na ludzkie komérki ukladu immunologicznego. Do
pozostatych osiagnigc naukowych zaliczy¢ nalezy trzy kolejne publikacje o zréZnicowanych
tematycznie badaniach. Wplyw odczulania jadem osy na fenotyp ukladu odpornosciowego oraz
stgzenie histaminy i tryptazy w krwi osdb z alergia. Zastosowanie szlakow sygnatowych
PI3K/AKT/mTOR w celu supresji MYC w celu zmniejszenia proliferacji komorek oraz
opisanie linii komdrkowych wykorzystywane w ostrej bialaczce szpikowej, stanowily ostatni
temat badawczy poruszany w publikacjach naukowych Kandydata. Dorobek naukowy dr
Lukasza Szymanskicgo uzupeiniajg 24 streszczenia z konferencji naukowych. W trakcie swojej
kariery naukowej odbyt szereg wyjazdow zagranicznych, ktére przyczynily sie do nawigzania
wspoipracy naukowej oraz powstania 6 wspolautorskich publikacji naukowych.

Laczny dorobek za pelnotekstowe oryginalne prace w periodykach naukowych Pana dr Lukasza
Szymanskiego przed doktoratem wynosi 145 pkt MEIN o sumarycznym IF = 13,428.
Habilitant w swoim dorobku naukowym po uzyskaniu stopnia doktora posiada publikacje o
sumarycznym IF wedlug listy Journal Citation Reports (JCR) 127,626 a wedlug punktacji
MEIN ten dorobek wyceniono na 2785 pkt. Publikacje autorstwa Habilitanta wedhug bazy Web
of Science na dzien sporzadzenia dokumentacji (12 maj 2023 r.) byly cytowane 272 razy a
uzyskany indeks [H wynosi 10.

Na podkreslenie zasluguje fakt zaproszenia do udzialu w czterech zespolach eksperckich oraz
udzial w projekiach naukowych finansowanych na drodze konkurséw. Pan dr Lukasz
Szymanski byl kierownikiem w jednym projekcie naukowym (NCN Miniatura
2022/06/X/NZ5/00813) oraz czterokrotnie wystgpowala w charakterze glownego wykonawcy.
Umiejgtnosc pozyskiwania funduszy na badania naukowe jest wazng cechg, ktora niewgtpliwie
wyrdinia dobrych badaczy naukowych.

Panu dr Lukaszowi Szymanskiemu zostala powierzona rola recenzenta 43 prac nadestanych
do wydawnictw czasopism naukowych.

Ocena dorobku dydaktycznego i organizacyjnego

Pan doktor realizowal zajecia dydaktyczne w charakterze wykladowcy w Wyiszej Szkole
Inzynierii | Zdrowia oraz w zakresie ,,Technik biologii molekularnej” w Szkole Doktorskie)
IGBZ PAN. Wielokrotnie realizowal zajecia ze studentami kierunku Analityka Medyczna i
Biotechnologia Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Pan doktor jest promotorem
pomocniczym w dwoch postgpowaniach o nadanie stopnia doktora. Bral czynny udzial w
organizacji konferencji naukowych jako czlonek komitetu organizacyjnego. Do istotnych
osiggnigt zaliczy¢ nalezy czynny udzial w pracach Zarzadu Polskiego Towarzystwa Biologii
Medyczne) oraz wspolpracg migdzynarodowy w zakresie nauk biologiczno-medycznych z
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Instytutem Genetyki i Rozwoju w Renns oraz Instytutem Biologii Molekularnej w Jenie.
Wyniki prac badawczych Habilitanta zostaly docenione w sektorze gospodarczym, co
zaowocowalo certyfikacjy dwoch wyrobow medycznych, Na uwage zashuguje stale
doskonalenie warsztatu badawczego Habilitanta udokumentowane odbyciem 14 szkolen.
Konkluzja

W podsumowaniu dorobku naukowego, pracy dydaktycznej i organizacyjnej uwazam, ze
Habilitant spelnia wymogi stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego wedhig
(rozporzadzenia w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego, o ktorej mowa w art, 219
ust. z dnia 20 lipca 2018 r. o stopniach i tytule naukowym (Dz. U. 2 2018 r. poz. 1668).

Na podstawie przediozonej dokumentacji tj. dorobku naukowego i osiggnigcia naukowego
(cyklu publikacji) pod wspolnym tytulem ,JInnowacyjne metody leczenia oraz badania
uszkodzen skory” wyrazam pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr Lukaszowi Szymanskiemu
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauk medycznych.



