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RECENZJA

W postgpowaniu habllitacyjnym Pana Doktora nauk medyczaych Plotra Kalinow-
skiego ublegajacego si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinle nauk
medyeznych | nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyezne.

Oceng przygotowano w odpowiedzi na pismo z dnia 21.12.2023 przestane przez Prze-
wodniczgeq Rady Dyscypliny Nauk Medycznych WUM prof. dr hab. n. med Hanng
Szajewsky. Przedstawiony do oceny komplet dokumentéw odpowiada ustawowym wymo-
gom postgpowania o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego, a oceng calodcio-
wego dorobku Kandydata oparto na podstawie An. 219. Warunki nadania stopnia doktora
habilitowanego. Ustawy z dnia 20 lipca 2018r.- Prawa o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.
U. 2020, art. 219).

1. Przebleg pracy zawodowe]

Pan Doktor Piotr Mariusz Kalinowski jest absolwentem | Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycanej w Warszawie (obecnie: Warszawski Uniwersytet Medyezny). W 2011
roku uzyskal stopiefi naukowy doklora nauk medycznych w zakresie medycyny obronige
pracg doktorsky zatytulowang: Wplyw operacji wytworzenia malego iolgdka z zespoleniem z
petlg Roux-En-Y na wybrane parametry metaboliczne i choroby towarzyszqce otylosei
W tym samym roku uzyskal tytul specjalisty w dziedzinie chirurgn ogélnej, w roku 2015
uzyskal tytul specjalisty w dziedzinie chirurgii onkologicznej, a w 2022 wyspecjalizowal sig
w transplantologii klinicznej.
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of laparoscopic sleeve gasirectomy versus open Roux-en-Y gastric bypass for the management
of patients with morbid obesity opublikowanej w Videosurgery and Other Miniinvasive Tech-
nmigues a punkiacjg IF-0,757 przedstawiono podstawowe zalozenia i wyniki badania randomi-
zowanego pordwnujgeego wykorzystanie dwéch rodzajéw aperacji bariatrycznych w leczeniu
otyloci olbrzymiej i chordb towarzyszqcych. Autorzy pordwnali uznawang za zloty standard
operacj¢ wylworzenia malego 2olqdka z zespoleniem omijajgcym typu Roux-en-Y (RYGB)

z nowq metodq operacji, laparoskopows rekawowy resekejq zolgdka (SG). W okresic kiedy
przeprowadzano badanie operacja SG byla nows techniky i na Swiecie zrealizowano whwczas
tylko kilka badan poréwnujgcych obic techniki natomiast w Polsce bylo to pierwsze badanie
randomizowane dotyczgee tej grupy chorych. Wnioski z przeprowadzonego badania wskazy-
waly na dobry skutecznoéé | bezpieczefstwo obu metod operacji, Zaréwno SG jak | RYGB
preyczynialy sig do znacenej utralg masy ciala po 6 i 12 miesigcach od operacji spehiajge
kryterium skutecznodci operacji banatrycznych okredlone przez towarzystwa naukowe na po-
ziomie >50% EWL. Zaobserwowano jednoczednie, jako efekt leczenia operacyjnego ustepo-
wanie chordb wspélistnicjqeych. W drugim artykule: Ghrelin, leptin, and glycemic control
afier sleeve gasirectomy versus Roux-en-Y gastric bypass—results of a randomized clinical
rrial opublikowanym w Surg Obes Relat 2 punktacjy IF3,9 przeanalizowano szezegblowo
wyniki badai metabolizmu glukozy oraz ezynniki hormonalne moggee mieé wplyw na wyni-
ki leczenia chorych z otylodcig takie jak grelina, leptyna, glukagon, insulina oraz peptyd-C.
Wyniki tego badania wykazaly istotny, korzystny wplyw operacji SG na mechanizm regulacji
spokywania posilkow zwigzany z greling ale jednoczednie potwierdzily wystepowanie me-
chanizmu kompensacyjnego wydzielania greliny z innych tkanek niz dno 2olgdka. Zaobser-
wowano réwniez de RYGB nie tylko nie zmnigjsza wydzielania greliny ale w poiniejszym
okresie powoduje zwigkszenie jej stgzen, co moie w odleglej perspektywie ograniczaé korzy-
$ci zwigzane ze stosowaniem tej operacji. W trzecie) pracy: Liver Function in Patients With
Nonalcoholic Fatty Liver Disease Randomized 1o Rowx-en-Y Gastric Bypass Versus Sleeve
Gastrectomy opublikowanej w Annals of Surgery z IF- 9,203 przeprowadzono analizg wyni-
kow badania randomizowanego pod wzgledem parametréw wytrobowych z uwzglednieniem
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stluszczeniowego zapalenia watroby (NASH) oraz widknienia migiszu watroby. Oceniono
wybrane warianty genetyczne ryzyka uszkodzenia migészu watroby: polimorfizm p.1148M
genu PNPLAJ (ang. patatin-like phospholipase domaincontaining protein 3), zwigzany ze
sthuszczeniem, widknieniem i rozwojem raka watrobowokomérkowego oraz warianty genéw
TM6SF2 (p.E167K) oraz MBOAT7 (p.G17E) zwigzane z postgpujgcq NAFLD. W analizie
uwzgledniono réwniez warianty majgce potencjal protekeyjny, HSD17B13 (p.A165T) oraz
polimorfizm genu MTARCI (p.A165T). Badanie potwierdzilo u chorych otylych niekorzyst-
ny wplyw allelu PNPLA3, ktéry byl zwigzany ze zwigkszonym sthuszczeniem, zwlbknieniem
i NASH. Polimorfizmy genéw HSD17B13 i MTARCI mialy w tym przypadku dzialanie pro-
tekeyjne. W przypadku HSD17B13 wyraZalo sig to mniejszq aktywnodcig enzymdw AST i
ALT ale bez wyrainego zwigzku z wynikami biopsji watroby. Nowe Swiatlo na wplyw gendw
rzucila analiza nowego polimorfizmu genu MTARC], ktéry okazal si¢ niezaleznym czynni-
kiem chronigcym przed zwidknieniem w stopniu > 1b i = l¢, co oznaczalo znalezienie fak-
tycznego silnego czynnika protekcyjnego, kibry mégiby stanowié przeciwwagg dla znanych
silnych czynnikéw ryzyka. Potwierdzilo sig to w analizie efektéw MTARC| w grupie chorych
z allelem ryzyka PNPLAJ p.1148M. Powszechny wariant MTARCI p.A165T lagodzil szko-
dliwe skutki obecnodci rzadkiego allelu PNPLA3. Warto$¢ tej pracy niewgtpliwie podnosi
fakt, 2¢ jest to jedno z pierwszych badaf oceniajgcych wicloczynnikowe ryzyko genetyczne
NAFLD u os6b pochodzgcych z Europy Wschodniej oraz jedno z niewielu potwierdzajgcych
znacznie alleli protekcyjnych w rozwoju zmian w przebiegu NASH.

3. Ocena aktywnodécl naukowej

Calkowity dorobek naukowy Pana Doktora Piotra Kalinowskiego, wg analizy
bibliometrycznej Biblioteki Uczelnianej Warszawskiego Uniwersytetu Medycanego, na
dzieft zlozenia dokumentébw o wszezgcie postgpowania habilitacyjnego obejmuje 29 publi-
kacji pelnotekstowych, w tym 21 po doktoracie (w 4 z nich jest pierwszym autorem), a pu-
blikacji pelnotekstowych w czasopismach z IF lacznie 22- w tym 17 po doktoracie, o lycznej
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Transplantacyjnej i Watroby WUM pt Ocena dynamiki zmian cifnienia tgtniczego w 24-go-
dzinnym pomiarze u pacjentow po operacfi bariatrycznej. Recenzowal prace studenckie na
potrzeby kongresu studenckiego Warsaw International Medical Congress (WIMC) w latach
2010-2023. Oprécz wspdlpracy z SKN, prowadzi réwniez zajecia i scminaria dla studentéw
Wydziatu Lekarskiego WUM, studentami English Devision oraz studentami Wydziahs Nauk
o Zdrowiu.

Kandydat uczestniczyl w tworzeniu nowego oirodka przeszczepiania watroby w
Klinice Chirurgii Ogéinej, Endokrynologicznej i Transplantacyjoej Uniwersyteckicgo Cen-
trum Klinicznego Gdafiskiego Uniwersytetu Medycznego, bral réwnie? udziat w pierwszym
przeszczepieniu watroby w tym ofrodku, Byl réwniet czlonkiem zespolu, kiéry w styczniu
2023 roku dokonal pierwszego jednoczasowego przeszezepienia serca i wytroby w WUM
bez udziahu innego ofrodka transplantacyjnego.

Habilitant jest czlonkiem licznych towarzystw naukowych: Towarzystwo Chirurgéw
Polskich (TChP), Sekcja Wideochirurgii TChP, Sekeja Chirurgii Bariatrycznej i Metabolicz-
nej TChP, European Association of Endoscopic Surgery (EAES), Intemational Federation of
Surgery of Obesity and Metabolit Disorders (IFS0).

Dokitor Piotr Kalinowski uczestniczy migdzy innymi w audycjach radiowych majg-
cﬂmn&udmwwm.luﬂtmwmm
ganizowanych w ramach dorocznego Festiwalu Nauki.

Habilitant zostal wielokrotnie wyréniony za swojg dzialalnoéé: trzykrotnie zdobyl
NWRMWMIHMMMWM!DZB:&MFMMi
dotyczacych chirurgicznego leczenia otylodci, w 2021 za przygolowanie materialéw dydak-
mﬁnhmmmmﬁwmiw!mnmmiﬂﬂwﬂp-
nia sthuszczenia watroby na morfologig i funkcj¢ serca), Nagrodg Rektora WUM II stopnia
nwspmmkﬁﬂﬁfwmmdnwwbypﬂmd.ﬂﬂquhin
Nyckowskiego, Nagrodg Rekiora I stopnia za wspblautorstwo publikacji pordwnujacej
hﬁﬂwﬁﬂ}upﬁhﬂmi:o&hﬁh%ﬂ:ﬁuﬁhimmmmw
mﬂmhﬂwuwchdndwﬁchmdaj&wmcjibuimwh:mhiwilmhdhwmi
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gu choroby, rola czynnikéw genctycznych w rozwoju choroby u osob otylych, zwigzek NA-
FLD z chorobami ukladu kryZenia, leczenic przerzutéw nowotworowych do watroby 2
uwzglednieniem technik maloinwazyjnych, wyniki przeszczepiania watroby w tym ocena
czynnikéw predykcyjnych, powiklaf, przeszczepiania ze wskazan onkologicznych i prze-
szczepiania czedci watroby od Zywych dawcéw. Pozostaly dorobek naukowy Doktora Kali-
nowskiego jest spbjny i éwiadczy o dobrym warsztacie klinicznym i dojrzalosci naukowej.

W oparciu o oceng dorobku naukowego Pana Doktora nauk medyeznych Piotra
Kalinowskiego, w tym osiggnigcia naukowego bedycego podstaws postepowania habilita-
cyjuego, takse dostarczonych informacji o dorobku dydaktycznym i organizacyjnym,
stwierdzam, 2e dokumenty przedstawione do oceny, spelniajy ustawowe wymogi stawiane
kandydatom do nadania stopnia doktora habilitowanego.

W 05.02.2024



