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Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego oraz rozprawy habilitacyjnej
dr n.med. PIOTRA KALINOWSKIEGO

z Kliniki Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,

w zwigzku z postgpowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki medyczne

I. Dane osobowe oraz przebieg pracy zawodowej.

Dr n. med. Piotr Kalinowski ukoriczyt studia medyczne na | Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Warszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet
Medyczny), uzyskujac w 2003 roku tytut lekarza. Po odbyciu rocznego staiu
podyplomowego w Szpitalu Klinicznym Dziecigtka Jezus oraz Samodzielnym
Publicznym Centralnym Szpitalu Klinicznym Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, swoja dalszg dziatalnos¢ zawodowgHabilitant zwigzat z Klinikg
Chirurgii Ogolnej, Transplantacyjnej i Watroby Warszawskiego Uniwersytetu

Medycznego. W 2001 roku, pod kierunkiem prof. dr hab. Rafata Paluszkiewicza,




na podstawie pracy , Wplyw operacji wytworzenia matego zofadka z
zespoleniem z petlg Roux-en-Y na wybrane parametry metaboliczne i choroby
towarzyszace otyloéci”, Rada | Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego nadata Mu tytut doktora nauk medycznych. W tym
samym roku uzyskat tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogélnej, za$ cztery
lata pdiniej w dziedzinie chirurgii onkologicznej. W 2022 roku pomyslinie zdat
egzamin specjalizacyjny z transplantologii klinicznej. Dodatkowo, w 2004 roku,
swojq edukacje uzupetnit ukoriczeniem studiow podyplomowych ,Zarzadzanie

zaktadami opieki zdrowotnej”.

W 2018 roku dr n. med. Piotr Kalinowski przebywat na trzymiesiecznym
stypendium naukowym w renomowanym osrodku w Norwegii — The
Intervention Center, Rikshospitalet, Oslo University Hospital. Aktualnie jest
zatrudniony na stanowisku adiunkta jako pracownik naukowo-dydaktyczny w
Klinice Chirurgii Ogélnej, Transplantacyjnej i Watroby Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego.

. Dziatalnos$¢ naukowo - badawcza

Wedtug analizy bibliometrycznej Biblioteki Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego dorobek naukowy dr n. med. Piotra Kalinowskiego obejmuje 70
pozycji, w tym 40 publikacji w tekécie petnym i 30 komunikatow zjazdowych.
Na 40 w tekscie pelnym sktada sie: 29 oryginalnych prac tworczych, 2 prace
kazuistyczne, 4 prace pogladowe, 3 rozdziaty w podrecznikach, jeden list do
redakcji oraz jedna publikacja z udziatem Autora w badaniu wieloosrodkowym.
Skumulowany Impact Factor wedlug listy Journal Citation Reports (JCR) wynosi

77,156, punktacja MEIN 1744 punkty. Dorobek przed uzyskaniem stopnia




naukowego doktora obejmuje 23 pozycje: 8 prac oryginalnych (w tym 5 z IF),
jedng pogladowa, jeden opis przypadku oraz 13, gtéwnie zagranicznych
doniesien zjazdowych. Poza opisem przypadku, we wszystkich publikacjach
przed doktoratem, Habilitant jest kolejnym autorem. Po uzyskaniu tytulu
doktora nauk medycznych, Kandydat znaczgco powiekszyt swéj dorobek
naukowy. Na te czes¢ dorobku sktada sie 21 publikacji oryginalnych (w tym 17
impaktowanych z tagcznym wspotczynnikiem IF 61,257), jedna praca
kazuistyczna, 3 prace pogladowe (w tym 2 z tgcznym IF 10,268), 3 rozdzialy w
podrecznikach, jeden list do redakcji, jedna publikacja z udziatem Autora w
badaniu wieloosrodkowym oraz 17 doniesien zjazdowych. Analizujac caty
dorobek, sposrod 29 prac oryginalnych, w 4 Habilitant jest pierwszym autorem,
w oémiu zajmuje druga pozycje. Liczba cytowarn wg Web of Science wynosi 512
(506 bez autocytowarn), indeks Hirscha 10, wedtug Scopus liczba cytowar 630
(616 bez autocytowan), indeks Hirscha 11,

W opinii Recenzenta dorobek naukowy dr n. med. Piotra Kalinowskiego
zastuguje na duie uznanie, szczegolnie pod wzgledem jakosciowym.
Zdecydowana wiekszosc prac zostata opublikowana w renomowanych
czasopismach miedzynarodowych o wysokim wspdtczynniku oddziatywania.
Poza cyklem prac wchodzacych w sktad osiggniecia wynikajgcego z art. 219
ust.1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku, stanowigcym podstawe do
ubiegania sie o tytut doktora habilitowanego (zostanie to omowione w
kolejnym rozdziale recenzji), w dorobku naukowym Kandydata moina
wyodrebnic kilka tematéw zainteresowan naukowych i klinicznych. W pierwsze|
kolejnosci dotyczg one kwestii zwigzanych z leczeniem patologicznej otytosci i
towarzyszacych jej chorob a w szczegolnosci niealkoholowej stluszczeniowej
choroby watroby (NAFLD). W swoich pracach Habilitant oceniat role czynnikow

genetycznych w rozwoju choroby u 0saéb otytych, czynniki predykcyjne




wystepowania zaawansowanych zmian w przebiegu choroby oraz zwigzek
NAFLD z chorobami uktadu krgzenia. Inne, istotne pole zainteresowar
naukowych, to chirurgia watroby: leczenie przerzutéw nowotworowych 2z
uwzglednieniem technik minimalnie inwazyjnych oraz wyniki przeszczepiania
watroby, w tym ocena czynnikéw predykeyjnych, powiktan pooperacyjnych,
przeszczepianie czesci watroby od zywych dawcow i ze wskazan
onkologicznych. O wysokiej jakosci prac naukowych $wiadczg znaczace
Swiatowe czasopisma, w ktorych zostaty one opublikowane a takie renoma
kongreséow naukowych (Towarzystwa Chirurgéw Polskich, European Surgical
Association, European Association for Endoscopic Surgery, International
Federation for Surgery of Obesity and Metabolic Disorders, European
Association for the Study of the Liver, International Laparoscopic Liver Society,
European Society for Organ Transplantation), podczas ktorych Kandydat

prezentowatl wyniki swoich prac.

Dr n. med. Piotr Kalinowski jest wykonawcg licznych projektéow, w tym
réwniez z udziatem miedzynarodowych grup badawczych. W kooperacji z
Instytutem Biocybernetyki i Inzynierii Biomedycznej im. M. Natgcza Polskiej
Akademii Nauk realizuje projekt pt. ,Ocena profili metabolicznych surowicy
chorych z niealkoholowym sttuszczeniem watroby i otytoscig olbrzymia w
przebiegu leczenia bariatrycznego” (grant Narodowego Centrum Nauki z
konkursu Miniatura 6 nr 2022/06/X/NZ7/01416), Habilitant jest kierownikiem
tego projektu. Jest takze wykanawcg projektu pt. ,Rola zaburzen autofagii i
uposledzenia funkcji peroksysoméw w rozwoju NAFLD -strategie ich modulacji
w celu poprawy skutecznosci dziatania kwasow tluszczowych n-3 w leczeniu
NAFLD” realizowanego w ramach grantu Narodowego Centrum Nauki (nr
021/43/1/NZ23/00510) z konkursu OPUS 22 LAP. Projekt jest realizowany w

ramach wspotpracy miedzynarodowej z udziatem prof. Marcina Krawczyka




reprezentujgcego Laboratorium Choréb Metabolicznych Watroby Kliniki
Chirurgii Ogélnej, Transplantacyjnej i Watroby WUM, prof. dr hab. Mariusza
Wigckowskiego z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. Marcelego Nenckiego
Polskiej Akademii Nauk oraz prof. Martina Rossmeissl z Institute of Physiology,
Czech Academy of Sciences. Inne realizowane projekty, to: “The Oesophago-
Gastric Malignancies After Obesity/Bariatric Surgery (OGMOS) Study” w
ramach grupy badawczej OGMOS Study Group pod kierunkiem prof. Chetan
Parmar z University College London, Medical School oraz prof. Kamal Mahawar
z Sunderland Royal Hospital, University of Sunderland (badanie zarejestrowane
w osrodku NHS giownego badacza pod nr 2020/21-132), ,International
Snapshot Study on the Outcomes of Liver Surgery” w ramach grupy badawczej
LiverGroup.org kierowanej przez prof. Massimo Malagd, MD, PhD i Dimitri
Raptisa z Royal Free Hospital NHS Foundation Trust, London, UK
{ClinicalTrials.gov Id: NCT03768141) oraz The European Registry of Minimally
Invasive Liver Surgery (E-MILS Registry) pod egidg the European-African
Hepato-Pancreato-Biliary Association Education Committee (E-AHPBA)
kierowanego przez prof. M. Abu Hilal z University Hospital Southampton.
Dodatkowo w ramach wspéipracy z Uniwersytetem Saarland w Homburgu w
Niemczech realizuje projekt dotyczacy czynnikéw genetycznych zwigzanych z
rozwojem stiuszczeniowej choroby watroby. W trakcie pobytu w The
Intervention Center, Oslo University Hospital, Rikshospitalet, w Oslo w
Norwegii, w ramach stypendium European Association of Endoscopic Surgery,
nawigzal wspéiprace z miejscowymi badaczami, ktérej owocem byta publikacja
Kalinowski Piotr, Smyk Wiktor, Nowosad Matgorzata, Paluszkiewicz Rafat,
Michatowski tukasz, Ziarkiewicz-Wroblewska HDE:IEI, Weber Susanne N.,
Milkiewicz Piotr, Lammert Frank, Zieniewicz Krzysztof Jarostaw, Krawczyk

Marcin. MTARC1 and HSD17B13 Variants Have Protective Effects on Non-




Alcoholic Fatty Liver Disease in Patients Undergoing Bariatric Surgery.
International Journal of Molecular Sciences 2022 Dec 13; 23(24):15825. DOI:
10.3390/ijms232415825.

Za swoje osiagniecia dr n. med. Piotr Kalinowski byt wielokrotnie nagradzany
nagrodg Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, za wybitne
osiggniecia w pracy naukowo-badawczej na rzecz rozwoju nauk medycznych i

dziatalnosc dydaktyczng w 2016 roku zostat uhonorowany Srebrnym Krzyzem

Zastugi.

I, Dziatalnosé¢ dydaktyczna i organizacyjna.

Dr n. med. Piotr Kalinowski jest doswiadczonym nauczycielem akademickim. Od
2005 roku prowadzi zajecia dydaktyczne w ramach programu nauczania
chirurgii ze studentami na Wydziale Lekarskim, studentami English Division oraz
studentami Wydziatu Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. W ramach wspotpracy ze Studenckim Towarzystwem Naukowym
brat udziat w przygotowaniu publikacji i prezentacji kongresowych oraz w
realizacji jednego studenckiego projektu naukowego. Recenzowat takie prace
studenckie na potrzeby kongresu Warsaw International Medical Congress.
Habilitant petnit funkcje recenzenta w czasopismach naukowych: Journal of
Gastrointestinal and Liver Diseases, Videosurgery and Other Miniinvasive
Techniques oraz Acta Biochimica Polonica. Na przetomie lat 2018/2019 jako
cztonek zespotu Kliniki ChirurgiiOgolnej, Transplantacyjnej i Watroby :
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, pomagat w tworzeniu nowego
osrodka przeszczepiania watroby w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w
Gdansku. W styczniu 2023 roku uczestniczyt w pierwszym jednoczasowym

przeszczepieniu serca | watroby w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.




Dr n. med. Piotr Kalinowski jest cztonkiem kilku towarzystw naukowych:
Towarzystwa Chirurgow Polskich, Sekcji Wideochirurgii TChP, Sekcji Chirurgii
Bariatrycznej i Metabolicznej TChP, European Association of Endoscopic
Surgery i International Federation for Surgery of Obesity and Metabolic

Disorders.

IV.  Ocena rozprawy habilitacyjnej.

Przestany do oceny material dysertacji habilitacyjnej sktada sie z cyklu
5 oryginalnych prac twérczych o wiodgcym temacie ,,Chirurgiczne
leczenie otylosci olbrzymiej i choréb ze spektrum zespotu
metabolicznego z uwzglednieniem czynnikow modyfikujacych ryzyko
wystepowania i przebieg chorob towarzyszacych otytosci”. Prace
zostaly opublikowane w latach 2012-2022 a wiec po uzyskaniu tytutu
doktora nauk medycznych. Prace sg tematycznie spdjne, wszystkie
zostaty opublikowane w czasopismach o miedzynarodowym zasiegu o
tacznej punktacji IF 23,48. Sumaryczna punktacja MEIN wynosi lacznie
350 pkt.

S3 to publikacje:

1) Paluszkiewicz Rafal, Kalinowski Piotr, Wrdblewski Tadeusz Mieczystaw,
Bartoszewicz Zbigniew Piotr, Bialobrzeska-Paluszkiewicz Janina,
ZiarkiewiczZWréblewska Bogna, Remiszewski Piotr, Grodzicki Mariusz, Krawczyk
Marek Stanistaw. Prospective randomized clinical trial of laparoscopic sleeve
gastrectomy versus open Roux-en-Y gastric bypass for the management of
patients with morbid obesity. Videosurgery and Other Miniinvasive Techniques.
2012 Dec;7(4):225-32. DOI: 10.5114/wiitm.2012.32384, DOI:
10.5114/wiitm.2012.32384
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2) Kalinowski Piotr, Paluszkiewicz Rafat, Wréblewski Tadeusz Mieczystaw,
Remiszewski Piotr, Grodzicki Mariusz, Bartoszewicz Zbigniew Piotr, Krawczyk
Marek Stanistaw. Ghrelin, leptin, and glycemic control after sleeve gastrectomy
versus Rouxen-Y gastric bypass—results of a randomized clinical trial. Surgery
for Obesity and Related Diseases 2017 Feb;13(2):181-188. DOI:
10.1016/j.soard.2016.08.025.

3) Kalinowski Piotr, Paluszkiewicz Rafal, Ziarkiewicz-Wréblewska Bogna,
Wroéblewski Tadeusz Mieczystaw, Remiszewski Piotr, Grodzicki Mariusz,
Krawczyk Marek Stanistaw. Liver Function in Patients With Nonalcoholic Fatty
Liver Disease Randomized to Roux-en-Y Gastric Bypass Versus Sleeve
Gastrectomy. Annals of Surgery 2017 Nov; 266(5):738-745. DOI;
10.1097/SLA.0000000000002397.

4) Antoniewicz Aleksander, Kalinowski Piotr*, Kotulecka Kamila J., Kocon
Piotr, Paluszkiewicz Rafat, Remiszewski Piotr, Zieniewicz Krzysztof Jarostaw.
Nutritional Deficiencies in Patients after Roux-en-Y Gastric Bypass and Sleeve
Gastrectomy during 12-Month Follow-Up. Obesity Surgery. 2019; 29(10): 3277-
3284, * autor korespondencyjny

5) Kalinowski Piotr, Smyk Wiktor, Nowosad Malgorzata, Paluszkiewicz Rafal,
Michatowski tukasz, Ziarkiewicz-Wréblewska Bogna, Weber Susanne N,,
Milkiewicz Piotr, Lammert Frank, Zieniewicz Krzysztof Jarostaw, Krawczyk
Marcin. MTARC1 and HSD17B13 Variants Have Protective Effects on Non-
Alcoholic Fatty Liver Disease in Patients Undergoing Bariatric Surgery.
International Journal of Molecular Sciences 2022 Dec 13; 23(24):15825. DOI:
10.3390/ijms232415825. .




Cykl publikacji przedstawia wyniki leczenia chirurgicznego chorych z
otyloécia olbrzymia i chorobami towarzyszacymi w Klinice Chirurgii Ogdlnej,
Transplantacyjnej i Watroby Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. W
pierwszej publikacji przedstawiono podstawowe zatozenia i wyniki badania
randomizowanego poréwnujacego wykorzystanie dwoch rodzajow operacji
bariatrycznych w leczeniu otytosci olbrzymiej i chordb towarzyszacych.
Poréwnano uznawang za ztoty standard operacje wytworzenia matego zotadka
z zespoleniem omijajagcym typu Roux-en-Y (RYGB) z nowa metoda operacji,
laparoskopowa rekawowaq resekcja zotadka (SG). Uzyskane wyniki wskazywaly
na dobrg skutecznosé i bezpieczenstwo obu metod operacji. Zaréwno SG jak i
RYGB powodowaty znaczng utrate masy ciata po 6 i 12 miesiacach od operacji

spetniajac kryterium skutecznosci operacji bariatrycznych.

W drugiej publikacji przeanalizowano szczegétowo wyniki badar
metabolizmu glukozy w populacji chorych uczestniczacych w badaniu
randomizowanym a takie wplyw czynnikéw hormonalnych takich jak grelina,
leptyna, glukagon, insulina oraz peptyd-C mogacych mie¢ wptyw na wyniki
leczenia chorych z otytoécia. Wyniki tego badania wykazaly istotny, korzystny
wplyw operacji SG na mechanizm regulacji spotywania positkéw zwigzany z
greling ale jednoczesnie potwierdzily wystepowanie obecno$é mechanizmu
kompensacyjnego wydzielania greliny z innych tkanek niz dno zotadka.
Nieoczekiwang obserwacjq bylo stwierdzenie, e RYGB nie tylko nie zmniejsza
wydzielania greliny ale w pdiniejszym okresie powoduje zwiekszenie jej stezen,
co moze w odleglej perspektywie ogranicza¢ korzysci zwigzane ze stosowaniem

tej operaciji.

Na szczegolng uwage zastuguje trzecia pu:vcja'opubliknwana w
prestizowym Annals of Surgery, w ktorej Habilitant jest pierwszym autorem. W

pracy przeprowadzono analizg wynikéw badania randomizowanego (Roux-en-Y




Gastric Bypass versus Sleeve Gastrectomy) pod wzgledem para metrow
watrobowych u chorych z niealkoholowg stiuszczeniowg choroba watroby. We
wczesnym okresie pooperacyjnym w obu grupach zaohserwowano istotnie
statystycznie zwiekszenie wartosci INR (international normalized ratio), jednak
gorsze wyniki wystapity po procedurze Roux-en-Y. Wyniki pracy maja
praktyczny sens kliniczny, poniewai pozwalaja przypuszczac, ze chorzy z
bardziej zaawansowanym NASH, wigkszg otyloscig i rozwinigtym zespotem
metabolicznym, ktorzy zostang poddani operacji wytaczajacej, moga byc
naraZeni na pogorszenie czynnosci watroby. Mote to stanowic istotna
wskazowke co do wyboru metody w przypadku chorych z bardziej

zaawansowanymi zmianami w przebiegu NASH.

W czwarte]j publikacji badano czgstosé wystgpowania niedoborow
zywieniowych po dwaéch operacjach bariatrycznych. Wyniki potwierdzity o
istnienie istotnego ryzyka niedoboréw witamin i mikroelementow po
operacjach powodujacych ograniczenie spozywania positkéw i znaczng utrate

masy ciata.

W piatej publikacji kontynuowano temat niealkoholowej stluszczeniowej
choroby watroby (NAFLD) u chorych z otytoscig olbrzymia poddanych operacji
bariatrycznej. W tej publikacji skupiono sig na poszukiwaniu genetycznych
czynnikéw ryzyka stluszczeniowego zapalenia watroby (NASH) oraz wi6knienia
mig2szu watroby. Oceniono wybrane warianty genetyczne ryzyka uszkodzenia
migiszu watroby. Potwierdzono u chorych otylych niekorzystny wplyw allelu
PNPLA3, ktory byl zwigzany ze zwigkszonym stluszczeniem, zwidknieniem i
NASH. Polimorfizmy genéw HSD17813 i MTARC1 mialy dziatanie korzystne.
Ciekawsze wyniki przyniosta analiza wplywu nm;:ega polimorfizmu genu
MTARC1, ktéry okazat sie niezaleznym czynnikiem chronigcym przed

2wléknieniem w stopniu 2 1b i 2 1¢, co oznaczato znalezienie faktycznego




silnego czynnika protekcyjnego, ktory moglby stanowic przeciwwage dla

znanych silnych czynnikéw ryzyka.

Przedstawiony do oceny cykl prac badawczych dr n. med. Piotra
Kalinowskiego, stanowigcy podstawe do ubiegania sie o tytut doktora
habilitowanego (art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki, DZ. U. nr 65, poz. 595 ze zm.) oceniam bardzo wysoko, zaréwno
pod wzgledem koncepcyjnym jak i metodologicznym. Wszystkie prace
zostaty opublikowane w renomowanych czasopismach naukowych o
wysokim IF. W trzech pracach Dr Kalinowski jest pierwszym autorem, w
dwoch zajmuje drugg pozycje (w tym w jednej jako autor
korespondencyjny), co potwierdza Jego wiodacq role w zaplanowaniu i
przeprowadzeniu badan naukowych oraz opracowaniu uzyskanych
wynikéw. Publikacje te, majace niewatpliwie nowatorski charakter,
wzbogacajq poziom wiedzy na temat leczenia chirurgicznego chorych z

patologiczng otyloscig o nowe, praktyczne wartosci.

V. Whniosek korcowy

Po zapoznaniu sie z dorobkiem naukowym a przede wszystkim cyklem pieciu
publikacji stanowigcych podstawe do sformutowania wniosku o nadanie tytutu
doktora oraz osiggnieciami organizacyjnymi i dydaktycznymi stwierdzam, ze
dr n. med. Piotr Kalinowski spetnia wymogi stawiane w obecnej ustawie o
stopniach i tytutach (Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie
wyiszym i nauce, art.219 ust.1 pkt 2). Habilitant qut w petni uksztattowanym,
gotowym do samodzielnosci naukowcem. Jego dorobek naukowy uwazam za

wystarczajacy. Jako$¢ merytoryczng prac, czego odzwierciedleniem jest wysoki




skumulowany IF, nalezy uznac za wartosciowy. Habilitant jest dojrzatym,
wykwalifikowanym, oddanym chorym klinicystg. Jego dotychczasowa

dziatalnosc dydaktyczna i organizacyjna nie budzi zastrzeien.

W zwigzku z powyiszym rekomenduje Wysokiej Radzie Naukowej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego dopuszczenie dr n. med. Piotra
Kalinowskiego do dalszych etapéw postepowania w celu nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

dyscyplina nauki medyczne.

// . - e 7
L Fd Ll ‘__-j
Prof. dr hab. med. Marek Dobosz Gdansk 05.02.2024.




