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Recenzja osiggnigcia naukowego dr Urszuli Religioni i ocena dorobku w postepowaniu
habilitacyjnym.

Becenzia osiagnigcia naukowego pt.
Wybrane aspekty zmagania si¢ z chorobg wsréd pacjentéw z najezgstszymi nowotworami w Polsce

Ocena cyklu publikacji stanowigcego osiggniecie naukowe
Do oceny Habilitantka przestata cykl 10 publikacji:
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Pierwsza z cyklu prac przedstawia epidemiologie nowotworéw ziosliwych w Polsce.
W pozostalych 9 z 10 prac dr Religioni przedstawila wyniki badari prowadzonych wg podobnej
metodologii w réznych grupach chorych na nowotwory ziosliwe wywodzace sig z roznych
narzadow. Gldwnym celem badari byla ocena postaw i przekonari chorych dotyczgcych kontroli
nad bolem, strategii radzenia sobie z bolem, akceptacji choroby oraz przystosowania
psychicznego do choroby nowotworowe|. Jako narzedzia badawcze postuzyly habilitantce 4
standaryzowane kweslionariusze stosowane do oceny postaw chorych wobec bélu i choroby.
tacznie badaniem objeto grupe okolo 1200 chorych na najczestsze nowotwory ziosliwe w latach
2013-2018 w grupie chorych leczonych ambulatoryjnie w CO-l1 w Warszawie.
Habilitanta poruszyta w swoich badaniach bardzo istotny z punktu widzenia pacjenta ale takze z
perspektywy skutecznego zwalczania negatywnych efektow choroby nowotworowej aspekt
postaw chorych i stosowanych przez nich strategii w radzeniu sobie z bolem i chorobg. Obszar
badan habilitantki nie byt w Polsce do tej pory rzetelnie i metodycznie poznany stad badania
mozna uznaé za oryginalne i nowatorskie. Badania habilitantki mogg przyczynic sie do poprawy
komunikacji pomiedzy personelem medycznym (lekarze i pielegniarki dzieki nim mogg lepiej
zrozumie¢ pozamedyczne potrzeby chorych i skuteczniej wspolpracowac z psychologami
klinicznymi) ale lakze niewalpliwie mogg poszerzy¢ horyzonty studentow kierunkow medycznych i



studenléw psychologii. W oméwieniu (w czescl - ,Whioski | implikacje praktyczne”) cykiu
oryginalnych prac habilitantki zabrakto mi dyskusji ewentualnych réZnic lub podobierisiw w
sirategiach radzenia sobie z bolem i akceplacji choroby w bardzo réznych pod wzgledem
przebiegu i rokowania chorobach nowotworowych czy proby ewentualnego scharakieryzowania
sirategii radzenia sobie chociazby w zaleznosci od plci chorych - tego rodzaju dyskusja z analizg
punktow wspélinych, ewentualnych rdznic mogtaby miec implikacje praktyczne i kliniczne - moze
warlo dokonac takiej analizy prac oryginalnych habilitantki w postaci publikacji pogladowej?

Tym niemniej uwazam, ze przedstawiony cykl publikacji jest spojny tematycznie, oryginalny i
wypeinia kryteria stawiane habilitantom w przewodach habilitacyjnych. Potwierdzeniem tego jest
sumaryczny |F bliski 10 i publikacja prac w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. Nalezy
podkreslic, ze w 6 publikacjach cyklu habilitantka jest pierwszym a w 4 drugim autorem.

Podsumowujac, przedsiawiony cykl publikacji stanowi oryginalny | znaczny wkiad habilitantki w
rozwoj nauk medycznych co speinia wymagania ustawowe | zwyczajowe stawiane kandydatom do
stopnia doklora habilitowanego.

Qcena dorobku naukowego

Habilitantka przed uzyskaniem stopnia doktora opublikowata 3 prace z IF, 23 prace oryginalne oraz
32 pogladowe w czasopismach bez IF. Tematyka prac dotyczyla farmakoekonimiki oraz zdrowia
publicznego.

Istotny dorobek naukowy habilitantki dotyczy glownie okresu po uzyskaniu stopnia doktora. Cykl
prac w ramach postepowania habilitacyjnego nie stanowi kontynuaciji tematyki pracy doktorskie|
habilitantki, ktora byta poswigcona farmakoekonomice.

Habilitantka po doktoracie opublikowala 32 prace oryginaine, ktorych sumaryczny IF wyniost
55,493, 11 prac oryginainych w czasopismach bez IF, 5 prac pogladowych z IF, 5 prac
poglgdowych bez |F oraz 2 rozdzialy w podrecznikach.

taczna liczba cytowar wynosita 128 bez autocytowan (158 {gcznie wg Scopus w czasie skladania
whniosku), indeks H wynosit 8. Liczba punktow MNiSW lgcznie 2363, z czego 2002 pkt po

dokloracie.

Sumaryczny |F habilitantki obejmujgcy publikacje przed i po doktoracie = 69,994.



Habilitantka wyglosita 32 referaty na krajowych | migdzynarodowych konferencjach naukowych,
uczesltniczyta w realizacji B projekiow badawczych, w dwéch pelnigc role Kierownika projektu, byta
recenzeniem w 7 czasopismach naukowych (6 z IF).

Na uwage zasluguje szeroka wspdipraca z osrodkami krajowymi i zagranicznymi w zakresie

projekiow badawczych, ekspertyz i opracowar naukowych. Habilitantka wspolpracowala z
nastgpujgcymi osrodkami krajowymi i zagranicznymi:

= Collegium Medicum Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszyriskiego w Warszawie

- Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersylel Mikotaja
Kopernika w Toruniu

= Uniwersytet Medyczny w Lublinie

= Department of Pharmacy, University of Freiburg, Niemcy

= College of Pharmacy, King Saud University, Riyadh, Saudi Arabia

- Children's Hospital of Eastern Ontario, Ottawa, Canada

Caloksztatt dorobku naukowego habilitantki i jej dotychczasowg aklywnosé naukows, w tym
wspoiprace z innym osrodkami krajowymi i zagranicznymi ocenlam bardzo pozytywnie. Nie mam
walpliwosci, Ze dorobek naukowy i aktywnosé badawcza dr Religioni speinia ustawowe i
zwyczajowe wymagania stawiane habilitantom.

Dziataino4¢ dydaktyczna habilitantki to zajecia ze studentami WUM na kierunkach zdrowie
publiczne, ratownictwo medyczne, pielegniarstwo prowadzone w latach 2011-2015 a takie w SGH
w Warszawie w latach 2018-2020. Habilitantka byfa promotorem pomocniczym pracy doktorskiej
oraz promotorem pomocniczym pracy magisterskiej.

Dziatalnos¢ organizacyjna habilitantki jest skromna - organizacja Warszawskich Dni Promocii
Zdrowia w 2015 r podobnie jak dziatalnosSc popularyzujgca nauke - trudno mi jg oceni¢ w
kontekscie podanych w autoreferacie informacji (wspélpraca z portalami branzowymi, jedna
publikacja nt. epidemii SARS-CoV-2 i wspdlpraca z czasopismem .Farmakoekonomika szpitaina®

Podsumowujac stwierdzam, Ze pozytywnie oceniam osiagniecie naukowe | cafoksztaht
dorobku naukowego habilitantki oraz aktywnos$é dydaktyczng dr Religioni.
Oczekiwalbym wigcej jezeli chodzi o aktywnos¢ organizacyjng | popularyzujgca nauke od
habilitantki w dziedzinie nauk o zdrowiu.



Tym niemniej uwazam, ze caloksztalt dorobku habilitantki wypeinia kryteria stawiane
kandydatom ubiegajacym sig¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego zgodne z
obowigzujgcymi w Polsce aktami prawnymi, w szczegoinosci w art. 219 ust. 1 pkt. 2i 3

ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz.
1668 z poz.
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