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Okoto 80% pacjentdw hospitalizowanvch wymaga cewnika dozvlnego obwodowego (Peripheral
intravenous catheters, PICVs) w celu przyjmowania niezbednych lekdw i terapii ptynami. Niestety, ponad
jedna trzecia dorostvch pacjentow i polowa pacjentow pediatrycznych doswiadczy powiklan zwigzanvch z
PICVs, wyvmagajacych wprowadzenia kolejnego cewnika w celu dokoriczenia leczenia. Niepowodzenie PIVCs
obejmuje przemieszczenie, niedroznosd, naciek i zapalenie zyl, z ktorvch kazde moze powodowad dyskomfort
pacjenta, opdZnienia w terapii i zwigzane z tym koszty szpitalne, a mnisjszosd pacjentow doswiadczy
potencjalnie smiertelnego zakazenia krwiobiegu. Standardy wprowadzanda i obshugi wlkiuc obwodowvch
pomimo powszechnie obowigzujacych i znanych zasad nadal nie s3 odpowiednie. Liczne nakhucia vl
obwodowych mogg prowadzié do wyczerpania zasobdw zylnych i trudnego dostgpu dozZzvlnego. Dla
powodzenia terapii doZvine], minimalizacji powikian i komfortu padenta kluczowe jest stosowanie strategii
wyboru odpowiedniego dostgpu naczyvniowego w oparciu o badanie ukladu zylnego, przewidywany czas
trwwania terapii dozylnej, charakterystvke chemiczng zaplanowanych do poddania roztwordw oraz
mozliwosd jego wykorzystania w danvm osrodku. Opisvwane trudnosci zwiazane z wprowadzaniem i
utrzymaniem krotkich wkiud obwodowych oraz w wielu przypadkach brak jednoznacznych wskazan do
uzyskania dostepu centralnego spowodowaly wzrost wykorzvstania cewnikow posrednich i diugich kaniul
dozvinych. Pozvitywne raporty dotvezace podejsca zwigzanego z powstaniem zespoltow dostgpow
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naczyniowvch, obejmujg wykorzystanie zespoléw kierowanych przez pielggniarki i pielegniarki
zaawansowanej praktvki pielegniarskiej, ktére zakladajg dostepy naczyniowe w érodowiskach intensywnej
terapii. Zastosowanie podejscia zespolowego do zakladania dostepdw naczvniowych zwiekszvio powodzenie
zakladania wkucia za pierwszym razem i historycznie wizgze sie ze zmniejszeniem powiklan zwigzanych =z

kaniulacja.

Ocena formalna rozprawy

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska, to zbior - pigciu, powigzanych tematyvcznie
artvkutow naukowwvch i opublikowanvch w latach 2022-2024 w recenzowanvch czasopismach o sumarvcznej
wartosci punktadi prac wg wyvkazu/listy Mintstersioa Edukacyi 1 Nawki 240 oraz Impact Factor 2.3 wg bazv
Journal Citation Feports (JCR). Na uwage zashuguje fakt, iz we wszystkich publikacjach Doktorant jest
pierwszym Autorem oraz 2Ze wszystkie artykuly zostaly juz wcezesniej pozytywnie ocenione przez
niezaleinych recenzentdw czasopism naukowych. W skiad rozprawy doktorskiej wchodza nastepujace

publikacje (1 artvkut pogladowy, 4 artykuly oryginalne):

1. Latos M, Zawadka M, Sadownik B, Kosson D. Cewnik posredni jako istotnv element strategii w
trudnvm dostgpie naczvniowym. Anestezjologia i Ratownictwo 2022; 16 86-33. DOL
10.53139/AIR 20221607.

2. Latos M, Sadownik B, 5ak-Dankosky N, 5tach O, Becler R, Barabasz A, Malyszko M, Zawadka M,
Andruszkiewicz P, Kosson D. Midline catheters — what could be done better? A retrospective
evaluaton of clinical registry. Pielggniarstwo XXI wieku [ Nursing in the 21st Century 2023, 22(1):
35-40. DOL: 102478/ pielxxiw-2023-0010.

3. Latos M, Kosson D. Comparison of the efficacy of insertng midline catheters by experienced and
inexperienced nurses: a retrospective observational study. Emerg Med Serv, 2023; X, 4: 224-728 DOL:
10.36740/EmeM 5202304104,

4. Latos M, Zawadka M, Kosson D. Maximum safety and minimum risk: midline access gained by a
nurse-led Vascular Access and Infusion Team. Pielegniarstwo XXI wiekn [ Nursing in the 21st
Century 2023. 22(3): 125-131. DOT: 10.2478/pielxxiw-2023-0025.

5. Latos M, Kosson D, Zawadka M. Poland's first vascular access team 3-vear analvsis: Insights and

learnings. | Vasc Access. Published online May 6, 2024. DOL10.1177/11297298241 251502
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Wryniki zaprezentowane w powwvzszych artvkufach, Doktorant dodatkowo poprzedzil wvkazem
stosowanych skrotdw (str. 8), streszczeniem w jezyku polskim i angielskim (str. 9-16), celami badan (str. 17).
stosownym wprowadzeniem (str. 18-28). MNa calos¢ rozprawy skiada sie takize omodwienie publikadi
wechodzgcoych w sklad dvsertadji (str. 19-28), podsumowanie i wnioski (str. 29-30), kopie publikacji (str. 31-71),
bibliografia (str. 72-80), a calosc dysertacii zamykajg kopie opinii komisji bioetycznej oraz oswiadczenia

autorow.

Ocena mer}rtor}rczna TOZprawy

Doktorant podjat si¢ wainego z punkitu widzenia naukowego projektu badawczego, ktdrego
glownym celem byia analiza kwalifikadi pacjentow, przeprowadzenia procedury wprowadzania cewnikow
posrednich przez dedykowany Zespdt Dostepdw Naczyvniowych i ocena efekbywnosd ich wykorzystania do
prowadzenia terapii dozylnej przez personel oddzialdow szpitalnvch. Czesé opisowa, pogladowa dysertacji

swiadczy o dobrvm przygotowaniu Doktoranta do podjecia badan.

Pierwszy artykul o charakterze przegladowvm przedstawia koncepcje pracy klinicznej Zespola
Dostepow MNaczyniowych 1 wykorzystania cewnikdw posrednich w frudnym dostepie dozvinym.
Wprowadzenie cewnikdw posrednich do praktyki klinicznej otworzvio nowe mozliwosd w strategii

odpowiedniego dostgpu naczvniowego [Publikacja nr1].

W drugim artvkule o charakterze oryginalnym, przeprowadzono analize dokumentacji 98 pacjentow
z wprowadzonymi cewnikami posrednimi w 10-miesigcznym okresie w 2021 roku. Celem badania byla
analiza implantacji i wykorzvstania cewnikow posrednich. Wiasciwa kwalifikacja choryvch na etapie przvijecia
do szpitala pozwala na oszczedzanie naczyn obwodowych podczas planowej terapii dozyvinej oraz uniknigcia

wielokrotnych prob kaniulacji w przvpadku trudnego dostepu dozvlnego [Publikacja 2.

W trzecim artykule, rowniez o charakterze oryginalnym, Doktorant zastosowat analize porownawcza.
W roku 2023 w okresie 4 miesigcy porownal dwie grupy pielggniarek o roznym doswiadczeniu, wchodzacych
w skiad Zespotu Dwostepow Naczyvniowych. Celem badania bylo okreslenie optvmalnego przvgotowania
personelu do przeprowadzenia procedury implementacjii cewnikow posrednich. Niedoswiadczone

pielggniarki osiggaly czas kaniulacji pordwnywalny z doswiadczonyvmi po wykonaniu 20 procedur.
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Wdrozenie procedury wprowadzania cewnikow posrednich pod kontroly USG powinno opierac sig na

odpowiednio przeprowadzonym szkoleniu i nadzorowanym doswiadczeniu klinicznym [Publikacja 3].

EFolejny artvkul rowniez zawiera badanie oryginalne, w ktérym Dokiorant zastosowal analize
poréwnawczg. W roku 2022 w okresie 6 miesigcy porownal dwie grupy pielegniarek o roznvm doswiadczenin
wchodzgcvch w skiad Zespolu Dostepow Naczyniowvch. Celem badania byio okreslenie rvevka powikian
podczas wykonvwania procedury zakiadania cewnikdw posrednich. Implantaca cewnikdw posrednich u
pacjentdw, w tvm z trudnym dostepem dozylnym, moze by przeprowadzona skutecznie i bezpiecznie przy

minimalnej liczbie prob kaniulacji [Publikacja 4].

W publikacji piatej rowniez o charakterze oryginalnym poddano ocenie program utworzenia Zespola
Dostepow MNaczyniowwch do wykonvywania procedury wprowadzania dostepow cbwodowych pod kontrola
USG, wptvwu edukadi na wystapienie powikian i liczbe wprowadzanvch cewnikdw centralnych z powodu
trudnego dostepu dozylnego w perspekiywie 3-letniej, na podstawie analizv retrospektvwnej 1020
wprowadzonych cewnikdw posrednich. Zalozenie cewnika posredniego jako mozliwej opcji dostepu do 2yl

obwodowych, zmniejsza wykorzvstanie cewnikdw centralnych [Publikacja 5].

Analiza calego cvklu publikacji dowodzi opanowania przez Kandydata ogolnej wiedzy teoretycznej, a
takie umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracv naukowej w dziedzinie nauk medvcznych i nauk o
zdrowiu w tym dyscyplinie nauki o zdrowiu. Na pewno stanowi rowniez oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego.

Pragne podkreslic, Ze oceniam wysoko rozprawe doktorska mgr Macieja Latosa. Na podkreslenie
zashuguje spojnosc tematvezna oraz rzetelny warsztat naukowy. Rozprawa zardwno pod wzgledem
merviorycznvm jak i metodologicznym jest wykonana wigcej niz poprawnde. Oryginalnosc podjete] tematvki
(ktora jest nmiezwvkle waina i akiualna) oraz skuteczna i nowoczesna ocena zashuguja na szacumek.
Umiejetnosc korzystania ze Zrodet naukowych oraz dobdr pismiennictwa stanowi mocng stroneg recenzowane]
dysertacji. Biorac pod uwage wyjatkowo profesjonalne potraktowanie tak trudnego tematu oraz liczne
implikacje klinicene moggce miec wplyvw na prace srodowiska pielegniarskiego, pragne zarekomendowac
Fadzie Dvscypliny Nauk o Zdrowin Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wyrdZnienie rozprawy

doktorskiej.

GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCINY
WYDZIAE MAUK O ZDROWIU Z ODDZIALEM PIELEGNIARSTWA, | IMMIT
INSTYTUT FIELEGNIARSTWA | POROINICTWA
IAKEAD PIELEGMIARSTWA ANESTEZIOLOGICINEGO | INTEMSYWMNE] OFPIEK]
ul. Dekinkd 7. 80-211 Gdansk | 58 347 19 23 | wicletto.medmrycko-dabrowska@gumed . edu. pl



GDANSKI
UNIWERSYTET
' MEDYCINY

M www.gumed.adu.pol
L AT 11 1

(=] laEguersad adu. o

Stwierdzam, Zze przygotowana dysertacja na stopien doktora mgr. Macieja Latosa pt. ’Dﬂz'y'fn& cewoniki

posrednie w praktyce Zespolow Dostepow Naczyniowych”, pod kierunkiem dr hab. n. med. Dariusza
Kossona oraz dr. n. o. med. Mateusza Zawadki speinia wymogi stawiane rozprawom doktorskim zgodnie z
art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszyvm i nauce ) Dz.U. 2022 poz. 574 ze zm.) w
zwigzku z czvm zwracam sig do Rady ds. Stopni Naukowych w dvscyplinie nauk o zdrowiu WUM w

Warszawie z wnioskiem o nadanie mgr Maciejowi Latosowi stopnia doktora nauk medveznvch i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu”.
Prof. dr hab. n. o zdr. Wioletta Medrzvcka Dgbrowska

Kierownilc Zaktadu Pielegniarstoa

Anestezjologicznego 1 Intensywinej Opieki
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