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Ocena osiagnieé Pani Dr n. med. |
nadanie stopnia naukowego doktp

Miagdaleny Okarskiej-Napieraly w postgpowaniu o
ra habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i

Data uzyskania stopnia
nadano oraz naiwa J

doktorski:

21.11.2018 -

Uniwersytet
drscmﬂﬁis; 9
sercowo__-mc i ,ar:

Przebieg pracy naukowo-zawodowej (miejsce pracy, mj‘nowane smneﬂjfskﬂ'} :

- 2008: tytul lekarza uzyskany na | Wydziale Lekarskim WUM

- 2008-2015: staz rezydencji w zakresie pediatrii zakoinczony zlozonym egzaminem
specjalizacyjnym w dziedzinie pediatrii (2015).

- 2012-2016 — studia doktoranckie, Katedra i Klinika Pediatrii i Nefrologii, | Wydziat
Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
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- 2018 - do chwili obecnej — zatrudnienie w Klinice Pediatrii z Oddzialem
Obserwacyjnym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego poczgtkowo na

stanowisku asystenta, nastgpnie na stanowisku adiunkta.

Informacje o dorobku naukowo-badawczym, dydaktycznym i organizacyjnym
Kandydatki:

Dane naukometryczne, jak sumurynzny wspdlezynnik Impact Factor, liczha cytowan oraz
indeks Hirscha, kidrymi regf{pmujc sif Kandydatka na dzien wszczecia Postgpowania w
sprawie nadania stopnia doktora hpﬂﬂﬂawﬂuegﬂ

Sumaryczne dane naukometryczne f[{.ahd}ri':i.nllltki to 88.29 punktu impact factor, 2260 punktow
MEIN przy liczbie cytowani bez -ﬁﬂtﬁcywwﬁr’l 316/367 oraz indeks Hirsha 6/7 (odpowiednio
baza WoS i Scopus) co stanowi ﬂ;lpn_ﬁiedni i wysoki sumaryczny dorobek naukowy.

Informacja o liczbie puﬂlkﬂcﬂ naukowych, monografii, rozdzialow w monografiach
autorstwa lub wxpﬂhﬁmmrw Kdnd_rdarﬂ

Przed uzyskanieﬁ stopnid tl’a-"ﬂﬂm n. med.}

Jedna praca oryginalna W ezasupiémie pmiadajqc;.fm impact factor, trzy prace w
czasopismach maposmdnﬂty lmpact factor, jeden opis ]:lrzypadku sz-eéé prac puglqdnwych
siedem rozdzialow w podrt;cznlku i jeden rozdzial w skrypcm d}rdaktycznyrn

Po uzyskaniu stopnia doktora n. med.:

Siedemnascie prac oryginalnych w czasopismach posiadajgcych impact factor, jedna praca

oryginalna w czasopismie nieposiadajgcym impact factor, trzy opis przypadkow, czternascie
prac pogladowych jeden rozdzial w monografii, dwie prace popularmo-naukowe,

Dorobek zostal istotnie powigkszony po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych i

speinia calosciowe wymogi dla uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.

>
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Tytul osiggni¢cia naukowego — w przypadku jego sformulowania — stanowigcego
ubiegania si¢ w aktualnym postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego:

Charakterystyka wieloukladowego zespolu zapalnego powigzanego z COVID-19 (ang.
Multisystem Inflammatory Syndrome in Children, MIS-C) w populacji dzieci polskich

Informacja o spelnieniu warunkow okreslonych art. 219 ust. 1 pkt 2 1 3 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie YWyiszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z péin.
zm.), w szczegdlnoéci informacja, ézy w dorobku Kandydata znajdujg sie prace, o

1669 z péin. zm.):
Zgodnie z 219 ust. | pkt 2 przylb| s , Prawo o szkolnictwie Wyzszym i nauce w

analizowanym przypadku ma anit punkt b tego ustgpu (Posiadanic w dorobku

mig¢dzynarodowych, kb:%l gr sku opublikowania artykul znej, formie byly ujgte w
wykazie spmzqdznnyn#zgumc pisam wqanyml 267 ust. 2 pkt 2 lit
B. Zgodnie z zapisami ysta - ictwi osiggniecie, o

kto i 1: 3

orym muvﬂa Jﬂwy _|II ﬂ ._ ' cﬁ zWa?wqé u&aﬂe pu L
opracowanie wydsai egazap T_J ienia jest mdyﬂu(ﬂaf?ym wkiadem osoby ublegajacej sig o
stopien doktora habilitowanego. .

1)
Osiggnigcie  naukowe |, Charakterystyka wieloukladowego zespolu i zapalnego
powigzanego z COVID-19 (ang. Multisystem Inflammatory Syndrome Children,

MIS-C) w populacji dzieci polskich™ stanowi powigzany tematycznie cykl:

- 3 artykuléw naukowych, w tym w ktdrych kandydatka jest pierwszym (lub wspoldzielonym
pierwsiym) autorem o sumarycznym wspolczynniku IF 14,7 punktu:

. Okarska-Napierala M, Ludwikowska KM, Szenborn L, Dudek N, Mania A, Buda P,
Ksigzyk J, Mazur-Malewska K, Figlerowicz M, Szczukocki M, Kucinska B, Werner,
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Stopyra L, Czech A, Berdej-Szczot E, Gawlik A, Opalinska P, Mazur A,
Januszkiewicz-Lewandowska D, Niszczota C, Jackowska T, Wysocki J; Mois CoR
Study Group; Kuchar E. Pediatric Inflammatory Multisystem Syndrome (PIMS) Did
Occur in Poland during Months with Low COVID-19 Prevalence, Preliminary Results
of a Nationwide. Register. J Clin Med. 2020 Oct 22;9(11):3386. pkt MNiSW=140,
1F=4,242

2. Ludwikowska KM, Okarska-Napierala M, (wspéldzielone pierwsze autorstwo)
Dudek N, Tracewski P, Kmi kPIW'Dl‘ISkI KP, Afelt A, Cysewski D, Biela M, Werner
B, Jackowska T, Suski- Gkan C, Kursa MB, Kuchar E, Szenborn L; MOIS CoR
Study Group. Distinct ch@;‘mmrsucs of multisystem inflammatory syndrome in
children in Poland. Sci Repl II‘S(')c:: T.11(1):23562. pkt MNISW=140, IF=4,997

A

.f LA ¥
3. Okarska-Napierala M, M‘dﬂdzﬁl{i J: Feleszko W, Stelmaszczyk-Emmel A, Panczyk
M, Demkow U, Kuchar ilkgcﬁl.‘r:ﬂldssessm:m of lymphocyte subsets in 32 patients
with multisystem inflam atory, syndrome in children (MIS-C). Pediatr Allergy
Immunol 2021 Noy:32(8 ;ét"ﬂ’ﬂ?-i aﬁs'; pkt MNiSW=100, IF=5,464
. ! .
-jednego artykulu pradglydowego | “posic—N_ e wspildzielonym pierwszym
autorstwem: | R | ; 1 _' " I

| | A w
l;"." I ¥

4. Feleszko W, ﬂk rska- Nipmla Ml{wspbldzlqlong plcrwsze auturm\rn} Buddingh
EP, Blmml"u-'ld M Sg:dw,n A Bautista- Rodngucz C; Brough HA Eljgcnmann PA,
Eiwegger T, EljaszcwmzA Eyerich S, Gome?z-Casado . Frm ase'A Iarélal Jiménez-
Saiz R, Kallinich T, Krohn IK, MortzCG, Riggioni C, Sastre J, Sokolnwska M,
Strzelczyk Z, Untersmayr E, Tramper-Stranders G; Immunology Section and Working
Group Infections of the EAACI. Pathogenesis, immunology, and immune-targeted
management of the multisysteminflammatory syndrome in children (MIS-C) or
pediatric inflammatory multisystem syndrome (PIMS): EAACI Position Paper. Pediatr
Allergy Immunol. 2023 Jan;34(1):¢13900. pkt MNiSW=100, IF=4,400

- jednego artykulu przeglgdowego tawierajgcego rekomendacje:

5. Okarska-Napierala M, Ludwikowska K, Jackowska T, Ksigzyk J, Buda P, Mazur A,
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Szenborn L, Werner B, Wysocki J, Kuchar E. Approach to a child with Multisystem
Inflammatory Syndrome associated with COVID19. Recommendations by the Polish
Paediatric Society Expert Group. Update — February 2021. Pediatria Polska - Polish
Journal of Paediatrics. 2021 Feb;96(2): 121-128. pkt MNiSW=100, IF=0

- fednego opisu prrypadku:
6. Okarska-Napierata M, Zalewska E, Kuchar E. Fever and Diarrhea as the Only

Symptoms of Multisystem Inflammatory Syndrome in Children. Gastroenterology.
2021 Feb;160(3):968-969, pkt MNiSW=200, IF=33,883

stanowig powyiej przedstawio |\* & -4 zawicrajgce nowe dane medyczne oraz

precyzyjnie podsumowujgcqg zagadrignie wigloukladowego zespolu zapalnego powigzanego z
COVID-19 oraz publikacja ,positioh ", natomiast pozycje 5 i 6 nie majg charakteru
publikacji naukowe) (publikagj sady postgpowania a 6 to opis
przypadku ktory stanowj do d . ‘kpnsolidujg monotematyczny
dorobek kandydatki, nifmjiclynle beda stdnowié podfiawy ogenl osiagniccia pod katem

osiggnigcia usmwuwcgf

Pierwsza nau it y_megr Pza@al‘rﬁ; fﬁﬂa M rp Multisystem
Syndrome (PIMS;I' it Poland durmﬁ mh: with Low T:f')l"’d— Y Prevalence,

Preliminary Results ::-f a Nationwide. Registe nom pu:rwsz:iw' F&&c
(prospektywno-retrospektywne) doniesienie wsiepge ha podstawif Bnkietowego rejestru
dzieci z MIS-C z okresu pierwszej fali pandemii COVID-19. Doniesienie to zawieralo
podsumowanie epidemiologii i charakterystyki pacjentéw z analiza réznic' w zakresie
objawdw klinicznych i laboratoryjnych pomigdzy dzieémi starszymi (czestsze objawu ze
strony przewodu pokarmowego, leuko- i limfopenia, zwigkszenie aktywnosci ALT i
ferrytyny). Bylo to jedno z pierwszych doniesien opisujgcych czgstoéé i charakterystyke MIS-
C w populacjach stricte kaukaskich, ktére istotnie przyczynilo si¢ do poprawy wiedzy i
diagnostyki w zakresie tego zespolu. Pomimo malej liczebnosci grupy jest to wartosciowa
naukowo publikacja stanowigca wstep do dalszych analiz badawczych i podsumowan.
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Kolejna publikacja ,.Distinct characteristics of multisystem inflammatory syndrome in
children in Poland” jest juz pelnowymiarowg analiza przeprowadzong na duzej grupie
chorych dzieci (poczatkowo obserwowana kohorta to 399 osob, z ktérych 274 speiniato
kryteria rozpoznania MIS-C. Praca zawiera naukowo dobrze opracowane dane na temat
rozprzestrzenienia geograficznego i dynamiki czasowej obserwowanych przypadkow, bardzo
precyzyjne opracowanie w danych klinicznych oraz poréwnan podstawowych zmiennych
laboratoryjnych pomigdzy grupami wymagajacymi hospitalizacji w oddziale intensywnej
opicki medycznej, a takze elegancko, wykreslone krzywe czgstosci wysigpowania (wraz z
przedzialami ufnosci) w zaleznosci pici. Co ciekawe, u chlopcow najwyzsza czgstosc
wystgpowania byla obserwowana w |
obserwowano spadek czgstosci wy:

ulacji 0sdb nastoletnich, a u dziewczynek generalnie

wania MIS-C wraz z wickiem. Wysoko oceniam
rowniez analizy dotyczgce obja
wzrastajch z wiekiem czgsmsc j

przebiegu. Prac¢ nalezy uccnlc j
dotyczacej MIS-C w pl:ﬂ?‘f_ﬂ:l’l laiaéh pandtmu )

lﬁo'fdupt enie nowatorskie poszerzajgce horyzont wiedzy

Trzecia publikacja urydnalm?*#en{mm t}ﬂes.smfm c}f Iy.:rlpﬂ?me subse.l'.i in 32 patients
with multisystem :ry?m:marmyﬂ in d'nkﬁ-en JfoS—C) |]Ibr|'||mu malej grupy
badawczej (32 dz.lecl;r mlgh‘tchﬂ'ak pmsl:dtywny uu podwyh‘za M‘toﬁ publikacji. W
ramach analiz d ls[i ‘ Iab-orﬁlm'ﬂnym Jdﬂkﬂnﬂqll{l ucr.n;-* II'I'I unofenotypu

CD3ICD4.-’CDS a tak£+ Cpf,ﬁf 56, CDI19 uhaenvujqc spadek subpol;:uuinc'jl imfocytow u
wigkszosci pacjentow. Nowm:rrr;fclm wkiladem pmc}: W rozwoj d}rm:yi:lmy nau medycznych
jest ocena zwiazku pomigdzy cigzkoscia limfopenii ' zmiennymj lﬂlmcznyml (wieksza
czestos¢ niedoci$nienia telniczego) a takie ocena immunorekonstrukcji pu;r fazie ostrej
choroby. !

Czwarta publikacja . /mmunology Section and Working Group Infections of the EAACI
Pathogenesis, immunology. and  immune-targeted  management  of  the
multisysteminflammatory syndrome in children (MIS-C) or pediatric inflammatory
mudtisystem syndrome (PIMS)” opacowuje standardy kliniczne (“clinical statements™)
dotyczace MIS-C/PIMS dwuetapowa metoda Delphi precyzyjnie definiujagc protekcyjny
wplyw szczepiefi, mechanizmy immunologiczne, zasady diagnostyki, sugerowane metody
terapeutyczne, profilaktyke przeciwzakrzepowg rokowanie oraz zasady kontroli pacjenta.
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Publikacja zawiera rowniez precyzyjny schemat diagnostyczny oraz sugerowane badania
kliniczne, jej zasigg migdzynarodowy oraz wklad w rozwdj dyscypliny sq bezsporne i
potwierdzone wielokrotnymi cytowaniami (10 cytowan w ciggu roku wg bazy Scopus).

Pozostale dwie prace to, jak wspomnialem powyzej, prace uzupelniajace cykl habilitacyjny,
nie bedace jednoczesnie oryginalnym dorobkiem naukowym, niemniej wpisujace sie
tematycznie w cykl prac oryginalnych. Pierwsza z nich to praca opracowujgce polskie
wytyczne postgpowania w MIS-C (wraz z jedng aktualizacjg), wreszcie ostatnia to opis
przypadku opublikowany jako list do edytora w czasopismie Gastroenterology. Nalezy
podkreslic, ze przypadek te to jedefl @ pierwszych opisow przypadkow MIS-C z zajgciem
przewodu pokarmowego i zostal{ vpublikowany w czasopismie z pierwszego kwartyla

naukowego z wysokim IF (33.9 I'&

Podsumowanie i wniosek korcow ‘t._-- Q spelnienia warunkéw okreslonych art. 219

habilitowanego:

Analiza opublikow

hnhilitacyjnf.":,pﬁ

( NChe Snie whi respoly  zapalnego
powigqzanego 2 G@V );E -.’--. ¢
populacyi dzieci polskich” s ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie W}rzszynﬁl lﬁuﬂ: (Dz. U. z mﬁ r. poz. 478 z poin.

zm.) istanowi pnaczny indywidualny wklad w rozwdj dyscypliny nauk me@czn}ck.

Inne (poza osiggnigciem habilitacyjnym) osiggnigcia naukowe stanowigce istotny wklad dla
dyscypliny nauki medyczne:

Poza wyzej opisanym osiagnigciem naukowym dr n. med Magdalena Okarska-Napierala
posiada istotne osiggnigcia naukowe gléwnie w zakresie powiklan sercowo-naczyniowych
chordb nerek w populacji pediatrycznej (9 prac, w tym w trzech pracach jako pierwszy autor),
zajmuje si¢ réwniez innymi istotnymi zagadnieniami zwigzanymi z chorobami zakaznymi, i
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ich powiklaniami wilaczajac infekcje drog moczowych, chorob¢ Kawasakiego, zagadnien
zwigzanych z kontekstem szczepieri (tzw. vaccine hesitancy), a takze istotnych naukowo
zagadnien klinicznego przebiegu COVID-19 u dzieci. Dorobek uzupeiniajg mnogie prace
pogladowe z dziedziny choréb zakaznych. Sa to osiggnigcia naukowo istotne.

Ocena aktywnosci naukowej realizowanej w wigcej nii jednej uczelni lub instytucji
naukowej w szezegdinosci zagranicznej.
|
Dr n. med. Magdalena Okarska- :cm}a posiada udokumentowany dorobek naukowy
dotyczacy wspolpracy z wltlnma! Wl badawczymi w Polsce oraz na $wiecie (np.
Imperial College London, Hospital Universitario 12 de Octubre w Madrycie) co jasno wynika
z analizowanego dorobku mukuweﬁ: \l\ 1
[ |' |
Informacja o osiggnigciach dfdwwﬂ)*“"@dﬂm oraz popularyzujq _—T1_—
{ "‘»,'u' ey

Dr n. med. Magdalena Dkﬂrsh;-ﬂapllrala pozostaje zaangazowana w dydaktyke
przeddyplomowa w znkrfsm pedmr}'u (wlgczajac / ‘koto naukowe), opracowywala pomoce
dydaktyczne (,,Atlas wsypek u zieci” rnntzmlﬁw W skrypla::h dla studentow. Dodatkowo
wspolpracowala z lokalriyml Qlﬁtva yszemhmt oraz mpdlan'h (mdm i telewizja) w zakresie
pediatrii i COVID-19 m Dd:wu:mn:d a zaangaZowanie w poprularyzach nlukl

P il A \’ -
Fﬂdsﬂmniclwnioidf@my i '. | R R
Dorobek naukowy d: n. lned Magdai:n}r Dkarsilu:J-Napltraty cu:r.:nlam bardzu wysoko.
Osiggnigcie naukowe p-ud tylulem “,Chamtfer;psr}*a wrefouﬂadowega éésp'gh zapalnego
powigzanego z COVID-19 (ang. Multisystem Inflamiatory Syndromé in Cﬁl&ﬁ‘aﬂ, MIS-C) w

populacji dzieci polskich” spelnia wymogi art. 219 Ustawy ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i

nauce” z dnia 20 lipca 2018 (Dz.U. 2018 poz. 1668) w zakresie osiqgnin:cin" naukowego
stanowigcego znaczacy wklad w rozwdj dyscypliny nauk medycznych, posiadajgc istotny
walor poznawczy i kliniczny. Kandydatka posiada odpowiedni pozostaty dorobek naukowy,
dorobek dydaktyczny oraz potwierdzong umiejetnoéé wspdlpracy wicloosrodkowej. Na
podstawie przeprowadzonej analizy osiggni¢cia naukowego oraz pozostalego dorobku
wnioskuje o nadanie dr n. med. Magdalenie Okarskiej-Napierale stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauk
medycznych.
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Recenzent oswiadcza o brak konfliktu intereséw oraz bezstronnosci opinii zawartych w
sporzadzanej recenz;ji.

prof. dr hab. n. med. Milosz Parczewski
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