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Ocena rozprawy doktorskiej
lek. Malgorzaty Derggowskiej-Cylke
pt.
~Optymalizacja sposobu oceny badania kontrastowego
gormego odcinka przewodu pokarmowego u pacjentow
po laparoskopowej rekawowej resekcji toladka”

Promotor: prof. dr hab. med. Marek Golgbiowski

Nadwaga i otylod¢ stanowig wciak rosnace zagrozenie zdrowoine dla populacii $wiata i
naszego kraju, poniewaz — jak powszechnie wiadomo - prowadzi do rozwoju licznych chordb
wwarzyszacych, w tym cukrzycy typu 2, chorob ukiadu sercowo-naczyniowego i nowotwordw,
MNajbardziej niebezpieczna otylodé patologiczna, w kiore] wskainik BMI (ang. body mass index)
wynosi 40 lub wigeej, dla skutecznego leczenia wymaga chirurgii bariatrycznej, ta zad — zwlaszcza w
przypadku podejrzenia powiklafn pooperacyjnych - wymaga diagnostyki obrazowej.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska lek. Malgorzaty Derggowskicj-Cylke dotyezy —
jak to wynika z tytulu - obrazowania gémego odcinka przewodu pokarmowego u pacjentdw po

laparoskopowe] rekawowej resekeji zoladka. Rozprawa ma formg spdjnego tematycznie cyklu dwoch
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artykulow, opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych z wykazu czasopism
naukowych i recenzowanych materialéw z konferencji migdrynarodowych MNIE. Sa to: praca
pogladowa, opublikowana w jezvku angielskim w Polish Joumal of Radiology oraz oryginalna,
rowniez w jezyku angielskim, opublikowana w Obesity Surgery. Doktorantka jest pierwszg autorks
obu, a Promotor jest w obu semior author. Laczna punktacja prac wynosi 170 punkiow MNIE, a ich
wartodé mierzona wspdlezynnikiem impact factor (TF) - 4,129,

Rozprawa liczy 67 stron, ma uklad typowy dla prac doktorskich w formie cyklu publikacji, jest
opairzona stosownym wsigpem omz podsumowana. Zawiera opinie Komisji Bioetyczne] prey
Warszawskim Uniwersytecie Medycanym oraz odwiadczenia wszystkich wspélautordéw publikacii,
okreslajgce ich wkiad w powstanic prac. Udzial Doktorantki wyniésl w obu pracach odpowiednio 65%
i55%.

We wstepnej czesei rozprawy, omawiajgeej zalaczone publikacje, Autorka zwieile wprowadza
czytelnika w zagadnienia nadwagi i otylodci, chirurgii bariatrycznej jako metody leczenia otylodci
patologicznej, w tym metody laparoskopowej rekawowej resekeji zoladka (ang. laparascopic sleeve
gastrectomy, LSG), kidrej dotyczy praca nr 2 z jej rozprawy | wreszcie w zapgadnienin diagnostyki
pooperacyjnej. Choé preferowans metoda tej diagnostvki jest wg pidmiennictwa tomografia
komputerowa (TK), to jednak nadal po operacjach LSG wykonuje si¢ badanie kontrastowe pomego
odcinka preewodu pokarmowego (ang. upper gastrointestinal series, UGH), rowniez ze wzgledu na

mniejszy dawkg promieniowania jonizujacego, jaka obcigzany jest pacjent w poréwnaniu z TK - jak
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podaje Autorka: 6 mSv vs B mSv. Ten aspekl ma istolne znaczenie w czasach, w ktdryeh jak wynika z
prémiennictwa,

ale takze i z mojege dodwiadczenia radiologa-prakivka badania obrazowe, w tym tomografia
komputerowa, 53 nadukywane, a przeciez w diagnostyce obrazowej obowiazuje nas zasada ALARA
(ang. As Low As Reasonably Achievable).

Wspomniane wy#ej zagadnienia sq szeroko omdwione w pracy nr I, opublikowanej w roku
2021 w Polish Joumal of Radiology, ktdra - choé pogladowa — preedstawia nie tylko literaturg tematu,
ale i wiasne dodwiadczenia Odrodka, reprezentowanego przez Doktorantke w operacyjnym leczeniu
otylodci | mdiologicznej ocenie skutecznosei tego leczenia oraz jego powiklan, co nadaje tej pracy
dodatkows wartos¢. Praca ilustrowana jest zdjeciami z materialu wiasnego. Roadzial ,\Wstep” i
publikacja numer | stanowig spding pierwszg czgsc rozprawy.

Wazystkie zalozenia i cele pracy doktorskiej odnoszg sie do publikacji nr 2, ktora jest pracy
oryginalng, opublikowang w tym samym roku 2021 w Obesity Surgery. Glownym celem pracy bylo
okredlenic wartodei rokowniczej badania UGI w ocenie skutecznodei leczenia bariatrycznego metods
LS50, Doktorantka zalozyla zrealizowanic nastepujacych celéw pomocniczych:

1. sidentyfikowanie najbardziej powtarzalne) metody obliczania objetosci

pozostawionego zoigdka;

2. analizg korelacji migdzy objetoscia pozostawionego roladka a utraty masy ciala

W okresié pooperacyjnym;

3. okreslenie przydatnosci rutynowego wykonywania badania UGI u pacjentdw po LSG.
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Badania gémego odcinka przewodu pokarmowego u zoperowanych pacjemiow zostaly ocenione
dwukrotnie, w odsigpnie trzymicsigeanym, niezaleimie przez dwoje radiologéw, co pokazuje
rzetelnodé warsziatu badawczego.

Kolejna czescig rozprawy jest rozdzial . Podsumowanie i1 wnioski”. Tak jak .Wastep™ jest
poswiecony pracy nr 1, tak ten rozdzial omawia publikacje nr 2. Doktorantka konfrontuje swoje
wyniki z danymi z pismiennictwa, w tym rowniez z wynikami pracy, ktdra ukazala si¢ juz w tym roku
(2022), co dobrze swiadczy o Jej rozemaniu w najbardziej aktualnej literaturze tematu. Rozdzial
koficzy sig wnioskami odnoszgeymi si¢ do publikacji nr 2, Wnioski dokladnie odpowiadajg zalozonym
celom pracy:

1. Pomiar objetosci pozostawionego zoladka z wykorzystaniem UGI charakteryzuje sie

bardzo dobrg powtarzalnodeig, zwlaszeza przy wiyciu wzoru na objetodé elipsoidy.

2. Im mniejsza GRV, tym wig¢ksza utrata masy ciata w okresie pooperacyjnym.

3. Zasadne wydaje si¢ rozwazenie powrolu do rutynowego wykonywania UGI we

wezesnym okresie po LSG i wzbogacenia analizy badania o pomiar GRV, w saczegdlnodci w
odrodkach rozpoczynajgeych program bariatryczny.

Publikacja nr 2 stanowi istotny wkiad wlasny w rozwijajaca si¢ w Polsce dziedzing chirurgii i
diagnostyki obrazowej. Obie prace, dzieki m.in. dobrym rycinom, moga stanowié swoisty przewodnik
dla nowych oérodkéw bariatrycanych, w ktdrych radiolodzy beda musieli zmierzvé sie z 1a nowa dla
siebie dziedzina.
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Praktycznie nie mam istotnych zastrzezen do obu publikacji i calosci pracy i dlatego,
podsumowujge swoje rozwazania na jej temat stwierdzam, #¢ oceniana rozprawa spelnia warunki
okreslone w art. 187 Ustawy z 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z pdiniejszymi
rmianami (Dz. U, z 30 sierpnia 2018 poz. 1668) i przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk
Medycanych Warszawskiego Uniwersyletu Medycznego wniosek o dopuszezenie lek. Malgorzaty
Derggowskiej-Cylke do dalszych etapow praewodu doktorskiego.
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