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W zwiazku z powolaniem mnie przez Rade Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w Warszawie o przeprowadzenie post¢powania w
sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne pani dr n. spol. Aleksandrze Bali zgodnie z art.219,
Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym z dnia 20 lipca 2018 r. (z pdén. zm.) przedstawiam
swoja opinie w tej sprawie. Podstawa ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
jest cyk! artykutéw na temat: Kompetencje spoleczne i jakos¢ zycia u pacjentow z lekooporng
padaczka skroniowa. Postepowanie wszczgto 6.06.2024 r, uchwata nr 412/2024.

Ocena dorobku naukowego, dzialalnosci dydaktycinej i osiggnigcia naukowego
bedgcego podstawq ubiegania sig o stopien naukowy doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o rdrowiu, w dyscyplinie nauki medycne
dr n. spol. Aleksandry Bali

1. Informacje ogdlne
Pani dr n. spol. Aleksandra Bala w 2007 roku uzyskala dyplom ukonczenia studiéw
magisterskich na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. 'W 2012
ukonczyla studia podyplomowe z Psychologii Klinicznej w Akademii Pedagogiki
Specjalnej w Warszawie.
W 2014 roku uzyskala tywl specjalisty w dziedzinie Psychologii Klinicznej,
podspecjalizacji — neuropsychologii, szkolenie specjalizacyjne odbyla w Instytucie
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. W 2013 uzyskala stopied doktora nauk
spolecznych na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego na podstawie
rozprawy doktorskiej pt. ,Neuropsychologiczna charakterystyka funkcjonowania
poznawczego pacjentow z gruczolakami przysadki mézgowej”, promotorem byla Pani
prof. Emilia Lojek.
Obecnie pracuje jako starszy asystent w Klinice Neurochirurgii i Neurochirurgii
Dziecigcej CSK UCK WUM 2. Jest tez adiunkiem na Wydziale Psychologii
Uniwersytetu Warszawskiego.



2. Ocena osiggnigcia naukowego pt. Kompetencje spoleczne i jakosé Zycia u
pacjentow z lekooporng padaczkg skroniows.

Na cykl publikacji wigczonych w skiad osiggnigcia naukowego sklada si¢ 6 prac o
lacznej punktacji IF: 18,5p, punktacja MEIN 360 (wg obecnej punktaciji czasopism 650
p). Prace zostaly opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora w latach 2016-2024 w
znaczgcych dla dziedziny i dyscypliny naukowej reprezentowanej przez Kandydatke
recenzowanych czasopismach naukowych z listy filadelfijskiej. W czterech z nich jest
ona pierwszym autorem i autorem korespondencyjnym, zas w dwoch jej wiiad byt
ZNaczacy.

Celem badan prac wchodzacych w sklad osiggniecia naukowego byta ocena wybranych
aspektow poznania spolecznego oraz jakosci zycia u pacjentéw z lekooporng padaczks
skroniows. Jest to istotny z punktu widzenia naukowego i klinicznego nurt badan
$wiatowych.

Na osiggniecie skladajg sie prace:

1. Okruszek, L., Bala, A., Wordecha, M., Jarkiewicz, M., Wysokinski, A., Szczepocka,
E., Picjka, A., Zaborowska, O., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A. (2017). Social
cognition in neuropsychiatric populations: a comparison of theory of mind in
schizophrenia and mesial temporal lobe epilepsy. Scientific Reports, 7, 484. (IF = 4,12;
40pkt MEIN)

2. Okruszek, L., Bala, A., Dzickan, M., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A.,
Hyniewska, S. (2017). Gaze matiers! The effect of gaze direction on emotional
enhancement ofmemory for faces in patients with mesial temporal lobe epilepsy.
Epilepsy & Behavior, 72, 35-38. (IF = 2,60, 25pkt MEiN)

3. Bala, A., Okruszek, L., Piejka, A., Gigbicka, A., Szewczyk, E., Bosak, K., Szantroch,
M., Hyniewska, S., Rysz, A., Marchel, A. (2018). Social Perception in Mesial Temporal
Lobe Epilepsy: Intcrpreting Social Information From Moving Shapes and Biological
Motion. The Journal of Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences, 30 :228-235, (IF
= 1,97; 30pkt MEiN)

4. Bala, A., Olejnik, A., Mojzeszek, M., Rysz, A., & Kunert, P. (2024). Navigating
Social Waters: Understanding Theory-of-Mind Challenges in Patients with Mesial
Temporal Lobe Epilepsy. Journal of Clinical Medicine, 13(5), 1410. (IF = 3,9; 140 pkt
MEiN)



5. Bala, A., Szantroch, M., Gleinert, A., Rysz, A., Marchel, A. (2016). Differences in
quality of life of women and men with drug resistant epilepsy in Poland. Epilepsy &
Behavior, 60, 94-98. (IF = 2,61; 25pkt MEIN

6. Bala, A., Olejnik, A., Kulak, M., Rysz, A,, Dziedzic, T., Nowak, A., Marchel, A., &
Kunert, P. (2024). Determinants of the Quality of Life in Patients with Drug-Resistant
Temporal Lobe Epilepsy: A Comparison of the Results before and after Surgery. Brain
Sciences, 14(3), 241. (IF = 3,3, 100 pkt MEiN)

W pierwszej pracy opublikowanej Scientific Reports pt. “Social cognition in
neuropsychiatric populations: a comparison of theory of mind in schizophrenia and
mesial temporal lobe epilepsy”’ badano zdolnoici rozpoznawania emocji i
mentalizowania na podstawie zdjeé przedstawiajgeych okolicg oczu z wykorzystaniem
narzedzia Reading Mind in the Eyes Test (RMET), oraz Testu Laczenia Punktéw i
Symboli Cvfr, do oceny szybkosci psychomotorycznej, uwagi przestrzenne) i funkcji
wykonawczych. Dokonano pordwnania poziomu rozpoznawania emocji i
mentalizowania pomigdzy osobami z padaczkg skroniowg z ogniskiem padaczkowym
w okolicy przyérodkowej ptata skroniowego, chorymi na schizofreni¢ i osobami
zdrowymi. Wykazano istotme roznice pomig¢dzy badanymi grupami w zakresic
wykonania stosowanych testdw, Na podstawie uzyskanych danych wykazano obecnoéé
zaburzeh rozpoznawania emocji i mentalizowania u pacjentéw z padaczkg oraz brak
zaleznodci opisanych zmian z obniZzeniem sprawnosci funkcji pozmawczych, co
wskazuje na inne mechanizmy etiologiczne tych zaburzen. Ponmadto stwierdzono
podobne nasilenie zaburzen poznania spolecznego u pacjentéw z padaczkg 1 u chorych
na schizofrenie. W obu grupach zaobserwowano zmiany funkcjonalne przyérodkowych
obszardw skroniowych co wskazuje na znaczenie tych okolic mozgu w organizacji
neuronalnepo podloZa zaburzefi rozpoznawania emocji 1 mentalizowania w badanych
grupach klinicznych. Jest to obserwacja bardzo istotna, zwlaszcza, ze zmiany te nie byly
zalezne od nasilenia stwierdzonych dyslunkeji poznawczych.

Druga publikacja pt. ,,Gaze matters! The effect of gaze direction on emotional
enhancement of memory for faces in patients with mesial temporal lobe epilepsy”,
opublikowanej w Epilepsy &Behavior badano wplyw fadunku emocjonalnego na
wzmocnienie procesu zapamigtywania. Zalozono, ze reakcje na obserwowane emocje
twarzy majg znaczenie dla ukierunkowania uwagi i samopoczucia osoby patrzgce;.

Badaniem objeto chorych z lekoopomg padaczky skroniowg leczonych tylko



farmakologicznie, leczonych operacyjnie przez przednig lobektomig skroniows oraz
osoby zdrowe. W eksperymencie wykorzystano zestaw 64 zdje¢ przedstawiajgcych
twarze emocjonalnie neutralne, wyrazajgce strach i zlodé. Zadaniem badanych byla
ocena plci obserwowanych twarzy, a nast¢pnie przypomnienie sobie i rozpoznanie
widzianych twarzy spoérid innych, co bylo zasadniczym celem badania.

Wykazano, e =zdrowe osoby lepiej zapamigtywaly twarze wyraZajgce emocje,
natomiast pacjenci z padaczka lepiej zapamigtywali twarze osob patrzacych w bok, zas
ekspresia emocjonalna byla tu nieznaczgca. Rowniez lateralizacja ogniska
padaczkowego i rodzaj leczenia nie mialy wplywu na uzyskane wyniki. Wykazano
zatem, ze osoby z padaczky rzadziej kierujg si¢ emocjonalnym charakterem bodzca, i
czesciej przypisujg znaczenic bodzcom mnigj istotnym z punktu widzenia komunikacji
miedzyludzkiej. Praca ta wnosi wigc nowe informacje pozwalajace na lepsze
zrozumienic mechanizméw zaburzen relacji spolecznych, gdzie dla chorych na
padaczke rozpoznanie emocji moze mie¢ kluczowe znaczenie.

Kolejna publikacja pt. ,Social Perception in Mesial Temporal Lobe Epilepsy:
Interpreting Social Information From Moving Shapes and Biological Motion™ porusza
problem percepcji spolecznej. Zbadano pacjentow z padaczks skroniows lekoopomg z
ogniskicm padaczkowym w okolicy przySrodkowej plata skroniowego leczonych
farmakologicznie, operacyjnie (lobektomia skroniowa) i poréwnano ich wyniki z
wynikami os6b zdrowych, Pacjenci z padaczky uzyskali znacznie gorsze wyniki we
wszystkich testach. Co cieckawe spostrzegali oni prezentowane aktywnosci jako
interakcje i komunikacjg tam, gdzie obiektywnie ich nie bylo. Gorzej odczytywali
intencje ludzi na podstawie rozumienia gestdw i ruchéw ciala i nadinterpretowali
zachowania innych. Badanie 1o istotnie poglgbilo wiedz¢ na temat natury i
uwarunkowah zaburzen komunikacji u pacjentdéw z padaczky, przekladajacych sie na
trudnodci komunikacji w bezposrednim kontakcie z ludzmi.

Publikacja nr 4. ,Navigating Social Waters: Understanding Theory-of-Mind
Challenges in Patients with Mesial Temporal Lobe Epilepsy” dotyczy badan nad teorig
umyshu, ktéra jest jedng z najbardziej eksplorowanych w neuronauce §wiatowej. Jest to
badanie na ile czlowiek jest zdolny do wyobraZania sobie co inna osoba moze myslet,
czué i zrobié, a takze czy rozumie perspektywe innej osoby. Obserwujemy dynamiczny
rozwdj tych badan u ludzi zdrowych i z dysfunkcjami OUN o réznym charakterze, na
co pozwolilo m.in. zastosowanie nowoczesnych technik funkcjonalnych badania

moézgu. Pacjenci z padaczky uzyskali istotnie gorsze wyniki, w poréwnaniu z osobami



zdrowymi prawie we wszystkich parametrach zadan dotyczacych teorii umysh
Wykazano, Ze pacjenci z padaczka skroniowy mogg popelniaé liczne bledy w
rozumieniu intencji innych ludzi, gorzej rozumiec ich emocje i czyny. Znacznie gorzej
tez rozumicja komunikaty ukryte .migdzy wierszami” i kontekst emocjonalny
komunikatow spolecznych. Majg tez gorsze zdolnosci przewidywania emocji i reakeji
innych ludzi.

Publikacja 5. pt. ,,Differences in quality of life of women and men with drug
resistant epilepsy in Poland” przedstawia wyniki badan nad jakoscig Zycia pacjentow z
padaczkgq. W badaniu zastosowano kwestionariusz jakosci Zycia w padaczce QOLIE-
31-P, zbadano poziom wykonania zadaf w Skali Inteligencji Wechslera— WAIS-R oraz
nasilenie objawow depresji Skalg Depresji Hamiltona (HRSD). Wyniki kobiet i
mezczyzn nie réZnily sig istotnie w skali jakodci zycia, ale u kobiet nie stwierdzono
zalezno&ci pomiedzy zmiennymi klinicznymi i demograficznymi a jakoscig Zycia, za$
zaleznodci takie zaobserwowano u mgzczyzn (znaczace bylo nasilenie depresji).
Miezaleznie od plei stwierdzono zaleznoé¢ pomigdzy wyzszym nasileniem depresji a
gorsza jakoscig zycia (szezegdlnie dobrostanu emocjonalnego oraz energii/zmeczenia).

Podobna tematyke porusza ostatnia praca z cyklu habilitacyjnego, pt
,Determinants of the Quality of Life in Patients with Drug-Resistant Temporal Lobe
Epilepsy: A Comparison of the Results before and after Surgery”. Badano tu jakos¢
zycia pacjentéw z lekooporng padaczks skroniowg leczonych operacyjnie w kontekscie
czynnikéw demograficznych i klinicznych. Badane parametry oceniano przed i po
operacji, a takze porownano wyniki uzyskane przez pacjentdw z korzystnym i
nickorzystnym efektem operacji. Pacjenci z korzystnym wynikiem operacji
prezentowali lepszg jakos¢ zycia niz chorzy z niekorzysinym efektem, co nie jest
zaskoczeniem. Badano rozne aspekty jakoSci Zycia {Energia, Dobrostan Emocjonalny,
Funkcjonowanie Spoleczne, Funkcjonowanie Poznawcze, Wpltyw Lekéw, Obawy
zwigzane z napadami, Stres) wige ci chorzy, ktorzy mieli mniej lub lagodniejsze objawy
kliniczne zauwazyli korzystng zmiane. Prezentowali tez nizsze nasilenie Igku i depres;ji.
Zaobserwowano tez, ze na jako$é Zycia zwigzang z funkcjonowaniem spolecznym
mialy wplyw inne czynniki, juk czgstodé napadow, wiek zachorowania na padaczke, a
takze nasilenie lgku i depresji.

Podsumowujgc te czest recenzji stwierdzam, ze cykl prac jest powigzang spojng
calocig tematyczng, dotyczgcg roinych aspektow funkcjonowania psychologicznego i
spolecznego pacjentow z padaczky. Opisano zarowno problemy pacjentow kontaktach



spolecznych, ktére wynikajg z zaburzen procesow leigcych u podstaw  poznania
spotecznego, jak zdolnodé rozpoznawania emocji, mentalizowania, rozpoznawania
intencji, rozumienia komunikatéw niewerbalnych, rozumienia komunikatéw
werbalnych wyrazonych nie wprost, a takze wyobrazenia sobie emocji i zachowan ludzi
w sytuacjach spolecznych. Przeanalizowano zaleznosci z czynnikami klinicznymi,
gdzie podniesiono wagg depresji i lgku oraz skutecznosci leczenia (zwlaszcza
operacyjnego) w nasileniu trudnosci poznania spolecznego. Zastosowano nowatorskie
metody badawcze z zakresu neuronauki, a prace opublikowano w znaczgcych
recenzowanych pismach o zasiggu migdzynarodowym. Jest to istotny wklad w rozwéj
neuronauki, a dodatkowym atutem jest fakt, ze prace s3 nowatorskie w badaniach
$wiatowych nad padaczka skroniowa, rowniez lekoopomng. Ponadto wykonane zostaty
w znakomitym osrodku naukowym z wieloletnig tradycja w opracowywaniu i
stosowaniu nowoczesnych technik badan w neuronauce, szczegbinie z wykorzystaniem

funkejonalnego nieuobrazowania.

3. Oméwienie pozostalych osiagni¢é naukowych
3.1. Publikacje
Punktacja calodci dorobku naukowego wynosi 64,681 p. IF i 1775 p. MEiN.

Pierwsze prace Pani dr Aleksandry Bali pochodzg z 2008 roku (doniesienia
konferencyjne), a opublikowane prace w formie pelnotekstowych artykuléw z 2010
roku. Jej zainteresowania badawcze koncentrowaly sig na kilku nurtach zwigzanych z
szeroko rozumiang neuropsychologig i neuronauka, ktére to kierunki rozwija do dnia
dzisiejszego. Biorgc pod uwagg tematyke jej prac badawczych i stazy naukowych
moina powiedzieé, Ze konsekwentnie rozwija badania z zakresu neuronauki w
powigzaniu z praktyka kliniczng. Widoczny jest systematyczny Jej rozwéj, zas
aktywnos$¢ istotnie wzrosta po uzyskaniu stopnia doktora. Swiadezy to o jej dojrzaloéci
naukowej, systematycznosci i otwartym umysle oraz umiejgtnosci eksploracji istotnych

rowniez 2 punktu widzenia klinicznego- nowych wyzwai badawczych.

Poczgtkowe prace dotyczyly zaburzen poznawczych u pacjentow z chorobami
kardiologicznymi, zakazonych wirusem HIV, zespolem Cushings, padaczkg,
nowotworami OUN, a takze wymagajgcych operacji neurochirurgicznych. Kolejny
temat to prace nad znaczeniem diagnostycznym stosowanych metod badawczych, jak
np. metody diagnostyki w neurochirurgii, znaczenie préby Wady w okreflaniu
dominacji p&tkulowej dla procesdow jezykowych, =zalety i ograniczenia



érbdoperacyjnego mapowania okolic elokwentnych mézgu podczas operacji
neurochirurgicznych. Kolejny obszar zainteresowaf to relacje pomigdzy bodlem i
depresjg, jakodcig Zycia i predyktorami poprawy funkcjonalnej pacjentdéw, leczonych z
powodu choréb OUN zaréwno operacyjnie, jak i farmakologicznie. Kolejny kierunek
badai dotyczy komunikacji w ujeciu wspolczesnych mozliwosci badawczych z zakresu
neuronauki, szczegblnie przy zastosowaniu badan funkcjonalnego rezonansu
magnetycznego, Kandydatka byta wspGlautorem opracowania protokoléw badah, w
tym metod stymulacji w trakcie skanowania FMRI. Wida¢ rownie, 2e od wielu lat
szczegolnie interesowata si¢ badaniami u chorych z padaczkq skroniows, co znalazlo
odzwierciedlenie w tematyce cyklu prac zgloszonych we wniosku o nadanie stopnia
doktora habilitowanego.

Opublikowala 6 rozdzialtow w monografiach, 18 artykuléw naukowych
pemotekstowych , w tym dwa przed doktoratem i 16 po doktoracie. Przed doktoratem
zaprezentowala 9 doniesien zjazdowych, 6 na konferencjach krajowych i 3 na
miedzynarodowych. Po uzyskaniu stopnia doktora prezentowala 32 wystgpienia na
konferencjach krajowych, byla tez zapraszana na wyklady przez towarzystwa naukowe.
Na konfercncjach migdzynarodowych zaprezentowala 39 doniesien.

3.2.Granty

Pani dr Aleksandra Bala rcalizuje lub rcalizowala projekty finansowane w drodze
konkursow krajowych lub zagranicznych.

Obecnie jest kierownikiem grantu finansowanego przez Narodowego Centrum Nauki,
Miniatura 7 - ,,Wybdr strategii radzenia sobie z bélem a subiektywna ocena nasilenia
dolegliwosci bolowych i ich wplyw na funkcjonowanie poznawcze pacjentow z
dyskopatig ledzwiowy"” (kierownik grantu) nr 2023/07/X/HS6/00360

Granty zakonczone:

1. Projckt finansowany w ramach programu ,Inicjatywa Doskenalosci ~ Uczelnia
Badawcza: dziatania VI.1: ,Wzmacnianie i rozwdj wspélpracy pomigdzy
Uniwersytetem Warszawskim oraz Warszawskim Uniwersytetem Medycznym w
procesie federalizacji”, , Badanie wizorca zmian strukturalnych i czynnofciowych w
odniesieniu do funkcjonowania poznawczego u pacjentdow lekoopomng padaczks
skroniowa — analiza interdyscyplinama” (kierownik grantu z ramienia Uniwersytetu
Warszawskicgo); kierownikiem grantu z ramienia Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego byl dr hab. n. med. Tomasz Dziedzic) nr BOB-661-328/221



2. Wrykonawca w grancie nr ILN.03 ,Metoda rozpoznawania stopnia zmeczenia i
obnizenia uwagi na podstawie oceny funkcjonowania pracownika oraz analizy
sygnatobw EEG”. Projekt realizowany w latach 2017-2019 w ramach czg¢éci B
programu wieloletiego NCBIR ,.Poprawa bezpieczefistwa i warunkéw pracy” - IV
etap. Koordynator programu Centralny Instytut Ochrony Pracy — Pafistwowy
Instytut Badawczy (umowa PW - CIOP: TP-53/2017/PW-PB). Kicrownik projektu:
dr hab. inz. Dariusz Sawicki prof PW.

3. Wykonawca w grancie nr ILN.02. pt. Opracowanie metody wielozrédlowe;
projeke)i scen Swietlnych i obrazéw 2D jako narzedzia do tworzenia érodowiska
semi-cave wykorzystywanego w badaniach psychofizjologii widzenia". Projekt
realizowany w ramach Programu Wieloletniego pn. Poprawa bezpieczenstwa i
warunkow pracy” etap IV: okres realizacji 2017- 2019, finansowany ze §rodkdw
Ministerstwa Nauki i1 Szkolnictwa WyiZszego za posrednictwem NCBIR.

4. Wspdlpraca przy realizacji grantu KBN (N402 044 32/1354; Klinika Neurochirurgii
WUM; Kierownik: Prof. dr n.med. Andrzej Marchel) Projekt realizowano w latach:
2007-2010

5. Wspdlpraca przy realizacji grantu MNiSW nr 1 HO1F037 26 (Wydzial Psychologii
UW; Kierownik: Prof. dr hab. Tytus Sosnowski). Projekt realizowano w latach:
2005-2006

4. Ocena informacji 0 wykazywaniu si¢ istotng aktywnosciz naukowsy albo
artystyczng realizowang w wigecej niZ jednej uczelni, instytucji naukowej lub
instytucji kultury, w szczegdlno$ci zagranicznej o

Kandydatka realizuje badania we wspélpracy z wicloma ofrodkami naukowymi w
kraju i za granicg. W Polsce wspdlpracuje z naukowcami z Uniwersytet
Warszawskiego, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Instytutu Psychologii
Polskiej Akademii Nauk, Instytutu Psychiatrii i Neurologii, Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi i Politechniki Warszawskiej. Zaznaczy¢ nalezy, ze w wyniku tej wspélpracy
powstaly znaczace dla nauk: publikacje.

Podjgta tez wspdlpracg naukowsg z badaczami z University of Bath, Department of
Psychology, Bath, United Kingdom, a badania dotyczyly tematéw prac wchodzacych w
skiad prezentowanego osiggnigcia naukowego — czyli ,Social cognition and emotion



processing in epilepsy™. Efekiem tych wspdlnych badan s dwie prace wchodzgee w
sklad osiggniecia naukowego.

Ponadto Kandydatka realizuje projekt dotyczacy kompetencji spolecznych 1
rozpoznawania emocji przez pacjentéw z padaczkg we wspdlpracy z badaczkami z
Uniwersytetu Karola w Pradze — Aleng Javurkovg 1 Radoslavg Raudensks. Projekt ten
Jjest w trakcie realizacji.

Ten wymég uwazam za w pelni speiniony, za§ wysoka renoma oérodkéw, z ktorymi
Badaczka wspolpracuje daje nadziej¢ na dalszy dynamiczny rozwoj na najwyzszym
poziomie swiatowym z korzyécig dla Niej samej i dla nauki polskie;.

5. State kliniczne

Oprocz stazy naukowych Kandydatka odbyla szereg stazy klinicznych ksztalcgeych
j&) umiejetnosci diagnostyczne i kliniczne, zwigzane z wykonywanym przez Nig
zawodem. Dotyczyly one diagnostyki neuropsychologicznej i terapii kognitywnej u
pacjentéw w réznym wieku, z chorobami psychicznymi, neurologicznymi, w tym u
osdb starszych z olgpieniem. Staze te realizowala [V Klinice Psychiatrycznej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, w Pracowni Neuropsychologii
Rozwojowej, w Klinice Neurochirurgii Centrum Zdrowia Dziecka - Zakladzie
Rehabilitacji Onkologicznej, w Centrum Onkologii, Klinice Psychiatrii Wieku
Rozwojowego w Warszawskim Uniwersytecic Medycznym, Oddziale Neurologii
Szpitala Wolskicgo, w Instyucie Kardiologii, w Pracowni Rchabilitacji
Neuropsychologicznej II Kliniki Neurologiczne] Instytutu Psychiatrii i Neurologii, w
Pracowni Badania Pamigci przy Oddziale Alzheimerowskim szpitala MSW, w Klinice
Neurologii Dzieci 1 Mlodziezy Instytutu Matki 1 Dziecka, w Pracowni Psychologicznej
Samodzielnego Publicznego Dziecigcego Szpitala Kliniczmego w Warszawie,
Tematyka stazy naukowych krajowych 1 zagranicznych oraz ksztalcenie i zawodowych
umiejgtnodei praktycznych jest zgodna z prowadzonymi przez Nig kierunkow badanh
naukowych. Swiadczy to o duzym zaangazowaniu Kandydatki w rozwdj umiejetnosci
niezbednych w rozumieniu, planowaniu i realizacji wiasnych samodzielnych badah
majacych przelozenie na praktyke¢ kliniczng, bardzo potrzebnych z punktu widzenia
nowego podejscia do diagnozy i spersonalizowane] terapii pacjentéw z chorobami
OUN.



6. Pozostala dzialalnosé

6.1 Recenzje: wykonata liczne recenzje prac dla znaczgeych pism naukowych, jak
Journal of Neuro-Oncology, Clinical Endocrinology, PLoS One, Scientific Reports,
Neurological Sciences, Journal of the Neurological Sciences, Advances in Cognitive
Psychology, Annals of Clinical and Translational Neurology, Frontiers in Oncology,
Therapeutic Advances in Neurological Disorders, Medicine. Od 2023 roku peni
funkcje Review Editor i Topic Editor w czasopismie Frontiers in Psychology -
sekcja: Neuropsychology

6.2.Czlonkostwo w pracy towarzystw naukowych : Kandydatka jest czlonkiem déch
towarzystw naukowych: Polskie Towarzystwo Neuropsychologiczne i
International Neuropsychological Society

6.3.Popularyzacja nauki

Pani dr Aleksandra Bala posiada dokonania popularyzujace nauke. Zalozyla i
wspdlprowadzi dwie strony na Facebooku przyblizajgce spoleczenstwu wiedze na temat
neuropsychologii, skieroang do pacjentdw, ich rodzin | medykéw. Wystepowala w kilku
audycjach radiowych na temat neuropsychologii, réwniez tg¢ wiedzg przyblizyla w
artykule populamo-naukowym. Wyglosila wyklad na populamonaukowej konferencji
internetowej: ,.Zespol Chiariego i jamisto$¢ rdzenia. Webinarium dla Pacjentow™
zorganizowanym przez Klinikg Neurochirurgii WUM. Wspolorganizowala stanowisko
Wydzialu Psychologii UW podczas XX Pikniku Naukowego Polskiego Radia i
Centrum Nauki Kopemik™ o tematyce: Zdrowie.

7. Dazialalnosé dydaktyczna i organizacyjna
7.1.Dzialalnosé dydaktyczna
Pani dr Aleksandra Bala posiada bogate dodwiadczenie dydaktyczne w ksztalceniu
studentow polsko i anglojgzycznych, jak tez osdb specjalizujgcych si¢ | mbodych
naukowcéw. Prowadzi zajgcia dydaktyczne z neuropsychologii dla studentéw
Wydzialu Psychologii studiujgcych na studiach w j¢zyku polskim oraz studentéw
anglojezycznych, Sg to zajgcia: Neurosurgical diseases from the perspective of
clinical neuropsychology, From Symptom to Diagnosis - Methods of
Neuropsychological Evaluation in a Neurosurgery Clinic, Neuropsychologia
kliniczna dla poczgtkujgcych, Neuropsychologia medyczna, Biologiczne
mechanizmy zachowania, Od objawu do diagnozy - metody neuropsychologicznej
oceny pacjenta w oddziale neurochirurgicznym, Testowe metody oceny



neuropsychologicznej, Choroby OUN i ich wplyw na funkcjonowanie czlowieka z
perspektywy neuropsychologii klinicznej, Diagnostyka neuropsychologiczna w
klinice neurochirurgii, wprowadzenic do neuropsychologii. Zostala przez studentéw
uhonorowana nagrodg dla najlepszego prowadzacego zajgcia fakultatywne w roku
201072011,

Byta promotorem 34 prac magisterskich i recenzentem 12 prac z obszaru
neuropsychologii. Prowadzila wyklady specjalizacyjne z zakresu neuropsychologii
dla 0s6b specjalizujgcych sig w psychologii klinicznej. Zajgcia prowadzi od 2015 w
odrodkach krajowych, majgcych akredytacj¢ CMKP na prowadzenie szkolenia
specjalizacyjnego z Psychologii Klinicznej. Jest tez, lub byla, kierownikiem
specjalizagji 11 psychologow specjalizujacych si¢ w psychologii kliniczne;.
Uczestniczyla w szkoleniu lekarzy specjalizujacych si¢ w neurochirurgii, gdzie
miata wyklady na zaproszenie Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa
MNeurochirurgdw w ramach Polskiej Szkoly Neurochirurgii. Byla tez promaotorem
pomocniczym w jednym przewodzie doktorskim.

7.2.Dzialalnosé organizacyjna:

Dzialalno$¢ organizacyjna Pani dr Bali dotyczy jej dzialalnosci ma forum
Uczelni oraz - wspomnianej juz dzialalnosci organizacji szkolen: specjalizacyjnych.
0d 2017 pelni funkcje Pelnomocnika Dzickana Wydziahu Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego  ds.  Miedzywydzialowych  Indywidualnych  Swdiow
Matematyczno-Przyrodniczych, od 2017 jest czlonkiem Komisji ds. Badaf i
Finansowania na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, od 2008
zaangazowana jest w organizacje praktyk z neuropsychologii klinicznej i sprawuje
opicke nad studentami w Klinice Neurochirurgii Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego WUM.

7.3.Pozostale dokonania: Kandydatka odbyta wiele kurséw praktycznych z zakresu
neuropsychologii, metodologii badan naukowych, pozyskiwania zewngtrznych
érodkdw na badania naukowe, czy dydaktyki szkoly wyzsze;.
Za dzialalnosé naukows otrzymywala wielokrotnie nagrody Rektora,



8. Whnioski koficowe

Dorobek Habilitantki spelnia wszelkie wymogi niezb¢dne do uzyskania stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinic nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne zgodnie z art.219, Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym z dnia 20 lipca 2018 r. (z
poén. zm.). Jej rozwdj naukowy jest systematyczny i konsckwentny, zaé dokonania naukowe
stanowig istoiny wkiad w rozwdj dyscypliny. Dorobek ma ogromng wartos¢ poznawczg i
aplikacyjng, prace zostaly opublikowane w znaczacych pismach o migdzynarodowym zasiggu.
Dzielo, stanowigce podstawe ubiegania sig o nadanie stopnia doktora habilitowanego powstalo
na bazie wieloletnich badan Autorki, m.in. realizowanych dzigki grantom naukowym i
wspOlpracy migdzynarodowej w interdyscyplinamych zespotach badawczych. Potwicrdza to
Jej wysoka klase naukows, a takZe rokuje na dalszy dynamiczny rozwdj jako samodzielnego
badacza. Habilitantka w dotychczasowej pracy skoncentrowala si¢ na umacnianiu swojej
pozycji naukowej i rozwoju reprezentowanego przez Nig istotnego obszaru badawczego.
Jestem preekonana, ze na jej dojrzalos¢ naukows wplynegla praca w renomowanym osrodku
naukowym oraz wspolpraca ze znakomityn przedstawicielami neuropsychologii i neuronauki
polskiej.

Uwazam, Ze wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego jest w peini zasadny.
Zwracam sig¢ zatem do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego z wnioskiem o nadanie Pani Aleksandrze Bali stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne.

Prof. dr hab. n.med. Alina Borkowska
Uniwersytet im, Mikolaja Kopernika w Toruniu
Colegium Medicum w Bydgoszczy, Wydzial Nauk o Zdrowiu
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