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Warszawa, 21 listopada 2024r.

RECENZIA ROZPRAWY DOKTORSKIE) PANA LEK. MICHALA RZADA

PT.. "WYKORZYSTANIE KRAJOWEGO REJESTRU CHOROBOWOSCI SZPITALNE) DO
ANALIZY TRENDOW EPIDEMIOLOGICZNYCH WYBRANYCH CHOROB OKRESU
NIEMOWLECEGO™

ROZPRAWA NA STOPIEN NAUKOWY DOKTORA W DZIEDZINIE: NAUKI MEDYCZNE
INAUKI O ZDROWIU, DYSCYPLINA NAUKI MEDYCZNE

UNIWERSYTET MEDYCZNY W WARSZAWIE

PROMOCTOR ROZPRAWY: DR HAB. N.MED. KRZYSZTOF KANECKI
PROMOTOR POMOCNICZY: DR N.EXON. MAGDALENA BOGDAN

WSTEP

Choroby wieku oketoporodowego oraz niemowlgcego s§ waznym zagadnieniem
z perspektywy zdrowia publicznego. Okres okotoporodowy | niemowlecy to czas,
w ktdrym dzieci s§ najbardziej naratone na réine choroby | komplikacje
zdrowotne. Wysoka umieralnosc niemowlat jest wskainikiem jakosci opieki zdrowotnej
w danym kraju. Choroby i problemy zdrowotne w tym okresie moga mieé diugotrwate
konsekwencje dla zdrowia dziecka, wptywajgc na jego rozwdj fizyczny i psychiczny,
Leczenie chorob okotoporodowych i niemowlgcych generuje znaczne koszty dla systemu
opieki zdrowotnej. Wezesna interwencja | profilaktyka moga zmniejszyé te koszty.
Zapewnienie odpowiedniej opieki zdrowotne| w okresie ckotoporodowym | niemowlecym
jest kluczowe dla zmniejszenia nierdwnosci zdrowotnych. Dostep do wysokiej jakodci
opieki medycznej w tym okresie moie znaczgco poprawié szanse na zdrowe 2ycie dla
wszystkich dziecl, niezaleinie od ich pochodzenia spoteczno-ekonomicznego. Opleka
okotoporodowa wplywa rownieZz na zdrowie matki. Jezeli u matki wystepuja problemy
zdrowotne, 1o mogg one wplywad bezposrednio na zdrowie dziecka. 7 tego powodu
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kompleksowa opieka nad matkg | dzieckiem jest niezbedna.

Aby moc wprowadzac strategie w zakresie profilaktyki tych choréb, istnisje
koniecznoéé dokladnego zbadania sytuacji epidemiclogiczne], najlepiej z parspektywy
dtugoterminowej, ¢o czyni obserwacje oraz analizy bardziej precyzyjnymi
I doktadnigjszymi, i jednoczesnie pozwalajgcymi na najlepsze dopasowanie
przygotowywanych strategii programdw profilaktycznych oraz farmakoterapeutycznych.
Sposrod Irodet ktore moga by¢ wykorzystywane do oceny sytuacji epidemiologicznej
nalezy wskazaC bazy danych nadzoru epidemiclogicznego oraz dane instytucii
statystycznych.

W tym kontekdcie tematyka dysertacji Pana lak. Michata Rzgda dobrze wpisuje sie
w potrzebg lepszego rozpoznania zagadnienia chordb wieku noworodkowego
i niemowlgcego u dzieci hospitalizowanych.

Doktorant jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego i pracownikiem Zaktadu Medycyny Spotecznej | Zdrowia Publicznego,
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Do oceny pracy doktorskiej zostaty wigczone trzy prace naukowe, opublikowane
w czasopismach zagranicznych: Annals of Agricultural and Environmental Medicine,
Journal of Clinical Medicine, Scienfific Reports, o tgcznej punktacji IF wynoszgecej: 9,03
oraz liczbie punktéw MEIN/MMISW: 380. We wszystkich pracach Doktorant jest

plerwszym Autorem.

OCENA FORMALNA

PrzadtoZona do recenzji praca doktorska ma uktad typowy dia rozprawy opartej na
publikacjach. Jest manuskryptem, sporzgdzonym w wers|i elektroniczne|, zawierajgcym

82 strony wigcznie z tytutowgq strong, zebranym w kilkanadcie rozdziaiéw. Obejmujg one
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wykaz prac wchodzgeych w sktad pracy doktorskiej, streszczenie w jezyku polskim
oraz angielskim, skréty termindéw uzyte w pracy w jgz. polskim i angielskim Kolejne
rozdziaty koncentrujg sie na opisaniu problematyki naukowej, ktdrg zajat sie Pan lek.
Michat Rzgd, w tym okredleniu zatozeri pracy oraz celdw, opisaniu metodyki badan,
otrzymanych wynikdw | wnioskow wyprowadzonych z poszozegdinych publikacji. W tej
czesci Autor dotgczyt jako kolejny rozdzial kople publikacji w jezyku angielskim. Kolejny
rozdziat to zebrane piSmiennictwo, obejmujgce 28 pozycji, w tym 20 publikaaciji,
obejmujgcych okres 2015-2024, oraz dokumenty tekie jak: Konstytucja RP, Ustawy,
Rozporzgdzenia, dokumenty WHO. Ponadto zatgczono kople odwiadczen Autora oraz
wspotautordw i Zgody Komisji Bioetycznej.

OCENA MERYTORYCZNA

Przedstawiona do recenzji praca doktorska Pana lek. Michata Rzgda porusza
waine zagadnienia dotyczgce chorobowodci szpitalne] noworodkéw | niemowlat
I powodu wrodzonych infekeji takich jak: HSV, RSV, Toxoplasme gondii oraz okreslenia
wybranych miar czgstosci | sity zwigzku, a ponadto tranddw dlugoczasowych
wystepowania tych zakazen w oparciu o rejestry szpitalne. Jednoczesnie Autor stawia
sobie zadanie sprawdzenia przydatnosci rejestréw medycznych do oceny wybranych
wspdtczynnikow | wskainikow opisanych w pracy. Wybdr wiw wrodzonych infekcji do
analizy oraz metodologia zastosowana przez Doktoranta s§ wysoce uzasadnione
z epidemiologicznage | naukowego punktu widzenla, bowiem dotychczasowa wiedza na
temat zapadalnosci na wrodzone infekcje HSV, RSV, Toxoplasma gondii w naszym Kraju

nie jast dobrze rozpoznana.

Praca napisana jest dobrze, w sposdb interesujgcy. tekst jest zwarty, konkretny,
tres¢ spdjna, logiczna, z utyciem jezyka medycznego (zaobserwowane bledy opisatam
ponizej). Prace rozpoczyna rozdziat wstepny zawierajgcy kluczowe informacje dotyczace
standarddw opieki okotoporodowej w Polsce, napisany w oparciu o obowiazujace akty
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prawne. Nastgpnie Autor przedstawia argumenty wskazujgce na wage prawidtowego
przebiegu okresu cig?y oraz okresu noworodkowo - niemowlecego, bedacymi
potenciatem na dalsze Zycie dziecka. Jest to wigc kluczowy i newralgiczny ze wzgledu na
moiliwosc wystgpowania chordb zakaZnych i niezakainych okres dla dziecka. Jednym
2 problemdw zdrowotnych towarzyszacemu temu okresowi #ycia jest wystepowanie
zakazen wrodzonych. Wiedza na ich temat w kontekscie epidemiologicznym pozwala na
przygotowanie strategii profilaktycznych i terapeutycznych dla poprawy sytuacji. Obecnie
W naszym Kraju jest kilka rejestrow obejmujgcych te tematyke. Wardd nich jest Polski
Rejestr Wrodzonych Wad Rozwojowych prowadzony przez Katedre | Zaktad Genetyki
Medyczne] Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, krajowe raporty liczbowe
0 zarejestrowanych zakazeniach, zachorowaniach i zgonach na zakazenia i choroby
zakaine podlegajgcych zgtoszeniu, w tym wybranych zakazer okresu okotoporodowego
ina podstawie Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakaied
i chordb zakaZnych u ludzi) oraz Ogdlnopolskie Badanie Chorobowosci Szpitalnej Ogdine|
prowadzone na zlecenie Ministra Zdrowia, ostatnie dwa rejestry s§ prowadzone przez

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - PIB.

Autor w pracy doktorskiej uiyt dane z Ogdlnopoiskiego Badania Chorobowodci
Szpitalne) Ogdlinej. Wykazat bardzo dobrg, 0 wysokim stopniu szczegdtowosci znajomosé
i rozumienie problematyki wybranych zakaien okotoporodowych, ktéra zostata
pogtebiona poprzez okreslenie wybranych miar epidemiologicznych, miar czestosci i sity
Zwigzku oraz wyznaczenie trenddw dilugofalowych, co pozwolito na lepsze poznanie
zachorowar w okresie co najmniej 10 lat.

W publikacji nr 1 pt.: "Congenital herpes simplex virus infection among
hospitalized infants in Poland™ Autor porusza problematyke wrodzonych zakaied
wirusem opryszczki zwyktej (cHSV) w populac]i niemowlat w Polsce w latach 2014-2018.
W analizie uwzgledniono 2391 hospitalizacji pacjentéw z powodu cHSV, w tym 1573
niemowlgt. Zbadano roczng zapadalnosé w odniasieniu do liczby urodzen oraz jej trend
na przestrzeni cbserwowanego okresu, liczbe zgondw szpitalnych, zwigzku czynnikdw
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spoteczno-demograficznych 2 zachorowaniami. Podkresli¢ nalezy fakt, ze opublikowane
dane zostaty wigczone do przegladu systematycznego przeprowadzonego przez Alareaki
i wsp. nt. epidemiologii zakaZer HSV w Europie, ktdry ukazat sie w The Lancet Regional
Health Europe.

Publikacja nr 2 pt.:"Human Respiratory Syncytial Virus Infections among
Hospitalized Children in Poland during 2010-2020: Study Based on the National Hospital
Registry” dotyczyta zakaZen wirusem RSV wérdd dzieci do piatego roku #ycia w Polsce, ze
szczegolnym uwzglednieniem okresu niemowlgcego. Analiza obejmowata hospitalizacje
dzieci do ukoriczenia pigtego roku Zycia na przestrzeni 11 lat. Dodatkowo z tej grupy
wydzielono dzieci do ukorczenia pierwszego roku fycia, naleace do grupy ryzyka
clgikiego przebiegu choroby, czy zgonu. Badanie objeto tgcznie 57 552 dzieci z powadu
zakazenia RSV w latach 2010-2020, w tym 81,7% osdb to dzieci w wieku niemowlacym.
Okreslono roczng zapadalnosé w oparciu o dane demograficzne pochodzace 2 GUS oraz
jej trend w analizowanym okresie, sezonowos¢ wystepowania zachorowan
Z uwzglednieniemn struktury wieku, pici, miejsca zamieszkania oraz liczbe i strukture
zgonow szpitalnych. Podkreslié nalezy, 2e otrzymane wyniki zostaty wykorzystana do
przygotowania przez rade naukowsg .Koalicji na rzecz profilaktyki RSV™ publikacii
omawiajgce) zagrotenie zakazen wirusem RSV w populacji pediatrycznej w Polsce.

Trzecia publikacja pt.:"Congenital toxoplasmosis among hospitalized infants in
Poland in the years 2007-2021: study based on the national hospital registry”, dotyczyta
epidemiologli wrodzone] toksoplazmozy w Polsce na przestrzeni 15 lat. Analiza
obejmowata 1504 pacjentdw, w tym 89,7% stanowily nlemowleta do ukoriczenia
trzeciego miesigca tycia i 69,8% - noworodki do ukodiczenia 28 dnia Zycia. Wykorzystanie
krajowego rejestru chorobowosci szpitalnej pozwolito na zidentyfikowanie przypadkdw tej
rzadkiej choroby na terenie Polski w latach 2007-2021. Autor oszacowat zapadalnosc na
wrodzong toksoplazmozg oraz jej trendy na przestrzeni 15 lat z uwzglednieniem cech
spoteczno-demograficznych pacjentdw oraz zgony szpitalne wraz z analizg ich przyczyn.
Badanie poglgbiono o oceng wspdtwystepowania inmych chordb., Uzyskane wyniki
poréwnano z raportami opracowywanymi na podstawie obligatoryjnych zgtoszer chordb
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zakaznych w ramach nadzoru epidemioclogicznego. Istotng obsaerwacjs byto stwierdzenie
wystgpowania rozbleznosci miedzy danymi dotyczacymi liczby zakaied pochodzgeych
z nadzoru i danymi z badania. Na podstawie zidentyfikowanych przypadkdw, wyliczona
zapadalnosc byta zblizona do obserwowanej w innych krajach Europy. Interesujgeym jest
fakt na kiory badacze zwrdcili uwage e wystepuje niedoszacowanie zapadalnosci
w dwietle oficjalnych raportéw. Jest zjawisko obserwowane w zwiazku z biernym
systemem nadzoru epldemiclogicznego stosowanego do zgtaszania chordb.

Kwintesencls przeprowadzonej przez Doktoranta pracy sa wnioski, generalnie
prawidtowo wyprowadzone w kazdej z omawianych publikacji, aczkolwiek niektdre s3
mato precyzyjne. Te kwestie szerze] omdwitam w uwagach. Przadstawione wnioski 53
istotne nie tylko z naukowego | epidemiologicznege punktu widzenia, ale réwnie?
praktycznego, gdyz zawierajg wskazdéwki dotyczgce opracowania nowych strategii
profilaktycznych | terapeutycznych, projektdw szkoleniowych dla pracownikdw systemu
ochrony zdrowia w zakresie efektywne| opieki okotoporodowa] z wigczeniem wsparcia
psychologicznego.

Jako recenzentka pracy jestem zobowigzana do  przedstawienia
pytafi/komentarzy/uwag do pracy. | uprzejmie prosze Pana lek. Michata Rzada
0 ustosunkowanie sig¢ do nich. Zaznaczam, 28 nie umnigjszajg one wartoscl
merytorycznej pracy.

Proszg o odniesienie sie Doktoranta do ryciny 2 w publikacji nr 1 pt.: “Congenital
herpes simplex virus infection among hospitalized infants in Poland”™ - jakg Pan upatruje
przyczyng spadku liczby przypadkéw obserwowang od 2015r.7

W odniesieniu do publikacji 2 pt.:"Human Respiratory Syncytial Virus Infections
among Hospitalized Children in Poland during 2010-2020: Study Based on the National
Hospital Registry", rycina 1, prosze o wskazanle czym moina wytlumaczyd wzrost
zachorowan na RSV obserwowany w kolajrych latach obserwacii?

Ma rycinie 2 w publikacji nr 3, pt.: .Congenital toxoplasmosis among hospitalized
infants in Poland in the years 2007-2021: study based on the national hospital registry™,
obserwujemy porownywalng liczbe zachorowan z widocznym spadkiem w ostatnich
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latach. Czy mo2e Pan wyjesnic, dlaczego ostatnie lata charakteryzuje nizsza liczba
zachorowan?

Ponadto chciatabym zatrzymacé si@ nad wnioskiem nr 1. Autor napisat,
e .zapadalnosc na cHSV wahata sie...” Jest to okredlenia bardzo nieprecyzyjne i niewiale
mawigce. Dobrze bytoby zatemn dodac jak sie wahata np. wezrastata/zmniejszata od ...
do..., albo wahata sie od... do......

Odnoszac sig do catodci pracy zabrakto moim zdaniem rozdziatu dotyczacego
przedstawienia Zyciorysu naukowego Doktoranta oraz przedstawienia catego dorobku
naukowego, co przyczynitoby sie do zwigkszenia przejrzystosci pracy.

Ponadto zauwatytam kilke niescistodci, np. w Spisie tresci, jednym z rozdziatow
|est ponownie rozdziat ,Spis tresci”, czy na stronie wyjasniajgcej skrdty ulyte w tekécie
czytamy ,narodowy rejestr”, natomiast w tekécie wystepuje okreslenie , krajowy rejestr”,
CO ZresItg jest okresleniam prawidtowym.

Zauwazytam kilka bteddw jezykowych. Doktorant uiywa do okredlenia grupy
w okreslonym wieku formy przymiotnikowe] wiekowa”, .wiekowy” itp. W tym wypadku
powinna wystgpowaé wytacznie forma wieku”, czyli np. .grupa wieku” Z2amiast
okreslenia "rozdiwigk danych”, zalecatabym uzycie okreglenia np. ,rozbieznosé danych®,

PODSUMOWANIE

Przedstawiong do oceny rozprawe doktorskg oceniam dobrze. Pod kilkoma
wzglgdami ma ona plonierski charakter, rwiaszcza w odniesieniu do podjetej
problematyki, kluczowej z perspektywy zdrowia publicznego. Doktorant wykazat bardzo
dobrg orientacjg w przedmiocie opracowania | dowiddt umiejetnodci samodzielnego
posiugiwania sie metodami badan naukowych oraz sformutowat wnioski adekwatne do
zatozonego | zrealizowanego celu. Zaletg przeditoZonej do recenzji pracy doktorskie] jest
aspekt poznawczy dotyczgcy mozliwosci wykorzystania rejestrdw do badan.
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Whioski z pracy powinny byc upowszechnione w $rodowisku osdb zajmu jgcych sie
opieks okotoporodows oraz decydentiow.

Rozprawa doktorska Pana Lek. Michata Rzgda stanowi samodzielny dorobek
naukowy, ktory spetnia warunki okreslone w art, 187 Ustawy z dnia 20 lipca 201 8 1. Prawo
0 szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz.U.2024.1571 t.].)

Wnosze zatem o dopuszczenie Pana Lek. Michala Rzgda do postepowania

0 nadanie stopnia doktora.

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. wona Paradowska-Stankiewicz
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