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Postepujacy proces starzenia sie spoleczeristwa oraz rozpowszechnienie niekorzystnych zachowan
zwigzanych ze stylem zycia powoduje, iz choroby urologiczne, w tym nowotwory nerki, pecherza
moczowego, czy gruczotu krokowego, stanowiy istotne wyzwanie zdrowia publicznego. Badania
przedstawiajace aktualny stanu opieki urologicznej, w tym opieki szpitalnej oraz profilaktyki w tym
zakresie, pozwalaja na ocene efektywnosci opieki urologiczneji jej optymalizacjg oraz poznanie potrzeb
edukacyjnych spofeczeristwa w tym zakresie.

W kontekécie ostatnich doniesiert epidemiologicznych, wskazujgcych jednoznacznie na wzrost
zapadalnoéci na choroby urologiczne i fakt, iz wigkszos¢ pacjentéw urologicznych stanowig osoby
starsze wymagajace podejécia holistycznego, podijety przez Doktorantke temat uwazam za niezwykle
wainy | interesujgcy.

Rozprawe doktorsky stanowi spojny tematycznie, logiczny i czyteiny zbior trzech artykuldw
opublikowanych w czasopismach naukowych, uwzglednionych w wykazie JCR, o 1acznej punktacji MEIN:
210, Impact Factor: 6.4. We wszystkich pracach Doktorantka jest pierwszym autorem, wszystkie prace
sq oryginalne, indywidualny wkiad deklarowany jest w 80%, na co wskazujq oswiadczenia
wspotautordw.



Wykaz publikacji stanowigcych rozprawe doktorska:

1. Moczeniat G, Jankowski M, Goryriski P, Gujski M. Epidemiological characteristics of 214063
hospital admissions to adult urological departments-Poland, 2022. Cent European J Urol. 2024;77:
538-546. doi:10.5173/ceju.2024.5
Punktacja Impact Factor: 1,4 Punktacja MEIN: 70

2. Moczeniat G, Jankowski M, Duda-Zalewska A, Gujski M. Awareness of Genitourinary Cancers Risk
Factors—A 2024 Population-Based Cross-Sectional Study in Poland. Int 1 Public Health.
2024;69:1607264. doi: 10.3389/ijph.2024.1607264
Punktacja Impact Factor: 2,6 Punktacja MEIN: 100

3. Moczeniat G, Jankowski M, Duda-Zalewska A, Gujski M. A Cross-Sectional Survey to Identify
Sociodemographic Factors Associated with the Frequency of Urinalysis in a Representative Sample
of Adults in Poland, 2024. Healthcare. 2024;12(15):1475. doi: 10.3390/healthcare12151475
Punktacja Impact Factor: 2,4 Punktacja MEiN: 40

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska obejmuje wykaz skrétow, wykaz publikacji stanowigcych
prace doktorsk3, streszczenia w jezyku polskim i angielskim, zwarte informacje na temat trzech
artykutéw, omdwienie rozprawy doktorskie] zawierajgce podrozdzialy: wstep, zatozenia i cele pracy,
material i metody, podsumowanie najwazniejszych wynikow, dyskusja, wnioski, bibliografia oraz
dofgczone 3 publikacje i 3 pozostate zafgczniki: kwestionariusz badawczy, opinie Komisji Bioetycznej,
oswiadczenia wspofautordw okreslajgce ich wklad w powstanie artykuléw.

Celem glownym pracy doktorskiej byta charakterystyka epidemiologiczna chordb urclogicznych
najczescie] wystepujgcych wérdd dorostych mieszkancdw Polski oraz ocena swiadomosci czynnikow
ryzyka nowotwordw ukiadu moczowo-plciowego | metod ich prewencji wirdd dorostych Polakow.
Praca doktorska stanowi spdjny tematycznie zbior artykutéw naukowych, opublikowanych w
czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. We wszystkich opublikowanych artykutach Doktorantka
wykazata sie znajomoscia i umiejetnoscia doboru aktualnej literatury, zastosowania metod badawczych
odpowiednich do zatoionych celéw, prawidiowej prezentacji i interpretacji uzyskanych wynikow,
ciekawe] dyskusji i przekonujacych, praktycznych wnioskow. Nieliczne literowki nie wymagaja
specjalnej uwagi.

Praca pierwsza przedstawia wyniki danych epidemiologicznych dotyczgcej imponujacej grupy 214 063
przyjeé na oddziaty urologiczne w Polsce, w okresie od stycznia do grudnia 2022, ktére pozyskano z
ogélnopolskiego rejestru Marodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB. W publikacji
Doktorantka przedstawita szczegdlowa charakterystyke epidemiologiczna pacjentow przyjmowanych
na oddziaty urologiczne w Polsce oraz zdefiniowata najczesciej leczone schorzenia uroclogiczne, sredni

czas hospitalizacji najczeiciej wystepujgcych schorzen oraz zréznicowanie regionalne w dostepie do



opieki urologicznej wskazujace na pilng potrzebe usuwania barier w dostepie do procedur
urologicznych. Na podkreslenie zastuguje potencjat praktycznego zastosowania zawartych w pracy
ustalen na temat dostepu do uslug opieki zdrowotnej | jakoéci raportowanych danych oraz moiliwoéé
wykorzystania tych danych przez profesjonalistdw ochrony zdrowia oraz decydentéw do prognozowana
zapotrzebowania na opieke urologiczng.
W pracy drugiej, Doktorantka zaprezentowala ocene Swiadomosci spolecznej, czynnikéw ryzyka
wybranych nowotwordw ukladu moczowo-piciowego: nerki, pecherza moczowego oraz gruczolu
krokowego, wirdd ogolnopolskiej reprezentatywne| proby 2165 dorostych mieszkaricdw Polski. Wiedza
pacjentow na temat czynnikéw ryzyka | profilaktyki nowotworéw jest niezbedna do oceny
indywidualnych zagrozen dla zdrowia | wdrozenia regularnych badan przesiewowych, dlatego tei praca
posiada duig wartos¢ poznawczg z moiliwoécig wykorzystania w praktyce. Doktorantka potwierdzita
umiejetnosé opracowania odpowiedniej metodyki, przeprowadzenia analizy, dyskusji wynikéw oraz
formulowania wnioskéw. Przeprowadzone badanie pozwolilo na wskazanie luk i réinic spoleczno-
demograficznych w $wiadomosci spotecznej réznych czynnikdw ryzyka nowotwordw uktadu moczowo-
piciowego, stanowigc cenne irddlo informacji na temat aktualnych potrzeb kontroli, poprawy wiedzy
oraz profilaktyki tych nowotwordw.
Praca trzecia jest prezentacjy badania zrealizowanego w modelu epidemiclogicznego badania
przekrojowego na ogdlnopolskiej, reprezentatywnej probie 1113 dorostych mieszkaricdw Polski. Celem
badania byla analiza czynnikow spoleczno-demograficznych zwigzanych z czgstotliwoscia wykonywania
badania ogdlnego mociu (BOM) wiéréd dorostych mieszkancow Polski realizowanych ramach
profilaktyki oraz diagnostyki zlecanej przez lekarza. Badanie wykazalo, iz mniej niz polowa Polakdw
mialo wykonane badanie moczu w ciggu ostatnich 12 miesiecy, dostarczajac czytelnych informacii na
temat wykorzystania tego podstawowego badania profilaktycznego we wczesnym wykrywaniu choréb
uktadu moczowo-piciowego przez pracownikdw sluiby zdrowia. Badanie stanowi takie watny krok do
poglebionych badan dotyczacych postaw spolecznych wobec profilaktycznych badan przesiewowych w
kierunku choréb urologicznych.
Na szczegolng uwage zaslugujy przedstawione na koniec, niezwykle waine implikacje praktyczne
rozprawy doktorskiej, ktdre Doktorantka wysunela z catego cyklu publikacji:
1. Epidemiologiczna charakterystyka pacjentéw hospitalizowanych w oddziatach urologicznych w
Polsce moie stanowic podstawe do oceny jakoéci szpitainej opieki uralogicznej w Polsce.
2. Roinice regionalne w liczbie hospitalizowanych pacjentow w poszczegdinych wojewddztwach
wskazuja na potencjalne ryzyko wystepowania nieréwnosci w zdrowiu i nalety zweryfikowaé
dostepnosé procedur urologicznych w wojewddztwach.



3. Istnieje potrzeba edukacji lekarzy urologéw na temat jakoéci kodowanych danych
sprawozdawczych, w tym w zakresie obecnosci u pacjenta chordb wspétistniejacych, szczegdinie w
przypadku pacjentow przyjmowanych na hospitalizacje jednodniowe.

4. Nalely wdrozy¢ kampanie edukacyjno-informacyjne w zakresie choréb ukladu moczowo-
plciowego, w tym nowotwordw ukladu moczowo-plciowego i ich metod prewencji, ze szczegblnym
uwzglednieniem czynnikdw ryzyka zaleinych od stylu ycia.

5. Naleiy dqty¢ do opracowania mechanizméw | procedur wspierajacych poradnictwo
antynikotynowe skierowane do pacjentéw urologicznych, 2 uwagi na wplyw palenia tytoniu na
ryzyko rozwoju i progresji nowotworéw ukladu moczowo-plciowego.

6. Kampanie edukacyjne powinny by¢ dostosowane do réinych grup spotecznoekonomicznych, w
tym oséb bez wyiszego wyksztalcenia, os6b starszych i mezczyzn.

7. Naleiy zweryfikowac krajowe wytyczne w 2akresie zalecanej czestoéci wykonywania badania
ogélnego moczu jako badania profilaktycznego i zdefiniowania grup spofecznych, ktére moga
odniesc korzys€ z regularnie wykonywanego badania ogélnego moczu w ramach profilaktyki
drowotnej.

Proba zidentyfikowania przez Doktorantke implikacji praktycznych, zwigzanych z wyznaczeniem

kierunkéw dalszych badan oraz polityka zdrowotng w zakresie profilaktyki choréb urologicznych,

stanowi cenng warto$¢ dodang rozprawy doktorskiej.

Podsumowujgc przedstawiona do recenzji praca doktorska Pani Gabrieli Moczeniat pt. , Wystepowanie

chordb urologicznych w Polsce- epidemiologio, swiadomos¢ czynnikéw ryzyka i metod prewencji” jest

oryginalng pracy naukowg. Wskazuje, iz Doktorantka posiada szeroky wiedzg i znajomoéé badanych
zagadniefi oraz umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej a uzyskane wyniki s3
doskonatym wstgpem do dalszych, poglebionych badan. Rozprawa ma wartosé poznawczg i praktyczng

a wnioski i implikacje praktyczne posiadajg wymiar spoleczny.

Stwierdzam, i przedstawiona do recenzji praca doktorska speinia warunki okreslone w art. 187
ustawy Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668 z péin. 2m.) wobec czego wnosze
do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o
dopuszczenie Pani Gabrieli Moczeniat do dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Jednoczeénie 2
uwagi na wiodacy udzial Doktorantki w powstaniu artykuléw stanowiacych rozprawe doktorska,
ktérych wartoéé merytoryczng i praktyczng oceniam bardzo wysoko uwatam, it praca doktorska Pani
Gabrleli Moczeniat kwalifikuje sie do wyréinienia.
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