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Rozprawa doktorska zatytulowana: ,, Ocena bezpieczeristwa i efektywnosci stosowania
kwasu Iraneksamowego podczas wybranych ortopedycznych zabiegdw chirurgicznych” jest
wnikliwg i rzeczows analizgq hemostazy po zabiegach ortopedycznych na stawach barkowych,
biodrowych i kolanowych. Wybér takiej tematyki badawezej w kontekscie tak istotnego
problemu klinicznego jakim jest uzyskanie dobrej hemostazy po operacjach stawdw stanowi
duzg wartosé zardwno naukows jak i praktyczng pracy.

Promotorem pracy jest prof. dr hab. Eukasz Szarpak, a promotorem pomochiczym dr n. med.
i n. o zdr. Mahdi Al-Jeabory. Praca powstala w Dziale Badan Naukowych i Rozwoju, Grupa
LUX MED.

W trakeie | po operacjach onopedycznych krwawienie jest obserwowane dodé cZgsio,
a utrzymanie dobrej hemostazy jest niezbedne, aby zapobiec powainym powiklaniom.
W danych z publikacji krajowych i éwiatowych zaobserwowano, 2e drednia utrata krwi w
okresie okolooperacyjnym duzych operacji ortopedycznych, takich jak alloplastyka stawu
biodrowego, moze wynosié 500 — 1500 ml. Krwawienie w trakcie zabiegu, jak i pooperacyjne
mode doprowadzié do powaznych powiklan, jak niedokrwistodé i zwigkszone ryzyko
zakarenia, ktore wymagajy przediuzenia leczenia szpitalnego, a w konsekwencji
diugotrwalego czasu rekonwalescencii.



Postepowanie zapobiegawcze krwoloku badz krwawicnia okolooperacyjnego ma wiele
korzysci zdrowotnych i ekonomicznych zwigzanych z postgpowaniem leczniczym zardwno
w szpitalu jak i ambulatoryjnie,

W literaturze $wiatowej obserwowano znaczng poprawe hemostazy i mniejsza utrate krwi
u chorych poddanych alloplastyce stawu biodrowego, ktorzy otrzymali kwasu traneksamowy
- TXA.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska skiada si¢ 2z cyklu 5 publikacji, jedne)
oryginalnej oraz 4 metaanaliz poswigconych temu tematowi. Publikacje zostaly dokladnie
zrecenzowane zgodnie z wymogami dobrze punktowanych czasopism naukowych. Praca
doktorska obejmuje 175 stron edycji komputerowej 2 zamieszczonymi w tekdcie: spisem
tredci, streszezeniami w jezyku polskim i angielskim, wstgpem, celem pracy, 5 kopiami
opublikowanych prac, podsumowaniem | wrnioskami, 3 rycinami, 111 pozycjami
pismiennictwa oraz 32 odwiadczeniami wspilautorow.

Uklad tekstu pracy jest typowy i zgodny dla tego rodzaju opracowan naukowych, ze
stosownym podziatem na rozdzialy odpowiednio tematycznie zwigzane z tredcig. We watepie
autor w ciekawy sposob przedstawil epidemiologig i1 charakterystyke zabiegdw
ortopedycznych, a takie zaprezentowal znaczenie stosowania kwasu traneksamowego i jego
znaczenie w praktyce kliniczne).

Doktorant w dobrym stylu opracowal zasady zapobiegania utracie krwi oraz zmniejszania
zapotrzebowania na przetaczanie krwi u chorych poddawanych ortopedycznym zabiegom,
takim jak calkowita artroplastyka stawu barkowego, biodrowego oraz kolanowego.

Doktorant wykazal sie znajomoscig pigmiennictwa $wiatowego 1 krajowego oraz
migdzynarodowych rekomendacji  postgpowania,  co dalo niezbgdne uzasadnienie
teoretycznych i praktycznych podstaw jej opracowania, a takde wyboru metod badawezych.
W rozdziale . Podsumowanie i wnioski” doktorant przedstawil metody, wyniki i dyskusj¢ na
podstawie pigciu pelnotekstowych publikacji oryginalnych.

Pierwsza praca zostala przeprowadzona zostala jako systematyczny przeglad pismicnnictwa
z metaanaliza, majacy na celu oceng skutecznodci stosowania kwasu traneksamowego
w ariroplastyce stawu barkowego. W tym celu przeszukano cziery bazy danych: PubMed,
Scopus, Web of Science oraz Cochrane, wykorzystujac zdefiniowane wezeiniej slowa
kluczowe. Do ostatecznej analizy wigczono 10 badar spelniajgeych wymagane kryteria.
Drugie badanie bylo jednoodrodkowym, retrospektywnym badaniem obserwacyjnym, kiore
mialo na celu ocene skutecznodci stosowania kwasu traneksamowego w operacjach
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ortopedycznych. Obserwowano 77 chorych operowanych w 2023 roku w Oddziale Chirurgii
Urazowo-Ortopedycznej Szpitala Micjskiego w Rudzie Slgskiej. Do badania wtaczono 33
pacjentow poddanych artroplastyce stawu biodrowego, a pozostali pacjenci mieli wykonang
artroplastyke stawu kolanowego.

Trzecia publikacja stanowila metaanalizg i dotyezyia efektywnoscei i bezpieczenstwa
stosowania kwasu traneksamowego w operacjach calkowitej artroplastyki stawu kolanowego.
W tej pracy dokonano przeszukania 13 baz danych takich jak PubMed, Central, Web of
Science oraz Scopus. Ostatecznie do analizy wlaczono 52 badania.

Celem czwartej pracy byla ocena skutecznodci stosowania kwasu tranek samowego
podawanego dozylnie | miejscowo w operacjach artroplastyki  stawu kolanowego.
Analizowano bazy Medline, Embase, Scopus oraz Cochrane przy uzyeiu zdefiniowanych
stow kluczowych, a do metaanalizy wigczono 23 badania,

W pigtym doniesieniu badano skutecznodé podawania kwasu raneksamowego dostawowo
oraz dozylnie podezas artroplastyki stawu biodrowego. Przeszukano bazy BioMed Ceniral,
PubMed, EMBASE, Scopus oraz Cochrane, a do analizy wlaczono 18 badan.

Analiza wynikiw 2 przeprowadzonych badan zostala szczegdlowo przedstawiona w pracach
skiadajgcych sig na rozprawe doktorsks. Rozdzialy: cele, metody i wyniki pracy mozna
traktowat jako w pelni zrealizowane, tak w formie tekstowej, jak w postaci ryein.
Zastosowano oryginalne metody badaweze dotyczace krytycznej oceny zastosowania badania
efektywnosci | bezpieczefistwa stosowania kwasu trancksamowego (TXA) w ograniczaniu
utraty krwi w operacjach ortopedycznych. Badania zostaly przeprowadzone w oparciu
0 nowoczesny warsziat badawezy i mozna je uznaé jako wartodciowe i na wysokim poziomie.

Dyskusja stanowigca wazng czeéé opracowania dowodzi dojrzalodci naukowej doktoranta,
Autor przedstawil wiasne wyniki w kontekécie rezultatéw innych autordw z kraju i ze $wiata,
Trafnie dobrane pismiennictwo pozwolilo umieécié uzyskane przez niego rezultaty w jasnej
I szersze] perspektywie. We wnioskach doktorant dokonal uzasadnionej rekapitulacji
wynikow przeprowadzonych badan.

W rozdziale Pismiennictwo autor zebral w kolejnych pieciu publikacjach 35, 30, 56, 70 { 41
pozycjl. Zostaly one staranie wyselekejonowane, a ich cytowanie jest jak najbardziej trafne
i celowe. Znalazly sig¢ tam najbardziej istotne i niezbgdne z punktu widzenia wartodci calej
rozprawy pozycje nowoczesne oraz najbardziej aktualne, wspdlczesne doniesienia dotyezace
tematyki.



7 ohowigzku recenzenta przedstawiam maoje uwagi wobec rozprawy doktorskiej:
- Cel pracy doktoratu obszemy i powtarza pewne okreslenia,

- Wstep zbyt obszerny | zawiera duzo zbgdne wiadomodci,

- Pigta publikacja ma tylko 5 punktéw MNISW,

- Brak odrebny rozdzial wnioski, tak jak w streszezeniach,

- Kilka bleddw interpunkcyjnych.

Wyzej wymienione bledy nie umniejszaja wartodci pracy i =n latwe do poprawienia podczas
przygotowania do druku.

Podsumowanie

Przedstawiona praca doktoranta lekarza Jaroslawa Pecold . Ocena bezpieczeishwa

i efektywnosei stosowania kwasu traneksamowego podczas wybranych ortopedycznych
zabiegdw chirurgiczaych” stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i spelnia
kryteria rozprawy doktorskiej zgodnie z wymogami Ustawy o stopniach naukowych i tytule
naukowym. Zakres opracowanych zagadnien miedel sig w driedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medycyna. ,Rozprawa doktorska spelnia warunki
okresione w ari. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o stholnictwie wylszym i nauce
(Dz. U. 2018 por. 1668)". Wnioskujg zatem o dopuszczenie lekarza Jarostawa Pecold do
dalszych etapdw przewodu doktorskicgo.

Waioskuje o wyrdznienie pracy doktorskiej lekarza Jaroslawa Pecold.



