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Recenzja rozprawy doktorskiej
Lek. lek. Michal Rzadu

pt.: Wykorzystanie krajowego rejestru chorobowaosci szpitalnej do
analizy trendéw epidemiologicznych wybran ych chordb okresu

niemowlecego

Przedlotona do recenzji praca doktorska lek. Michala Rzadu: MWykarsystanie
krajoweyo rejestri chorobowoscl sspitalne] do analizy trendiw epidemiologicznych wybramch
choréb ckresu miemowlgcego . zostala wykonana pod kierunkiem dr hab.n med. Krzysztofa
Kaneckiego 7z 7Zakladu Medycyny Spolecsnej i Zdrowia Publicznego Warszawskiego
Uniwersytetn Medycsnego.

(Ykres niemowlecy w #yciu dziecka charakteryzuje z jedne) strony 7nacraca dynamika
rozwojowa 2 drugiej zad naraZenic na czynniki infekcyjne przy dopiero keztalmujgcych sie
2 wickiem mechanizmach uktadu odpornosciowego. Zakazenia ukladu oddechowego -
zardwno wrodzone juk i nabyte majg wlym okresie szezegilnie istotny wplyw na stan zdrowia
i rozwdj oraz jakosé tycia dziecka. W ujeciu populacyjnym z kolei - dane epidemiologiczne
wybtanych jednostek chorobowych uzyskiwane 2z podstawowej i specialistycznej opieki
ambulatoryinej, ale szczegolnie rejestry chorobowodci szpitalnej stanowia istotne Frodlo
informacji pozwalajgcych na oceng 1 planowanie dzialan w zakresie sreroko PO2UTNIATIE)

polityki zdrowotnej pansiwa.

Zakazenia wrodzone ze wezgledu na problemy diagnostyczne i przebieg kliniczny
a takie znaczenie populacyjne s3 przedmiotem analiz epidemiologicznych. Szcregolne
zainmeresowanie z wyzej opisanveh wrgledtw budza zakazenia wrodzone wirusem opryszczk
zwyklej (cHSV) oraz pierwotniakiem Toxoplosma gondii £ kolei istonym zagrodentem
cpidemicznym w pierwszych latach Zycia, w szezephlnodct w okresie niemowlecym. sy
sakazenia synevtialnym wirusem oddechowym (RSV- ang. resgpivatory syneytial virns), 22
wegledu na oheigzony powasnymi rokowaniami przebieg kliniceny choroby. W te) sytuacji
szezepolnego znacrenia nabiera mozlivodc analiz 2 wykorzysianiem rejestriw chorobowese
szpitalnej o Fasiegu ogolnokrajowym. pozwalajacych na oceng epdemiologicna wybranych
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jednostek chorobowych, co tez stalo sic naturalna zachgta do podigeia pracy w lym zakresie

przez lek. Michala Rzadu.

Praca posiada uklad tvpowy dla rozprawy dokiorskic) 1 zawarta jest na 82 stronach
podzielonych na nastepujgce rozdzialy: wstep. zalosenia 1 cel pracy. wyniki badad whasnych
zawarte w pracach opublikowanych, podsumowanie wynikdw, wniosk. piimiennictwo. opinie
Komisji Bicetyeznej i odwiadezenia wspolautorow. Calost poprzedzona jest  wykazem
publikacji wehodzgcych w sklad pracy doktorskier. wykazem skratéw oraz streszezeniami

w jezyku polskim 1 angielskim.

We wstepie autor w zwigzly sposib opisuje epidemiologig oraz cechy kliniczne
wybranych zakazen ukladu oddechowego u niemowlgt a takze uzasadnia wykorzystanic
w pracy rejestrdw chorobowodel szpitalnej, przygotowywanych prrez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaklad Higieny - Panstwowy Instyiul Badawczy { NLZP
PZH-PIB). Szczegdlowo opisuje riwniez etapy przygotowania i zagadnienia zawarte w cyklu
trzech publikacji orvginalnych skladajgcych sig na rozprawe doktorska.

W kolejnym rozdziale autor przedstawia zalozenia 1 cel prucy, jakim bylo okredlenie
miar epidemiologicznych dotyczacych wrodzonych zakazedn HSV, infekeji wirusem RSV orae
wradzonych zakazeh T gomdil w populacji niemowlgee] w Polsce oraz ocena przydatnosc
wykorzystania rejestru chorobowodci szpitalnej w tym eelu. Wakazuje rdwnics, jakie cele
szczegotowe byly realizowane w poszezegdinyeh pracach stanowigeych cykl skiadajgcy sig na
prace doktorskg, zamieszezajge rowniez kopie opublikowanych prac o tacznym Impact Factor:
9,303, lgezna punktacja Ministerstwa Edukacji | Mauki: 380,

W kolejnym rozdziale autor podsumowuje wyniki publikacji. W publikacji nr § (Rzad
M. Nitsch-Osuch A, Tyszko PZ. Goryiski P, Bogdan M, Lewiak K, Kanecki K. Congenital
herpes simplex virus infection among hospitalized infants in Poland. Ann Agric Environ Med.
2021 Dec 29;23[4}:612-5“‘_‘:} w oparciv o dane demograficene GUS wyliczono drednig
zapadalnosé na cHSV na poriomie 69 na 100.000 zywvch urodzen. Liczha zachorowan wahala
sig na przestrzeni badanepa okresu, ¢ istotnym rrendem spadkowym w latach 2015-2019
{p=0,01). Pordwnano dodatkowe zapadalnedé na cHSV w zaleznodei od miejsca zamieszkania.
Wykazano, ze wirtd pacjentow mieszkajacych w miescie, zapadalnosé byla wyzsza, wzgledem
mieszkancow wsi (88 versur 40 na 100,000 rvwyeh veodzen, p<0001), W kolejnej publikacii
nr 2 (Rrad M, Kanecki K, Lewtak K, Tvszko P, Szwejkowska M, Gorynski P, Nitsch-Osuch
A. Human Respiratory Syneytial Virus Infcctions among Hospualized Children in Poland



during 2010-2020- Study Based on the National Hospital Regisiry. | Clin Med. 2022 O¢
121164517 w wvniku preeprowadronyeh analiz autor stwierdsa nun 28 na preesiezen
analizowaneeo okresu, zaobserwonana istony wrrost liczby hospitalizacji # powndu zaknden
RSV w Polsce (R2-0.93, p<0.0001). Najwicksza liczbg pobyidw w srpitalu 7 powodo (e
infekeji wirusowe] obserwowano w okresie od stveznia do marca. Sredni wskaznik
hospitalizacyi 2 powodu zakarenia RSV dla daiech ponizej 3 roku zvcia w Polsce. w latach 20110-
2020 wyniost 26735 na 100000 osobo-lat. Dodatkowo dzicei 2 rejondw  miejshich
charaktervzowaly sig istotnie wyzszym wskaznikiem hospitalizacji wrgledem tych 7 obszarow
wiejskich (267 versus 236 na 100,000, p<0,001). Zidentylikowano rowniez istotny wzrost
liczhy hospitalizacji w badanym okresie i w analizowanym okresie odnotowano 45 rponow -
22 drieci plei mgskiej oree 23 plei fenskie). Z kolei w Publikacji nr 3 (Rzad M, Kanecki K.
Lewtak K. Goryaski P, Tyszko P, Lewandowska-Andruszuk [ Nitsch-Osuch A Cungenital
toxoplasmosis among hospitalized infants in Poland in the years 2007-2021: study based on the
national hospital registry. Sei Rep. 2023 Jul 8;13(1):11060) analiza objgla najdtuzszy sposrod
cyklu pubhkacji przedzial czasu, bo az 15-letni. W tym okresie zidentvfikowano 2131
hospitalizacyi 2 powodu wrodzonej ioksoplazmezy. w tvm 1504 pierwsrorzowych
hospitalizacji, kiore poddano szczegdlowe) analizie. Grupg badana stanowito 763 dnec: ple
meskicj (50,7%) oraz 741 dzieci plei 2efiskiej (49.3%). Obliczono drednig rocing zapadalnose
na toksoplazmoze wrodzong w Polsce ktora w analizowanym ok resie 2.6 (95% CI: 2-3.2)ma
10,000 zywych urodzen. Wartosé tego wskagniks wabala sig w poszczegblnych latach, 7e
szezytem w 2010 roku i najnizsza wanoscig w 2014 roku. Nie odnotowano istotnych rdinic ze
wzgledu na pled oraz migjsce zamieszkania {wies/miasto). W analizowanym okresic
rarejestrowano & zeonow szpitalnych (0,5% wszvstkich pac jentdw hospitalizowanej 7 powodu
wrodzone] toksoplazmozy). W rozdziale w kidrym opisuje wyniki poszezegdlnych prac eyklu,

autor odnosi sie réwniez szerrel do problemdw klinicznych analizowany ch chondh.

W kolejnym rozdziale autor preedstawia waioski 2 obszaru epidemiologii oraz wniosks
dotyezace przydatnosci rejestru chorobowodei szpitalnej dla analizy miar epidemiologicenych
analicowanveh chordb  Stwierdza, ze rapadalnose na cHSY w Polsce w latach 2014-2019
wahata si¢ i bvln relatywnie wysoka w pordwnaniu 2 innymi krajami, wyTaEnym trendem
spadkowym w latach 2015-2019. Obserwowane wigkszg czgstothwosc zachorowan na terenach
migjskich w pordwnaniu do terendw wiejskich co sugeruje wieloczynnikewy wplyw na
wystepawanie tej chorohy. Koleiny wnioseh. ze zakazenin wirusem R3V sg narastajacsm

problemerm wértd premowlat w Polsce wskazoje 7e nalezy wirnryd adpnwiednie kampame



informacyjne oraz drialania profilaktyezne. Wreszcie tel na podstanie preeprowadzonych
badan wnioskuje, 7¢ zapadalnoéc na wrodzona teksoplazmozg w Polsce jest podobna do
odnotowywanej w inmych krajach curopejskich a Smicrtelnodé szpitalna 2 powodu te) choroby
wérad niemowlyt jest relatywmie niska. Okresowe wrrosty zachorowalnosci wskazu)g rownies
na konjecznoéé edukacji zdrowomne) spoleczenstwa oraz wypracowania skutecanych metod

diagnesiyki | leczenia prenatalnego

Autor okresla rowniez przyvdatno$é krajowcgo repestru chorobowosci  szpitalne)
w analizach miar epidemiologicznych potwierdzajac jego przydainost jako uzytecnego irodla
danych, wvkorzystywanym w analizie wybranych jednostek chomobowych  wieku
niemowlecego w Polsce.  Umozliwiaja ome miin. okreslenie czgstosci hospitakizacji
z poszczegolnych przyczyn 2 uwzglednieniem plei, wieku i miejsca zamieszkania pacjentiw,
a tak#e na analize dlugodei hospitalizacji czy dmienelnosci szpilalnej. £ drugie) strony majg
one réwniez swoje ograniczenia m.in. nic daja pelnego obrazu sytuacji zdrowotne) populacii -
hospitalizacje sq bowiem wypadkows wieln czynnikéw. Wykorzystanic rejestru jest jednak
pleboko zasadne, pozwala bowiem na bietgce monitorowanie sytuacii epidemiologiczne;.
analizy retrospektywne, ocene zasobow szpitalmych w leczenin wybranych chordb zakainych
Korzystajge z nich mofna réwniez prowadzié wieloczynnibowe analizy pordwnawcze na
poziomie krajowym i migdzynarodowym, dajac takze podstawy uzasadniajgce modyfikowanie
polityki zdrowotnej w Polsce.

Preedstawione badania uzyskaty pozytywne Opime Komisji Bioetyczne) prey
Warszawskim Uniwersvtecie Medyeznym — o numerach AKBE/3472021, AKBE/237/2022
1 AKBE/MN 072023,

Pigmiennictwo na kiore w pracy powoluje sig autor objelo 28 pozveji cytowanych

w formie pezyictej dla publikac|i indeksowanych zgodnie z ich kolejnoscia w tresci pracy.
Podsumow anie:

Podjecic sie przez lek Michala Rzgdu badun bedacych podstawa prredsiawiane)
rozprawy dokiorskiej uwazam za nowatorskie 1 cenne 2z punktu widzcma naukowego
i klinienego. Wedlug najlepsze) wiedzy autora. kazda z prac wehodzacych w sklad cyklu
skladajacego sic na przedstawiana rozprawg doktorsky byla pierws2ym na prrestrzeni wielu lat
opracowaniem kompleksowo odnoszgeym sig do epidemiologii zakazen cHSV, RSV oraz

wredzonej toksoplazmon na terenic Polski. W wyniku prowadromyeh badan przedstawiono



istotne dane epidemiologiczne o ohredlonej warlosc klimicenej, kiore moga mieC potencjalne

smaczenie w keztaltowanin politvki 2drowotnej na szezeblu regionalnym i krajowym.

Dlatego ter. uwzgledniajae wszystkie pow) 2e) przedsipwione clementy  ocony
rozprawy na stopicri doktora nauk lek. Michala Rzadu pt: ,J¥yvkarsysranie brafowego rejestiru
charohowasel sopitalng oo analizy irenddw epidemiologicznych wybranveh choroh okresu
niemowlecego * mogg stwierdzié, iz przedstawiona rozprawa doktorska spelnia warunki
okreslone w an. 187 Ustawy 7 dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwic wvEsZyim i nauce
(DU 2018 poz. 1668). W zwiazku z powyZszym mam 7aszczyl wWnosic do Wysokiej Rady
Dyseypliny Nauk Medyveznych Warszawskiego Uniwersytetu Medveznego o dopuszczenic
lek. Michala Rzadu do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie wnioskuje o wyrGznicnic wiw pracy 7 uwagi na zakres podjetych badan.
ich wartos¢ publikacyjng potwierdzong wysokim wskatnikiem IF, kompileksowe
i wielokierunkowe analizy oraz modliwodé praktycznego wykorzystania wynikdw badan

w systemie ochrony zdrowia w Polsce.



