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Ocena
dorobku naukowego (w tym monotematycznego cyklu prac) oraz dorobku
dydaktyczno-organizacyjnego dr n. med. Aleksandry Gaseckie] - van der Pol
kandydatki do stopnia naukowego doktora habilitowanego

I. Dane ogdine

Dr n. med. Aleksandra Gasecka -van der Pol urodzila si¢ 5 kwietnia 1990 roku w Olsztynie a
w roku 2015 ukoficzyla || Wydziat Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, uzyskujac
dyplom lekarza ze Ziotym Laurem .cum laude”. W trakcie studiow przebywala na rocznej wymianie w
ramach programu Erasmus we Wiedniu oraz na 3 miesigcznym stazu klinicznym w Szpitalu
Uniwersyteckim w Zurichu w Szwaijcarii.

Po stazu, rozpoczela prace jako rezydent w | Katedrze i Klinice Kardiologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, pod kierunkiem prof. Grzegorza Opolskiego, gdzie pracuje do chwil
obecnej. Termin ukoficzenia rezydentury i przystapienia do egzaminu specjalizacyjnego to listopad
2022.

W okresie od 2018 — 2022 odbyla liczne slaZe | szkolenia zagraniczne w Amsterdamie i
L.ltrech-:la zdobywajac wiedze z kardiologii inwazyjnej oraz w zakresie badania nowych biomarkerow w
chorobach sercowo-naczyniowych oraz diagnostyki obrazowej.

Stopien naukowy doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu uzyskala w roku 2020 pod
kierunkiem prof, dr hab. med. Krzysztofa J. Filipiaka w oparciu o obrong pracy pt.. Plytkowe
pecherzyki zewngirzkomdrkowe a slosowanie anatognistéw receplora P2Y12 w ostrym zawale serca”
Wyniki pracy doktorskiej zostaly opublikowane w czasopiémie Kardiologia Pn:laka w roku 2017.

Il. Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy habilitantki — potwierdzony przez Warszawski Uniwersytet Medyczny z dnia
20-08-2021, to w sumie 88 publikacje naukowe, w znacznej mierze opublikowane w jgzyku angielskim
i kilkanascie w jezyku polskim. Wartym podkreslenia jest fakt, 2e 63 z opublikowanych prac posiada IF
(impact factor), kiéry lacznie wynosi 211,614 a wartod¢ punkiacjl MEiN dla wszystkich 43
opublikowanych prac wynosi fgcznie 5121.

Liczba cytowanh publikacji wediug bazy Web of Science [WnS} ber autocylowan wynom 553
a wg bazy Scopus 554. Indeks Hirscha odpowiednio do podanych powyzej cytowan wynosi 10 dia
bazy Web of Science oraz Scopus.



Hbilitantka jest autorem lub wspotautorem 37 prac oryginainych (w tym w 15 pierwszym
autorem) i 26 prac pogladowych (w 15 pierwszym autorem). Dodatkowo na dorobek naukowy sklada
sie jeszcze 10 rozdziakdw w podrgcznikach, 10 opiséw przypadkéw, 2 listy do redakcji | 3 prace
popularno-naukowe. Na uwage zastuguje imponujacy wzrost aktywnosci naukowej habilitantki po
uzyskaniu stopnia dr n. medycznych, uzyskany w okresie zaledwie 2,51at. Z T prac oryginalnych
opublikowanych w czasopismach z IF w okresie przed doktoratem do 21 prac oryginainych po
doktoracie (sicl)

Monotematyczny cykl publikacyl stanowigcy .osiagnigcie habilitantki® | podstawe oceny
rozprawy habilitacyjnej zatytulowany .Nowe metody oceny funkcji plytek krwi w stratyfikacji ryzyka
zdarzeh zakrzepowych i krwotocznych pacjentow z chorobami sercowo-naczyniowymi’, 1o 5 prac
oryginalnych, opublikowanych w roku 2021, o lgcznym wskazniku IF 23,966 | MEIN 520. W jego skiad
wchodzg nastgpujace prace:

1. Blesinger B.S., Gasecka A. i wsp. Inflammatory state does not affect the antiplatelet efficacy

of potent P2Y12 inhibitors in ACS. Platelets. 2021 May 19; 32: 498-506.

IF 3,862, MEIN 70 pkt. (Oboje autoréw sq réwnorzednymi pierwszymi autorami pracy)

2. Gasecka A. | wsp. Symmetric dimethyfarginine is altered in patients after myocardial

infarction and predicts adverse outcomes. J. Inflamm. Res. 2021 Aug 10; 14: 3797-3808.

IF 6,922, MEIN 140 pkit.

3. Ggsecka A. i wsp, Plasma concentrations of exiracellular vesicles are decreased in patients

with post-infarct cardiac remodelling. Biology. 2021 Jan 30; 10: 97.

IF 5,079, MEIN 100 pkl.

4. Gasecka A., Banaszkiewicz M. | wsp. Prostacyclin analogues inhibit platelel reactivity,

extracellular vesicle release and thrombus formation in patients with pulmonary arterial

hypertension. J. Clin. Med. 2021 Mar 2; 10: 1024.

IF 4,241, MEIN 140 pkt. (Oboje autoréw s§ rownorzednymi pierwszymi autorami pracy)

5. Gasecka A. | wsp. Pre-operalive platelet reactivity is a strong, independent predictor of

bleeding complications after branched endovascular thoraco-abdominal aortic aneurysm

repair. Platelets. 2021 Aug 6; 1-9 [online ahead of print].

IF 3,862, MEIN 70. S

Habilitantka jest pierwszym autorem we wszystkich 5 pracach a uzyskany wynik we wskaZnikach
IF | MEIN speinia kryteria oceny dorobku naukowego do uzyskania stopnia naukowego doklora
habilitowanego dla uczelni medycznych, przyjgte przez prorektoréw uczelni medycznych w roku
2014/2015.

A. Ocena monotematycznego cyklu prac
Przedstawiony mi do oceny cykl prac omawia w glownej mierze wykorzystanie nowych metod
oceny funkgji plytek krwi w stratyfikacji ryzyka zdarzen zakrzepowych | krwotocznych u pacjentow 2
CVD. Rola plytek krwi w miazd2ycy naczyn wieticowych czy te telnic obwodowych od diuzszego juz



czasu jest przedmiolem zainteresowania wielu naukowcow nie tylko z dziedzin badar podslawowych,
ale | klinicznych. W chirurgil naczyniowe| uzywanie stentdw | stenigraftow doleczenia zmian w
tetnicach obwodowych czy tez tginiakéw aorty wymusza stosowanie podwdjne terapii p-phytkowej
celem uniknigcia wezesnej zakrzepicy wszczepionych protez wewnagtrznaczyniowych czy led
odleglych zakrzepic lub restenoz. Stad te2, posiadanie dokladnej wiedzy o funkcji piytek i ich roli w
tych procesach staje si¢ koniecznodcig kazdego lekarza.

Zapoznawszy sig z dostarczonymi pracami habllitantki oraz przeglgdajac literaturg moge
jednoznacznie stwierdzi¢, e monotematyczny cykl prac stanowigcy osiggnigcie habilitantki
znakomicie wpisuje sie w $wiatowy trend badan nad funkcjg plytek krwi w stratyfikacii ryzyka zdarzen
zakrzepowych | krwotocznych u chorych z chorobami naczyf wieficowych. Zastosowane w tych
pracach trzy nowe metody oceny funkcji plytek, wydaje sig, 2e w sposob znakomity opisujq stan plytek
krwi nie tylko u 0séb zdrowych, ale | w roznych fazach zawalu serca czy te2 innych interwencjach
wewnatrznaczyniowych oraz podczas slosowania inhibitoréw P2Y12 i analogow prostacykliny.

Spoéréd wigczonych do cyklu prac naukowych, mojq najwigksza uwage przykuta
prospekiywna praca dotyczaca oceny reaktywnosci przedoperacyjne] plytek u chorych z teiniakiem
aorty piersiowo-brzusznej poddanych wszczepieniu stentgraftu branchowanego i ich wplywu na
pooperacyjne powiktania w postaci krwawienia. Ocena tych parametréw ma dla chirurga
naczyniowego znaczenie fundamentaine. Uzyskane przez habilitantke wyniki s bardzo ciekawe |
wskazujq, ze samo juz zaimplantowanie stentgraftu u chorych z tgtniakiem piersiowo-brzusznym
prowadzi do spadku reaktywnosci plytek krwi. Moze to mie¢ ogromne znaczenie w podejmowaniu
decyzji, kiére pozwolg na stratyfikacje chorych do prowadzenia podwojnej terapii przeciwplytkowej,
ktdra dotychczas jest rutynowo stosowana u wszystkich chorych po takich zabiegach. Takiego
badania niestety nie przeprowadzono, stad moze byé to propozycja dla habilitantki na kontynuowanie
swoich zainteresowan w tym kierunku. W przeprowadzonym badaniu natomiast po raz pierwszy
zademonsirowano, 2e obnizona reaktywnoéé ptytek krwi przed EVAR jest niezaleznym czynnikiem
predykcyjnym pooperacyjnych krwawien, demonstruiac uzytecznosé oceny funkeji plytek krwi jako
plerwszego przyldzkowego testu w stratyfikacji ryzyka powikian krwotocznych u pacjentow
poddawanych EVAR. To duze osiggniecie, kidre moze byé Kiiniczne bardzo przydaine u 1ego typu
chorych.

Caly cykl 5 prac monotematycznych pozwala na uogdinione podsumowanie, Ze plytki krwi
odgrywajg istotng role w ocenie ryzyka zdarzer zakrzepowo-krwotocznych u chorych z chorobami
serca i naczyh a zastosowane metody diagnostyczne nie tylko mogg sluzyc do celow naukowych, ale i
w codziennej praktyce klinicznej. |

Z recenzenckiego punktu widzenia, bardzo doceniam wysitek hahilrtanﬂ:l w przeprowadzeniu
wszystkich badan | przygotowaniu poszczegdinych publikacji do druku w czasopismach
.impaktowanych”. Zebranie materialu, jego wnikliwa ocena i przygotowanie 5 prac w okresie 2-3 lat,
wskazuje na bardzo duzy potencjat badawczy habilitantki oraz inwencji w poszukiwaniu nowych
rozwigzan z zakresu funkcji plytek krwi nie tylko w ocenie ryzyka zdarzen zakrzepowych |
krwotocznych w kardiologii, ale | szerzej, w nowoczesnej chirurgii mc-.zyniuwéj.

}



Cieszyé nalezy fakt, e miode pokolenie polskich lekarzy, do kitrego zalicza sig niewatpliwie
habilitantka, dysponuie juz nie tylko dobrg znajomodcig warsztatu badawczego, jezyka anglelskiego,
ale i mozliwodciami prowadzenia badar na poziomie Swiatowym.

B. Ocena pozostalego dorobku naukowego

Poza cyklem monotematycznym dorobek habilitantii zawiera sig w 58 opublikowanych
pracach zaréwno w jezyku polskim jaki angielskim. | tu znéw nalezy podkreslic wazny element tego,
e wigkszosé prac jest w jezyku angielskim | opublikowana w czasopismach Jmpaktowanych” Daje to
znakomita mozliwoéé komunikowania sig z innym o$rodkami kardiologicznymi na Swiecie | wymiany
pogladéw pomiedzy nimi, z czego habilitantka nie tylko korzysta, ale | takg wspoiprace inicjuje.

Giéwne zainieresowania w pozostalych pracach ogniskowaly sig wokdt szeroko pojgtych
zagadnier dotyczacych plytkowych pgcherzykow zewnatrzkomdrkowych jako biomarkerow powikian
zakrzepowych, patofizjologii i sirategii terapeutycznych modulujacych uklad krzepnigcia, optymalizacii
diagnostyki | farmakoterapi u chorych z niewydolnoscia serca, nieklasycznych czynnikow ryzyka
choréb ukladu sercowo-naczyniowego, oraz zespolu takotsubo. Liczba prac w kazdym z tych
zagadnien jak | punktacja IF wskazuje w jak szerokim zakresie badawczym habilitantka potrah sie
porusze¢. Daje to znakomite przestanki na przyszlo$¢ w rozwoju naukowym habilitantki. Umiejetnosé
prowadzenia badar, nawigzywania kontaktow naukowych, wprowadzania nowych technik
diagnostycznych i stosowania ich w praklyce lekarskiej $wiadczy o wielkim potencjale intelektuainym
dr med. Aleksandry Gaseckiej — van der Pol, kiéry powinien przeloZyé sig nél‘inl'djﬁ'a wielkie =~
osiggniecia w niedalekiej przyszlosci.

lll. Ocena dorobku dydaktyczno-organizacyjnego

Dorobek dydaktyczno-organizacyjny dr med. Aleksandry Gaseckiej - van der Pol nalezy uznat
28 bogaty. Jest aktywnym nauczycielem akademickim, prowadzacym zajecia, Zarowno w jezyku
polskim jak | angielskim, z zakresu kardiologii dia kierunku lekarskiego, farmn:‘.:jh | dietetyki. :
Dodatkowo, od 2020 roku prowadzi wyklady z chordb wewngtrznych | medycyny rodzinnej na kursie
przygotowujacym do Lekarskiego Egzaminu Koficowego, organizowanego przez firmg MedFellows.
Byla lak2e zaangazowana w organizacj¢ e-learningowego fakultetu dia studentow kierunku
lekarskiego, pt. Hipertensjologia interdyscyplinarmie”. Od roku 2020 jestem t;piakunam naukowym
Sekcji Biomarkerdw Studenckiego Kota Naukowego przy | Katedrze i Klinice Kardiologii WUM,
zrzeszajgcej ponad mo atudanwn :alnlamnrm pmdzaniam badaﬁ nummym Pod jej
Kierunkiem czionkowie Sekcii opublikowali 31 publikacji naukowych. Jest { promotorem pomocniczym
jednego przewodu doktorskiego oraz opiekunem naukowym jednego minigrantu studenckiego.

Dr med. Aleksandra Gasecka — van der Pol peini rolg recenzenta w wielu czasopismach
naukowych z punktacjq IF, m.in.: Scienlific Reports, Atherosclerosis, Platelets, British Medical
Joumnal, American Journal of Cardiology, Thrombosis and Hemostasis, Cardiology Joumnal, Polish
Heart Journal, Journal of Clinical Medicine, International Journal of Medical Sciences, oraz Heart and

Vessels,



Przedstawiala wyniki swoich prac na wielu zjazdach i kongresach naukowych w Poisce i za
granica, w tym byly to tak?e wystgpienia na zaproszenie.

Jest czlonkiem European Society of Cardiology, a od roku 2018 roku pelni funkcje czlonka
zarzadu Young Thrombosis Researchers Group, dziatajgcej przy grupie roboczej Working Group on
Thrombosis. Ponadto jest sekretarzem Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Postepow
Medycyny, i czlonkiem Poiskiego Towarzystwa, International Society for Extraceliular Vesicles i
International Society on Thrombosis and Haemostasis.

IV. Wniosek kofcowy

Reasumujac, uwazam, 2e dorobek naukowy dr med. Aleksandry Ggseckiej - van der Pol (w
tym cykl prac monotematycznych wybranych przez habilitantke jako .osiggnigcie naukowe”) zashuguje
na najwyzsze uznanie | w sposdb jednoznaczny wskazuje na ogromne zaangazowanie habilitantki w
prace naukowa oraz w codzienne dzialania lecznicze na rzecz chorych kardiologicznych. Dodatkowo,
stwierdzam, 2e caly dorobek naukowo-badawczy oraz dydaktyczny habilitantki speinia wymogi
okreslone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, Dz U. 2018 poz.
1668. Osobiscie uwaZzam, ze miody wiek habilitantki, duzy juz dorobek naukowy oraz pasja w
kontynuuawaniu badan jast znakc:rmta rehumendaqa dn unmﬂmnama uzyskama Imlepegn stupma
nauhuweg-:) w .Jej karierze zawndnwej

W zwigzku z powy2szym zwracam sie do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o poparcie wniosku Pani dr med. Aleksandry Gaseckie) -
van der Pol o nadanie stopnia doktora habililowanego w dziedzinie nauk medycznych i o zdrowiu w
dyscyplinie nauki medyczne.
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