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Z wielkg przyjemnoscig przygotowatem ocene osiggniecia naukowego pt. ,Czynniki ryzyka

SErcowo-naczyniowego u pacjentdw z cukrzyca typu 1 kwalifikowanych do przeszczepienia

trzustki” oraz istotnej aktywnosci naukowe] dr n. med. Malgorzaty Buksinskiej Lisik.

1. Informacje ogdlne

Dr n. med. Malgorzata Buksinska Lisik ukonczylta Akademis Medyczng w Warszawie, |
Wydziat Lekarski (aktualnie Warszawski Uniwersytet Medyczny) w 1994 roku. W roku 2000
dr n. med. Matgorzata Buksinska Lisik ukoficzyta Studia Podyplomowe w zakresie zarzadzania
i marketingu w Szkole Gtownej Handlowe] w Warszawie, Kolegium Zarzadzania i Finansow.
W roku 2014, Habilitantka uzyskata stopied doktora navk medycznych. Podstawg do
uzyskania stopnia doktora nauk medycznych byta rozprawa pt. ,Ocena struktury i funkcji
serca pacjentdw z chorobg Wilsona”, ktdrej promotorem byl Prof. dr hab. n. med. Tomasz
Pasierski.

Zawodowo, dr n. med. Malgorzata Buksinska Lisik, staz podyplomowy ukorczyia w
Centralnym Szpitalu Klinicznym Akademii Medycznej w Warszawie [pbecnie UCK WUM). Od
ukonczenia stazu w 1996 dr n. med. Matgorzata Buksinska Lisik pracuje w Miedzyleskim
Szpitalu Specjalistycznym w Warszawie {uprzednio Centralny Szpital Kolejowy), kolejno jako
asystent, starszy asystent, zastepca kierownika oddziatu oraz kierownik oddziztu kardiologil.
Od 2017 roku dr n. med. Matgorzata Buksifiska Lisik, objeta stanowisko Kierownika Qddziaiu
Kardiclogii i Chorob Wewnetrznych w Zespoie Oddziatdw Kiinicznych 11l Kliniki Chordb
Wewnetrznych | Kardiologil, Wydziatu Lekarskiego Woarszawskiego Uniwersytetu
Medycznego w Miedzyieskim Szpitalu Specjalistycznym w Warszawie (po wigczeniu oddziatu

w struktury WUM).
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Prace naukowo-dydaktyczng dr n. med. Malgorzata Buksifiska Lisik rozpoczeta jui po
ukoriczenia staiu, pracujac w latach 2017 — 2021 na stanowisku asystenta naukowo-
dydakw;cznegn, Il Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii Wydzialu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, a nastepnie od 2021 jako adiunkt naukowo-
dydaktyczny, Ill Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii Wydziatu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. W trakcie wieloletniej pracy zawodowej dr n.
med. Malgorzata Buksiriska Lisik brata aktywny udzial w szkoleniu miodych lekarzy
(rezydentow, specjalizantow i staiystow), a wielu wyksztatlconych w trakcie procesu
edukacyjnego lekarzy znalazfo zatrudnienie w wiodgcych warszawskich osrodkach
kardiologicznych. Dr n. med. Matgorzata Buksifiska Lisik peinita funkcje kierownika
specjalizacji w dziedzinie kardiologii i choréb wewnetrznych, wykiadowcy na kursie
atestacyjnym 2z kardiologil, nauczyciela akademickiego prowadzac zajecia dydaktyczne ze
studentami Wydziatu Lekarskiego WUM (od 2017 r.), praktyki srédroczne z zakresu
kardiologli dla studentéw Wydziatu Ratownictwa Medycznego WUM (od 2020 r.). Dr n. med.
Matgorzata Buksiriska Lisik piastuje stanowisko cztonka komisji egzaminacyjnej przedmiotu
~Choroby wewnetrzne” na Wydziale Lekarskim WUM oraz cztonka Rady Pedagogicznej na
kierunku Ratownictwo Medyczne w kadencji 2024-2028.

Rownolegle dr n. med. Matgorzata Buksiriska Lisik uzyskata tytulu specjalisty pierwszego
stopnia w zakresie chorob wewnetrznych (Urzad Wojewddzki w Warszawie, Wydziat
Zdrowia, 1998), specjalisty drugiego stopnia w zakresie choréb wewnetrznych ((Centrum
Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie, 2002), specjalisty w dziedzinie
kardiologii (Centrum Egzaminéw Medycznych w todzi, 2007) oraz akredytacje indywidualng
Il stopnia w zakresie echokardiografii (Zarzad Sekcji Echokardiografii Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, 2015).

Istotnym elementem aktywnosci naukowej dr n. med. Mafgorzaty Buksiriskiej Lisik stanowig
szkolenia zagraniczne, odbyte w wiodacych osrodkach akademickich w Stanach
Zjednoczonych:

. 11.2004 - 02.2006 Visiting Fellow, Cardiology Department, Division of Internal
Medicine, University of Houston Medical School, Houston, USA

. 17.04.2023 — 05.05.2023 Observership, Advanced Heart Failure Program, Houston
Methodist DeBakey Heart & Vascular Center, Houston, USA.
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Wiedze i doswiadczenie zdobyte podczas realizacji tych szkoleri dr n. med. Matgorzata
Buksiriska Lisik wykorzystuje zaréwno w trakcie dziatalnosci naukowej, klinicznej, jak i
dydaktycznej dzielgc sig nimi ze wspdtpracownikami i wykorzystujac w trakcie zajeé ze
studentami.

Swoje zdolnosci w zakresie dziafari organizacyjnych dr n. med. Matgorzata Buksiriska Lisik
wykazata jako:

. Wspétorganizator IV i V Uczelnianej Konferencji Studenckiego Towarzystwa
Naukowego, kolejno w latach 1993 | 1994,

. Koordynator Staizu podyplomowego w Miedzyleskim Szpitalu Specjalistycznym (od
2007 r.)

. Zastepca {2007-2016), a nastepnie Kierownik (od 2016) Qddziatu Kardiologii w
Miedzyleskim Szpitalu Specjalistycznym w Warszawie (MSSW).

. Koordynator przedmiotu ,Praktyka Srédroczna - Oddziat Kardiologii” realizowanego
na studiach | stopnia na kierunku Ratownictwo Medyczne (od 2024 r).

. Cztonek kilku komitetéw funkcjonujacych w MSSW, ktérych celem jest organizacja
dziatari majgcych na celu optymalizacje opieki nad pacjentami (jak Komitet ds. dokumentacji
medycznej / Komitet terapeutyczny / Komitet ds. analiz przyczyn zgondw
okotozabiegowych).

. Cztonek Zarzadu Oddzialu Warszawskiego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego;
Skarbnik w kadencji 2021-2023, Cztonek komisji rewizyjnej w kadencji 2023-2025.

W ramach dziatarh popularyzujgcych nauke dr n. med. Malgorzata Buksinska Lisik wykazata
sie pracg jako wspdfautor rozdziatoéw Kardiologii Polskie] o charakterze dydaktycznym
(Kardiologia oparta na faktach / Przeglad Doniesien Naukowych Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego), autor i wspdtautor artykuléw poglagdowych oraz rozdziatéw w
podrecznikach i monografiach naukowych oraz wspétautor doniesien zjazdowych
prezentowanych na konferencjach krajowych i miedzynarodowych.

2. Ocena osiggniecia naukowego

Osiggnigcie naukowe dr n. med. Matgorzaty Buksiriskiej Lisik stanowi cykl powigzanych
tematycznie prac naukowych pt. ,Czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentow z
cukrzyca typu 1 kwalifikowanych do przeszczepienia trzustki.
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Powyisze osiggniecie naukowe to cigg czterech publikacji oryginalnych, opublikewanych w
czasopismach naukowych w latach 2021-2024 o fgcznym wspétczynniku wplywu (Impact
Factor) IF = 13,6 (MNiSW = 410 punktéw). Prezentowane prace zostaly opublikowane po
uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. We wszystkich publikacjach dr n. med.
Matgorzata Buksirfiska Lisik jest pierwszym autorem, a lej udziat polegat na: opracowaniu
koncepcji i metodyki badania, wtaczaniu pacjentéw do badania, stworzeniu i prowadzeniu
bazy danych, gromadzeniu i analizie danych, interpretacji wynikéw, przedstawieniu
wnioskdw, zbieraniu piSmiennictwa, oraz opracowaniu samej publikacji, az do
zaakceptowania ostatecznej wersji publikacji do druku. Osiggniecie to stanowi znaczny wkiad
Autorki, ktéra we wspdétpracy z Klinika Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej WUM (Kierownik
Kliniki Prof. dr hab. n. med. Maciej Kosieradzki) opracowata i zoptymalizowata zasady opieki
kardiologicznej nad pacjentami z cukrzycg typu 1, ktdrzy s3 kandydatami do przeszczepienia
trzustki. Przedstawiony cykl prac poswiecony jest identyfikacji czynnikéw ryzyka choroby
wiericowej u pacjentow z cukrzyca typu 1, kwalifikowanych do przeszczepienia trzustki, a
jego gtownym celem jest wskazanie potencjalnych strategii redukcji ryzyka sercowo-
naczyniowego w tej populacji pacjentow.

Grupe badang stanowili pacjenci z cukrzycg typu 1, kwalifikowani do przeszczepienia trzustki,
w tym zaréwno do jednoczasowego przeszczepienia trzustki z nerk3g (ang. simultaneous
pancreas-kidney transplantation; SPK), jak i do izolowanego przeszczepienia samej trzustki
(ang. pancreas transplant alone; PTA). Przeszczepienie trzustki bez wzgledu na zastosowana
metode (PTA czy SPK) prowadzi do stabilizacji glikemii i redukcji powiktan cukrzycowych, a
przede wszystkim wydiuienia Zycia i poprawy jego komfortu. Jest to jednak procedura
obcigiona wysokim ryzykiem powikiari ze strony ukfadu sercowo-naczyniowego, stad
kluczowym zagadnieniem jest precyzyjna ocena ryzyka sercowo-naczyniowego, ktére w
istotny sposéb determinuje wyniki leczenia oraz diugoterminowe rokowanie. Przedstawiony
cykl prac oryginalnych dostarcza w tym zakresie nowych, istotnych informacji.

Cykl otwiera praca, oceniajgca zwigzek pomiedzy rozpowszechnieniem niedoboru witaminy
D, a czestoscig wystepowania choroby wiericowej u potencjalnych biorcéw trzustki
(Buksiriska-Lisik M, Kwasiborski P, Ryczek R, Lisik W, Mamcorz A. Vitomin D deficiency as a
predictor of o high prevalence of coronary artery disease in poncreas tronsplant condidates
with type 1 digbetes. Front Endocrinol (lLousanne). 2021; 12: 1-10. art. No 714728.
Doi:10.3389/fendp.2021.714728). W przeprowadzonej pracy dr n. med. Maigorzata

Strone 4 2 12



Buksiriska Lisik wykazata ze wirdd potencjalnych biorcéw trzustki [ trzustki z nerkg bardzo
czesto wystepuje niedobér witaminy D, réwnoczesnie wykazujg silny zwigzek z
rozpowszechnleniemm choroby wieficowej (szczegdlnie w populacji poddawane] terapii
nerkozastepczej). Przenoszgc poczynione obserwacje na populacje ogdlna moina
przypuszczaé, ze niedobér witaminy D jest czynnikiem zwiekszajgcym czestosc wystepowania
choroby wiericowej, a nie tylko jej wyznacznikiem, a wiec monitorowanie stezenia witaminy
D i rozwazenie jej suplementacji powinno byc uznane jako element prewencji kardiclogicznej
w populacji pacjentéw przygotowywanych do przeszczepienia trzustki.

W publikacji drugiej dr n. med. Maigorzata Buksifiska Lisik, przeanalizowata zwiazek
pomiedzy steieniem kwasu moczowego w surowicy, a czestoscig wystepowania choroby
wierficowej i innych klasycznych czynnikow ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentdw
kwalifikowanych do przeszczepienia trzustki i trzustki z nerkg (Buksifiska-Lisik M, Kwasiborski
P, Ryczek R, Lisik W, Mamcarz A. The impact of an elevated uric acid level on the prevalence
of coronary artery disease in pancreas transplant candidates with type 1 diabetes: a cross
sectional study. J. Clin. Med. 2022; 11(9), 2421. Doi:10.3390/jcm11092421). Autorka w pracy
wykazata, ie podwyiszone stgienie kwasu moczowego jest silnie zwigzane z wieksza
czestoscia wystepowania choroby wiericowej u potencjalnych biorcéw trzustki / trzustki z
nerkg z cukrzycy typu 1. Tak wigc, dr n. med. Matgorzata Buksiriska Lisik prezentuje poglad
ie niezaleinie czy kwas moczowy jest przyczyng choroby wieficowej czy tez jej markerem,
rutynowe oznaczanie jego steienia powinno by¢ uwzglednione w ocenie kardiologicznej w
tej populacji. Wskazuje to na potrzebe wigczenia oceny steienia kwasu moczowego do
standardowej diagnostyki kardiologicznej w ramach kwalifikacji do przeszczepienia oraz
rozwazenia strategii obnizania jego poziomu.

W pracy trzeciej dr n. med. Matgorzata Buksiriska Lisik przeprowadzita analize szczegdtows
zaleznosci pomiedzy wystepowaniem choroby wiericowej, a odpowiednia kontrolg
dobowego ciSnienia tetniczego (Buksinsko-Lisik M, Kwasiborski P, Ryczek R, Lisik W,
Momcarz A. Ambulatory blood pressure monitoring as a useful tool in the cardiological
ossessment of poncreas transplant recipients with type 1 diabetes. Diagnostics 2023; 13,
2724. Doi:10.3390/diagnostics13172724). Na podstawie przeprowadzonego badania Autorka
wykazata, Ze nadcisnienie tetnicze jest kluczowym czynnikiem ryzyka sercowo-naczyniowego
u pacjentéw z cukrzycy typu 1 przygotowywanych do przeszczepienia trzustki. Stad tei
dokiadna kontrola cisnienia tetniczego w oparciu o wybrane parametry ABPM, zwilaszcza
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dzienne cisnienie tetna, mogg byt cennym narzedziem identyfikacji pacjentdw najbardziej
naraionych na wystepowanie choroby wiericowej. Autorzy sugerujg wiaczenie ABPM do
rutynowej oceny kardiologicznej, przed przeszczepieniem trzustki i trzustki z nerka.

W czwartej pracy (Buksifisko-Lisik M, Kwasiborski P, Skrzypek P, Momcarz A, Lisik W. The
concentration of triglycerides Is significantly associated with the prevalence of coronary
artery disease in pancreas recipients with type 1 diabetes: a cross-sectional study. Clinical
Diabetology 2024;1-8 (ahead-of-print) Doi: 10.5603/cd.102607) dr n. med. Malgorzata
Buksinska Lisik opublikowata ocene rozpowszechnienia glownych czynnikéw ryzyka sercowo-
naczyniowego i ich zwigzku z wystepowaniem choroby wiencowej u potencjalnych biorcéw
trzustki. Choroba wieficowa to duiy klinicznie problem w tej grupie gdyi w badanym
materiale wystepowata u 27.4% badanych. Podsumowujac przeprowadzona ocene, wydaje
sie, e kluczowe znaczenie wsrdd modyfikowalnych markerdw ryzyka choroby wiericowej
wsrdd potencjalnych biorcéw trzustki z cukrzycg typu 1 odgrywa stezenie trigliceryddw. Fakt
ten pozostaje w zgodzie z teorig ryzyka resztkowego, ktére utrzymuje sie nawet pomimo
prawidtowej kontroli steienie LDL-C. Z tego tei powodu Autorka sugeruje, wprowadzenie
systematycznego monitorowania i kontroli steienia TG, w ramach rutynowej oceny
kardiologicznej w grupie chorych - potencjalnych biorcow trzustki z cukrzyca typu 1. W tej
grupie pacjentdw, wydaje sie, Ze obnizenie stezenia triglicerydéw nalezy traktowad jako
istotny element profilaktyki.

W podsumowaniu osiggnigcia naukowego dr n. med. Matgorzaty Buksiniskiej Lisik, nalezy
podkresli¢ jego istotny wplyw na usystematyzowanie wiedzy na temat czynnikéw ryzyka
choroby wiericowej i ich znaczenia w ocenie kardiologiczne] kandydatéw do przeszczepienia
trzustki. Przeszczepienie trzustki jest wysokospecjalistyczna procedura, ktéra wymaga
doskonatego warsztatu chirurgicznego | wykwalifikowane] opieki okotooperacyjnej. W
swietle przedstawionego osiggniecia naukowego, wyrainie widac e kluczowym jest rdwniei
odpowiednie przygotowanie biorcy oparte o przedoperacyjng opieke kardiclogiczng, na
ktdrg sktada sie zardwno odpowiednia diagnostyka jak i leczenie chordb uktadu sercowo—
naczyniowego u potencjalnych biorcdw trzustki. Prowadzona opieka kardiologiczna powinna
rozpoczynac sie jak najwczedniej | obejmowac szeroko zakrojong profilaktyke prowadzaca do
spowolnienia progresji choroby wiericowej, stad kluczowym warunkiem takiego
postepowania jest identyfikacja wiodgcych, modyfikowalnych czynnikéw ryzyka
powigzanych z wystepowaniem choroby wiericowej w te] populacji. Przedstawiony cykl
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badari dostarcza wartosciowych dowodéw na istotng role niestandardowych czynnikéw
ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentow z T1D przygotowywanych do przeszczepienia
trzustki. Co bardzo cenne, wyniki przeprowadzonych analiz pozwolity dr n. med. Malgorzacie
Buksiriskiej Lisik na zaproponowanie praktycznych rekomendacji, ktére powinny sie znaleié
w codziennej praktyce klinicznej. Wdroienie powyiszych zaleceri do praktyki klinicznej
mogtoby sie przyczynic sie do modyfikacji ryzyka sercowo-naczyniowego i redukcji powiktar
kardiologicznych w tej specyficznej populacji pacjentéw, a w dalszej perspektywie powinno

prowadzic do poprawy dfugoterminowych wynikéw przeszczepienia trzustki.

3. Ocena istotnej dziatalnosci naukowe]

W trakcie dziatalnosci naukowej dr n. med. Malgorzata Buksiriska Lisik wykazywat istotna
aktywnoscig naukows, realizowang we wspdtpracy z réinymi uczelniami i instytucjami
naukowymi w tym zagranicznymi.

W ramach wspdinych prac badawczych z osrodkami zagranicznymi dr n. med. Malgorzata
Buksiriska Lisik podjefa wspdiprace z Cardiology Department, Division of Internal Medicine
University of Houston Medical School, Houston, USA. Dotyczyla ona oceny mechanizmdw
prowadzacych do odwrdcenia niekorzystnej przebudowy mieénia lewej komory,
obserwowanej po odcigzeniu niewydolnego serca. W przeprowadzonych badaniach dr n.
med. Malgorzata Buksiriska Lisik przeanalizowata mechanizmy transkrypcyjne regulujace
synteze biatek w sercu, w trakcie mechanicznego jego odcigienia. Projekt realizowany byt
zaréwno w warunkach eksperymentalnych [model heterotopowego przeszczepienia serca
szczura) oraz klinicznych (pacjenci z niewydolnoscig serca, u ktérych po uzyskaniu poprawy
klinicznej wyszczepiono urzadzenia wspomagajgce prace lewej komory - LVAD). W
prowadzonych badaniach dr n. med. Malfgorzata Buksinska Lisik wykazata, e mechaniczne
odcigZzenie niewydolnego serca prowadzi do zmian w mechanizmach transkrypcyjnych, a w
efekcie w syntezie biatek. Powyisze wyniki maja istotne znaczenie dla zrozumienia
mechanizméw regeneracji mieénia sercowego podczas terapii odcigiajgcych oraz
potencjalnie mogg zosta wykorzystane w terapii niewydolnosd serca. Zostaty one ujete w
formie publikacji:

. Razeghi P, Buksiriska-Lisik M, Palanichamy N, Stepkowski S, Frazier OH, Taegtmeyer
H. Transcriptional regulators of ribosomal biogenesis are increased in the unloaded heart.

FASEB J. 2006; 20(8): 1090-1096. Doi: 10.1096/fj.06-5718com.
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. Pasierski T, Buksiriska-Lisik M. Urzgdzenia do mechanicznego wspomagania
niewydolnego serca — nieoczekiwane korzysci. [Left ventricular assist device - unexpected
benefits for the failing heart]. Kardiologia Polska. 2008;66(6):678-683. Doi:
10.33963/v.kp.80515, oraz doniesienie zjazdowe.

Kolejnymi osrodkami zagranicznymi z ktérym wspolpracowata dr n. med. Matgorzata
Buksiriska Lisik byty: Department of Medicine, Montefiore Medical Center, NY, USA:
Cardiovascular Center, OLV Hospital Aalst, Belgium; Imperial College London, Kensington,
london, UK. z Cardiology Department, Division of Internal Medicine
University of Houston Medical School, Houston, USA. Efektem powyiszej wspotpracy byla
praca oryginalna, ktéra dotyczyta wptywu czestodci rytmu serca (HR) na pomiar czastkowej
rezerwy przeptywu (FFR) w naczyniach wiericowych zaréwno w warunkach
eksperymentalnych, jak i klinicznych. Badanie przeprowadzono na modelu $wiriskim oraz w
grupie pacjentdw analizujgc wptyw HR na FFR w tetnicy zstepujacej przedniej lewej (LAD) i
prawej tetnicy wiericowej (RCA). Wyniki wykazaly istotng dodatnig korelacje miedzy HR a
FFR w LAD, przy braku istotnych zaleznosci w RCA, co sugeruje moiliwosE zawyiania wartosci
FFR w LAD przy wysokim HR. Zjawisko to jest szczegdinie istotne w przypadku granicznych
wartosci FFR (0,75-0,80), gdyz moize wplywac na decyzje o rewaskularyzacji. Wyniki analiz
sugerujg ostroznos przy interpretacji wynikéw FFR w warunkach tachykardii oraz potrzebe
dodatkowej weryfikacji takich pomiardw. Wyniki te zostaly przedstawione w formie
publikacji:

. Kwasiborski PJ, Czerwiriski W, Kowalczyk P, Buksiriska-Lisik M, Horszczaruk G, Aboodi
MS, Derbisz K, Hochul M, Janas A, Cwetsch A, Wasek W, Buszman PP, Bartunek J, Buszman
PE, Serruys PW, Milewski K. Influence of heart rate on FFR measurements: An experimental
and clinical wvalidation study. Int ] Cardiol. 2020; 317:13-17. Doi:
10.1016/].ijcard.2020.05.089.

Dr n. med. Matgorzata Buksiniska Lisik brata rowniez aktywny udziat w miedzynarodowych i
krajowych rejestrach takich jak min. EURObservational Research Programme (EORP) — Atrial
Fibrillation 11l (AF lil) Registry.

W ramach aktywnosci klinicznej i naukowej dr n. med. Matgorzata Buksiriska Lisik nawigzata
wspdfprace z kilkoma odrodkami krajowymi. | tak w ramach wspdlpracy z Il Klinikg
Neurologiczng Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie ocenita problemy

kardiologicznych w grupie pacjentow z rzadkimi chorobami neurodegeneracyjnymi, w
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ktérych dochedzi do objawdw zwigzanych z kumulacjg pierwiastkow metali w oérodkowym
ukiadzie nerwowym - grupa chorych z chorobg Wilsona, oraz grupa chorych 2
neurodegeneracjy zwigzang z biatkiem btony mitochondrialnej (Mitochondrial-membrane
Protein-Associated Neurodegeneration — MPAN). Badanie te koncentrowaty sie na wptywie
mutacji C190rf12 oraz zaburzeri metabolizmu miedzi na funkcje serca. W kazdej z choréb
Autorka wykazata istotne, ale odmienne zmiany w funkcji serca. W MPAN dominuje
tachykardia spoczynkowa i obniiona zmiennoé¢ rytmu dobowego, co sugeruje cechy
rozwijajacej sig dysfunkcji autonomicznej. Natomiast w chorobie Wilsona, dominuje tagodny
przerost migsnia lewej komory | cechy zaburzenia funkcji rozkurczowej lewej komory, ktére
byly najwyrainiej nasilone w postaci neurologicznej tej choroby. Stwierdzone zmiany
odzwierciedlajg poczatkowa faze patologii ukfadu sercowo-naczyniowego. Wyniki analiz
sugerujg, Ze systematyczna diagnostyka kardiologiczna moze pozwoli¢ na wezesne wykrycie
patologii i zapobiec jej progresji do powaznych zburzeri. Efektem wspétpracy byly dwie prace
oryginalne:

. Buksiriska-Lisik M, Litwin T, Pasierski T, Cztonkowska A. Cardiac assessment in
Wilson's disease patients based on electrocardiography and echocardiography examination.
Arch Med Sci 2019;15(4):857-864. D0i:10.5114/aoms.2017.69728.

. Skowrariska M, Buksinska-Lisik M (rownorzedny pierwszy autor), Kmiec T, Litwin T,
Kurkowska-lastrzebska |, Czlonkowska A Is there heart disease in cases of
neurodegeneration associated with mutations in C19orf12? Parkinsonism Relat Disord.
2020;80:15-18. Doi: 10.1016/j.parkreldis.2020.09.014, oraz doniesienie zjazdowe.

W ramach wspéipracy z Klinikg Kardiologii i Choréb Wewnetrznych Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie, dr n. med. Mafgorzata Buksiriska Lisik przeprowadzita badania,
ktére dotyczyly oceny wybranych czynnikéw w prognozowaniu rokowania u chorych po
naglym zatrzymaniu kraienia. Autorka wykazafa, ie zaréwno steienie neuroswoistnej
enolazy (NSE), jak i biatka S100B znaczgco wzrastajg u pacjentéw z niepomyélnym
rokowaniem neurologicznym po naglym zatrzymaniu kraienia i korelujg z cietkodcia
uszkodzeri. Obydwa markery sg niezaleine od stosowanych lekéw sedacyjnych i pozostatych
metod leczniczych. taczna ocena NSE i biatka S1008 istotnie zwigksza swoistos¢, pozwalajgc
na precyzyjne zidentyfikowanie pacjentéw o niekorzystnym rokowaniu. Wyniki
prieprowadzonych analiz sugerujg, Ze ocenione biomarkery moga byé stosowane w
algorytmach prognostycznych u pacjentdw z pozaszpitalnym zatrzymaniem krazenia.
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Efekt wspotpracy stanowig dwie prace oryginalne:

. Ryczek R, Kwasiborski PJ, Dymus J, Galas A, Kaimierczak-Dziuk A, Karasek AM,
Mielniczuk M, Buksiriska-Lisik M, Krzesiriski P. Neuron-specific enalase concentrations for the
prediction of poor prognosis of comatose patients after out-of-hospital cardiac arrest: an
observational cohort study. Kardiol Pol. 2021;76,5:546-553. Doi: 10.33963/KP.15917.

L Ryczek R, Kwasiborski P, Rzeszotarska A, Dymus J, Galas A, Kaimierczak-Dziuk A,
Karasek AM, Mielniczuk M, Buksiriska-Lisik M, Korsak J, Krzesinski P, Neuron-Specific Enolase
and 5100B: The Earliest Predictors of Poor Outcome in Cardiac Arrest. J. Clin. Med.
2022;11(9),2344. Doi:10.3390/jcm11092344, oraz doniesienie zjazdowe.

Dr n. med. Matgorzata Buksiriska Lisik brata réwniei udziat (wspétwykonawea [ kierownik
projektu) w projektach naukowo-badawczych:

. Projekt ,Analiza wybranych parametrow funkcji serca pacjentéw z chorobg Wilsona"”
zrealizowany w latach 2012-2015 w li Klinice Neurologicznej Instytutu Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie.

= Projekt ,Ocena ryzyka wystepowania kardiologicznych powiktar okotooperacyjnych u
chorych poddawanych operacji przeszczepienia trzustki i nerki” realizowany w ramach badan
wiasnych w 1l Klinice Choréb Wewnetrznych i Kardiologii WUM przy wspdtpracy z Klinika
Chirurgii Ogdlnej i Transplantacyjnej WUM.

. Projekt ,Analiza czynnikéw predykcyjnych nawrotu migotania przedsionkéw u
pacjentow leczonych izolacjg ujsc 2yt ptucnych z zastosowaniem elektroporacji lub krioablacji
balonowej” realizowany w ramach badari wiasnych w Il Klinice Choréb Wewnetrznych i
Kardiologii WUM.

Dziatalnoé¢ naukowa, przyniosta dr n. med. Malgorzacie Buksiriskiej Lisik liczne nagrody i
wyroinienia za dziatalnos¢ naukowy i dydaktyczna:

. 1993, Nagroda zespotowa w zakresie nauk klinicznych | stopnia zdobyta podczas IV
Uczelnianej Konferencji Studenckiego Towarzystwa Naukowego.

. 1993, Dyplom uznania nadany przez Towarzystwo Lekarskie Warszawskie za prace
wygloszong podczas IV Uczelnianej Konferencji Studenckiego Towarzystwa Naukowego

. 1994, Nagroda zespolowa w zakresie nauk klinicznych Il stopnia przyznana
dwukrotnie podczas V Uczelnianej Konferencji Studenckiego Towarzystwa Naukowego

{nauki zachowawcze / nauki zabiegowe)
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. 2002, Wyréinienie za wynik egzaminu z choréb wewnetrznych drugiego stopnia
przyznane przez CMKP w Warszawie

= 2014, Wyrdinienie Rady Naukowej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie za
rozprawe doktorska

. 2020, Nagroda Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie z tytutu dopetnienia
obowiazku doskonalenia zawodowego

= 2021, Nagroda dydaktyczna zespolowa za redakcje naukowg monografii pt.
"Zaburzenia lipidowe" od Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

. 2024, Nagroda zespolowa Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiegp — Dyplom
Finalisty lll edycji konkursu ,Medyczne Wydarzenie Roku” Eskulapy Mazowsza.

Dr n. med. Malgorzata Buksiriska Lisik to aktywny czlonek w miedzynarodowych lub
krajowych organizacjach i towarzystwach naukowych:

. Studenckie Towarzystwo Naukowe Akademii Medycznej (aktualnie Warszawski
Uniwersytet Medyczny), w tym Czltonek Zarzadu w kadencji 1993-1994.

. Polskie Towarzystwo Kardiologiczne (PTK), w tym: Asocjacja Echokardiografii od 2010,
Asocjacja Niewydolnodci Serca od 2010, Sekcja Rytmu Serca od 2011, Asocjacja
Elektrokardiologii Nieinwazyjnej i Telemedycyny od 2011.

. Polskie Towarzystwo Nadcisnienia Tetniczego (PTNT)

U European Society of Cardiology {ESC)

. European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI)

. Cztonek Zarzadu Oddziatu Warszawskiego PTK, w tym

o Skarbnik w kadencji EUE;I.—IGI?-

o Cztonek Komisji Rewizyjnej w kadencji 2023-2025.

Dr n. med. Matgorzata Buksiriska Lisik to aktywny czfonek recenzent w ramach kongresow

naukowych jak i w czasopismach naukowych:
* Recenzent prac w sesji Cardiology & Cardiac Surgery 20th Warsaw International

Medical Congress for Young Scientists
* Journal of Clinical Medicine (ISSN 2077-0383; IF 3,0), Nutrients (ISSN 2072-6643; IF

4,8)
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* International Journal of Environmental Research and Public Health (ISSN 1660-4601;
IF-)
« Biology (ISSN 2079-7737; IF 3,6)

W podsumowaniu dorobek naukowy dr n. med. Malgorzaty Buksiriskiej Lisik obejmuje
facznie publikacje o sumarycznym wspéfczynniku wplywu (ang. impact factor, IF) IF 49,57
(po doktoracie 42,849); punktacja MNISW 1423. Liczba cytowaé publikacji wg bazy Scopus
2228, po wykluczeniu autocytowari wediug Web of Science: 1941. Indeks Hirscha: wg bazy

Web of Science wynosi 8.

4. Podsumowanie

Biorgc pod uwagg caty dorobek naukowy, osiggnigcie naukowe oraz aktywnos¢ dydaktyczng i
organizacyjng uwaiam, ze dr n. med. dr n. med. Mafgorzata Buksiriska Lisik spetnia kryteria
do prowadzenia samodzielnej pracy naukowej i dydaktycznej.

Stwierdzam, ze zarowno aktywnos¢ naukowa Kandydatki, jak i Je] osiggniecie naukowe
przedstawione mi do oceny spefniajg wymogi stawiane przy ubieganiu sie o nadanie tytutu
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych.

Dlatego zwracam sig¢ do Wysokie] Rady Dyscypliny Nauki Warszawskiego Uniwersytetu z
wnioskiem o dopuszczenie dr n. med. Malgorzaty Buksiriskiej Lisik do dalszych etapow

postepowania habilitacyjnego.

Przemystaw Leszek

Wernrrewdo 25'9/ oolres
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