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Dr n. med. Malgorzata Buksinska-Lisik ukoriczyla | Wydzial Lekarski Akademn

Medycznej w Warszawie (aktualnie Warszawski Uniwersytet Medyczny) w roku 1994, Po
stazu podyplomowym pracowala kolejno jako asystent, starszy asystent, zastepca kierownika
oddziatu, wreszcie, do chwili obecnej pelni funkcje kierownika Oddzialu Kardiologii
Migdzyleskiego Szpitala Specjalistycznego w Warszawie (uprzednio Centralny Szpital
Kolejowy), z tym ze od roku 2017. oddzial ten zostat wiaczony w struktury Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego i nosi nazwe Oddzialu Kardiologii i Choréb Wewnetrznych w
Zespole Oddzialéw Klinicznych 111 Kliniki Chor6b Wewnetrznych i Kardiologii Wydzialu
Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Dr Malgorzata Buksinska-Lisik w roku 2017 zostata w tejze Klinice zatrudniona na
stanowisku asystenta, a w 2021 adiunkta.

Jeszcze w okresie kiedy oddzial nie byl oddzialem akademickim zdata kolejno
specjalizacj¢ 1 stopnia z chorob wewnetrznych (1998), 11 stopnia z chorob wewnetrznych
(2002) i z kardiologii (2007), a takze w roku 2014 obronila w Instytucie Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie rozprawg doktorskg ,Ocena struktury i funkcji serca pacjentéw z chorobg
Wilsona™, ktérej promotorem byt prof. dr hab. n. med. Tomasz Pasierski i uzyskala stopien
naukowy doktora nauk medycznych.

Osiggnigcie naukowe: cykl powigzanych tematyeznie artykuléw naukowych, zebranych
pod wspélnym tytulem: ,,Czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentéw z cukrzyca
typu 1 kwalifikowanych do przeszczepienia trzustki”, bgdace podstaws do ubiegania si¢ o
stopien naukowy doktora habilitowanego

Na osiagnigcie skladajg si¢ nastgpujace publikacje:
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Cykl ten, ktérego publikacje maja laczny IF 13.6 i 410 pkt MNiSW, poswigcony jest
ocenie kardiologicznej i identyfikacji czynnikow ryzyka choroby wieficowej u pacjentow z
cukrzycg typu | kwalifikowanych do przeszczepienia trzustki. Recenzent nie bedzie opisywat
wynikow poszczegdlnych prac, jako ze same tytuly oddajg znakomicie (choé bez szczegolow)
ich treéé, a poza tym sa one ogélnic dostgpne. Warto jednak napisac, ze po pierwsze, na cykl
skladaja sie wylgcznie prace oryginalne, po drugie, wszystkie prace cyklu sa waine
praktycznie, jako ze zajmujg si¢ modyfikowalnymi c¢zynnikami ryzyka choroby wieficowej, a
zatem wskazuja strategie redukcji ryzyka sercowo-naczyniowego w tej populacji pacjentow i
moga przyczynié si¢ do poprawy ich przezycia, po trzecie wreszcie, prace te dotycza unikalne)



grupy pacjentow — pacjentow z cukrzyca typu | kwalifikowanych do przeszczepienia trzustki
- ktdrzy s niewatpliwie grupa niedoreprezentowana w badaniach naukowych.

We wszystkich pracach dr n. med. Buksiniska-Lisik M jest pierwszym autorem.
Opracowanie osiagnigcia naukowego jest jej indywidualnym wkladem, a prace sa przez nig
przygotowane od poczatku do konca, tzn. od opracowaniu koncepcji i metodyki badania, przez
wiaczanie pacjentow do badania, stworzenie i prowadzenie bazy danych, gromadzenie i analize
danych, interpretacje wynikow, przedstawienie wnioskow, zbieranie pismiennictwa,
opracowanie pierwotnej wersji publikacji, korespondencje z czasopismami i korekty prac, az

po zaakceptowanie ostatecznej wersji publikacji.

Pozostaly dorobek naukowy

Dorobek naukowy dr n. med. Malgorzaty Buksinskiej-Lisik powstaly w okresie przed
uzyskaniem stopnia naukowego doktora nauk medycznych jest znacznie mniejszy niz po jego
uzyskaniu, co wigze si¢ zapewne w pewnym stopniu z o wiele wickszymi mozliwosciami
prowadzenia pracy naukowej w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym (od 2017 roku), ale
swiadczy takze o zdolnosci dr n. med. Malgorzaty Buksinskiej-Lisik do prowadzenia takiej
pracy mimo podwojnego obcigzenia obowigzkami zwigzanymi zaréwno z prowadzeniem
oddziatu i z dydaktyka.

Liczba prac naukowych opublikowanych po uzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych zwigkszyla si¢ okolo 3. krotnie, a sila naukowa tych prac nawet wigcej. IF prac
opublikowanych przed uzyskaniem stopnia doktora wynosi 6,7, a prac opublikowanych po jego
uzyskaniu 42,8, punktacja MNiSW to odpowiednio 62 i 1361.

L.aczna analiza bibliometryczna

Dr n. med. Matgorzata Buksinska-Lisik jest autorem/wspélautorem 35 prac, w tym 18
prac oryginalnych, 9 prac pogladowych i 7 opisow przypadku i 1 list do redakcji. Liczba prac
z autorstwem pierwszym/korespondencyjnym/ostatnim wynosi 16.

Laczna punktacja IF 49,57 (po doktoracie 42,849); Laczna punktacja MNiSW 1423,
Indeks Hirscha wedlug Scopus wynosi 8, tak samo wedlug Web of Science, liczba cytowan bez
autocytowan wedtug Scopus: 2228, wedtug Web of Science: 1941,



Udzial w realizacji projektéw badawczych finansowanych w drodze konkursow
krajowych lub zagranicznych:

Dr n.med. Malgorzata Buksinska-Lisik jest kierownikiem projektu ,Ocena ryzyka
wystgpowania kardiologicznych powiklan okolooperacyjnych u chorych poddawanych
operacji przeszczepienia trzustki 1 nerki” realizowany w ramach badan wiasnych w Il Klinice
Choréb Wewngtrznych i Kardiologii WUM przy wspolpracy z Klinikg Chirurgii Ogolnej i
Transplantacyjnej WUM. Byla tak?e wspdélwykonaweg projektu ,Analiza wybranych
parametréw funkeji serca pacjentow z choroba Wilsona” zrealizowany w latach 2012-2015 w
I Klinice Neurologiczne) Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Aktywnoéé naukowa realizowana w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji naukowej

Dr n. med. Malgorzata Buksinska-Lisik odbyla dwa staze zagraniczne, w okresie 11.2004
- 02.2006 w Cardiology Department, Division of Internal Medicine, University of Houston
Medical School, Houston, USA oraz w okresie 17.04.2023 - 05.05.2023 w Advanced Heart
Failure Program, Houston Methodist DeBakey Heart & Vascular Center, Houston, USA,

Dr n. med. Malgorzata Buksinska-Lisik wspolpracowata réwniez z Il Klinika
Neurologiczng Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie (ocena kardiologiczna
pacjentow z rzadkimi schorzeniami neurologicznymi), czego owocem byly dwie opublikowane
prace oryginalne, z Klinikag Kardiologii i Chorob Wewngtrznych Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie (ocena wybranych czynnikow w prognozowaniu rokowania u
chorych po naglym zatrzymaniu krazenia — dwie prace oryginalne), oraz z Cardiology
Departament, Division of Internal Medicine University of Houston Medical School, Houston,
USA (ocena mechanizmow prowadzacych do korzystnego remodelingu migsnia lewe) komory,
ktéry obserwuje si¢ po odcigzeniu niewydolnego serca - efektem wspolpracy sa dwie prace
oryginalne).

Uczestniczyla rowniez a badaniach wieloosrodkowych z m.in. Department of Medicine,
Montefiore Medical Center w Nowym Jorku; Cardiovascular Center Szpitala w Aalst, Belgia i
Imperial College w Londynie. Uczestniczy takze w EURObservational Research Programme
(EORP) - Atrial Fibrillation III (AF IIT) Registry.



Dzialalnosé dydaktyczna, organizacyjna i popularyzacja nauki

Dr n.med. Malgorzata Buksinska-Lisik juz w czasie, kiedy jej macierzysta Klinika nie byla
jeszcze ofrodkiem akademickim, brala aktywny udziat w szkoleniu milodych lekarzy
rezydentéw, specjalizantow i stazystow. Od 2017 roku prowadzi zaj¢cia dydaktyczne
praktyczne oraz teoretyczne ze studentami Wydzialu Lekarskiego WUM (od 2017 r.) i praktyki
srodroczne z zakresu kardiologii dla studentéw Wydzialu Ratownictwa Medycznego WUM (od
2020 r.). Jest czlonkiem komisji egzaminacyjnej przedmiotu ,choroby wewngtrzne” na
Wydziale Lekarskim WUM, czlonkiem Rady Pedagogicznej na kierunku Ratownictwo
Medyczne w kadencji 2024-2028. Byla i jest kierownikiem specjalizacji w dziedzinie
kardiologii i choréb wewngtrznych (lgcznie 7 lekarzy).

Dr n.med. Malgorzata Buksinska-Lisik ma réwniez liczne osiggnigcia organizacyjne i w
dziedzinie popularyzacji nauki. Byla wspélorganizatorkg IV i V Uczelniane) Konferencji
Studenckiego Towarzystwa Naukowego w latach 1993 i 1994, od roku 2007 jest koordynatorka
stazu podyplomowego w Migdzyleskim Szpitalu Specjalistycznym, koordynatorkg przedmiotu
Praktyka srodroczna - Oddziat Kardiologii™ realizowanego na studiach [ stopnia na kierunku
Ratownictwo Medyczne (od 2024 r), czlonkiem szpitalnych komitetow ds. dokumentacji
medycznej, terapii, analiz przyczyn zgonow okolozabiegowych. Jest czlonkiem Zarzadu
Oddzialu Warszawskiego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego; byla skarbnikiem w
kadencji 2021-2023 i czlonkiem komisji rewizyjnej w kadencji 2023-2025.

Wspdlpracowala z czasopismem Kardiologia Polskiej w dziedzinie dydaktyki,
przygotowala facznie 24 opublikowane streszczenia i recenzje artykulow obcojezycznych. Jest
autorka/wspotautorka 9 artykulow pogladowych oraz 4 rozdmaléw w podrecznikach i
monografiach naukowych, byla zaproszonym wykladowca i moderatorem sesji na wielu

konferencjach i szkoleniach.

Nagrody i wyrdznienia

Za swojg dzialalnosé dr n. med. Malgorzata Buksinska-Lisik otrzymala kilka nagréd i
wyroznien, w tym: nagrody zdobyte podczas Konferencji Studenckiego Towarzystwa
Naukowego, wyroznienie za wynik egzaminu z chordb wewngtrznych, wyréznienie Rady
Naukowej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie za rozprawe¢ doktorska, nagrode
Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie, nagrod¢ dydaktyczng zespolowg za
redakcje naukowa monografii pt. "Zaburzenia lipidowe" od Rektora Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego i nagrode zespolowg Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego.



Podsumowanie

Na podstawie oceny aktywnosci naukowej dr n. med. Malgorzaty Buksinskiej-Lisik
uzna¢ nalezy, ze jest ona istotna. Byla ona aktywna naukowo juz w okresie studenckim oraz w
trudnych dla naukowca warunkach pracy w osrodku nieakademickim, czego owocem byla
obrona pracy doktorskiej. Aktywno$¢ ta rozkwitla po wejsciu oddzialu w strukture
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Waznym elementem jej pozytywnej oceny jako
naukowca jest fakt odbycia kilku stazy zagranicznych oraz wspélpraca naukowa z innymi
osrodkami naukowymi. Rdéwnoczesnie jest ona aktywnym dydaktykiem oraz aktywnym
zawodowo lekarzem.

Przedstawione osiagnigcie oceniam wysoko. Tematyka prac skladajacych sie na nie jest
ciekawa, podobnie jak wyniki. Populacja badana jest grupa niedoreprezentowang w badaniach
naukowych, a wyniki maja przelozenie na praktyke kliniczna.

Podsumowujac, uznac nalezy, ze dr n. med. Malgorzata Buksinska-Lisik jest dojrzalym,
aktywnym pracownikiem naukowym, zachowujgcym cigglosé aktywnosci naukowej od czasu
studidow medycznych.

Dr n. med. Matgorzata Buksinska-Lisik posiada stopien doktora nauk medycznych,
przediozyla cykl powigzanych tematycznie artykuléw naukowych, wykazuje istotng
aktywnosé naukowa, a takze realizuje ja w wigcej niz jednej instytucji naukowej. Spetnia
zatem w mojej opinii warunki nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk
medycznych sprecyzowane w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. (Prawo o szkolnictwie
wyZszym i nauce, z pdZniejszymi zmianami) i zasluguje w peini na nadanie owego tytulu.

07.08.2025 Prof. dr med. Edward Franek



