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Ocena osiagniecia naukowego
oraz dorobku naukowo-dydaktycznego i organizacyjnego
Dra n. med. Piotra Nehringa
w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne

Sylwetka Kandydata

Dr n. med. Piotr Nehring w 2012 roku ukonczyt studia na I Wydziale
Lekarskim Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego i uzyskal tytul
zawodowy lekarza. W 2018 roku uzyskal tytul doktora nauk medycznych na
podstawie dysertacji pt. ,ZmiennoS¢ w obrebie genu osteoprotegeryny jako
czynnik ryzyka zespotu stopy cukrzycowej” pod kierunkiem Dra hab. med.
Janusza Krzymienia w ramach Studium Doktoranckiego I Wydziatu
Lekarskiego na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. W 2020 roku
Kandydat uzyskal tytul specjalisty w dziedzinie gastroenterologii nadawany
przez Centrum Egzaminéw Medycznych w Lodzi po zlozeniu Panstwowego
Egzaminu Specjalistycznego a rok pdzniej uzyskal certyfikat akredytacji
specjalizacji europejskiej w dziedzinie gastroenterologii nadawany przez
European Section and Board of Gastroenterology and Hepatology (ESBGH
Fellowship). W 2022 roku uzupelnil swoje kompetencje zawodowe uzyskujac
tytul specjalisty w dziedzinie choréb wewnetrznych nadawany przez Centrum
Egzaminéw Medycznych w Lodzi po zlozeniu Panstwowego Egzaminu

Specjalistycznego. Od ukonczenia studiow lekarskich w latach 2013 2020



Kandydat byl zatrudniony w ramach etatu rezydenckiego poczatkowo w
Katedrze i Klinice Gastroenterologii i Choréb Przemiany Materii i pozniej w
nowo powstalej z podzialu poprzedniej Klinice Gastroenterologii i Chorob
Wewnetrznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego rownoczesnie
uczeszczajac do Studium Doktoranckiego I Wydzialu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. W latach od 2018 - 2020 pracowat
na stanowisku asystenta, a od 2020 roku na stanowisku adiunkta, w grupie
pracownikéw naukowo-dydaktycznych w Klinice Gastroenterologii i Choréb
Wewnetrznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, z ktora zwigzany
jest od ukonczenia studiéw, co zdaniem recenzenta jest cecha §wiadczaca o

stabilnosci rozwoju naukowego i zawodowego Kandydata.

Ocena osiagniecia naukowego

Osiagniecie naukowe przedlozone do postepowania habilitacyjnego stanowi
cykl 5 jednotematycznych publikacji pod wspélnym tytulem ,,Genetyczne
czynniki ryzyka uchylkowatosci jelita grubego w populacji ogdlnej”. W
sktad cyklu wchodza cztery prace oryginalne oraz jeden przeglad
systematyczny z metaanaliza, wszystkie opublikowane w recenzowanych
czasopismach. Catkowity wspoétczynnik oddzialywania IF za cykl publikacji
wynosi IF=12.686, punktacja Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
(MNiSW) 540. Kandydat jest pierwszym autorem 3 prac oryginalnych
wchodzacych w sklad osiggniecia naukowego oraz drugim autorem 1 z prac
oryginalnych oraz pierwszym autorem przegladu systematycznego

opublikowanego w renomowanym piSmie ,Genes” .

Uchytkowato§¢ jelita grubego to schorzenie o rosnacej czestosci wystepowania
w populacjach krajow rozwinietych o szacowanej chorobowosci siegajacej 60%
0s6b po 60 roku zycia . Dotychczasowe badania epidemiologiczne wskazywaly
na istotna role czynnikow srodowiskowych, jednak w ostatnich latach coraz
wieksze znaczenie przypisuje si¢ czynnikom genetycznym. Rola mozliwych

czynnikdéw genetycznych byla sugerowana w badaniach populacyjnych jak i



genetycznych badaniach asocjacyjnych. Zainteresowanie Kandydata rola
gendow w patogenezie uchyltkowatosci wynikata z obserwacji rodzinnego
wystepowania przypadkéw oraz wynikow badan asocjacyjnych, wskazujacych
na udzial genoéw zwigzanych z metabolizmem macierzy zewnatrzkomorkowej,
strukturalnymi skladnikami tkanki lacznej oraz procesami zapalnymi. Celem
omawianych badan bylo zidentyfikowanie nowych markeréw genetycznych
zwiazanych z uchylkowatoS$cia jelita grubego oraz lepsze zrozumienie
molekularnych mechanizmow tego schorzenia, co mogloby przyczynic sie do
poprawy diagnostyki i opracowania nowych strategii terapeutycznych.
Szczegolowym celem rozprawy habilitacyjnej bylo sprawdzenie czy wybrane
warianty genetyczne mogace mie¢ udzial w budowie i metabolizmie tkanki
lacznej zwiekszaja ryzyko wystepowania uchylkowatosci jelita grubego w
populacji ogélnej oséb dorostych. Na podstawie dostepnych wynikéw duzych
badann asocjacyjnych opartych na metodzie GWAS (ang. genom-wide
association studies) Kandydat dokonal wyboru 15 polimorfizméw, ktorych
analize wykorzystal w swoich badaniach.

Najwazniejszym osiagnieciem naukowym zgodnym z celami projektu bylo
udowodnienie nowego niestwierdzanego we wczesSniejszych badaniach
asocjacyjnych zwigzku niektorych polimorfizméw inhibitoréw metaloproteinaz
macierzy za zwiekszonym ryzykiem wystepowania uchytkowatosci jelita
grubego. Dodatkowo, Kandydatowi udalo si¢ potwierdzi¢ postulowany
wczeSniej zwiazek niektorych polimorfizméow genow kodujacych biatka
strukturalne (kolagen) oraz bialka zaangazowane w kontrole cytoszkieletu

komoérkowego.

Reasumujac, przeprowadzone przez Kandydata badania sa probg
poszukiwania i wypelnienia brakéw odno$nie naszej wiedzy o naturze tak
powszechnego schorzenia. Stanowig réwniez wyzwanie naukowe dla badacza
do dalszej eksploracji zagadnienia , zwlaszcza, Ze zdolal on zgromadzic¢

reprezentatywna grupe badana.

Osiagniecie naukowe przedstawione do recenzji nalezy jednoznacznie
uznaé za znaczacy wklad w rozwdj badan zrozumieniem etiopatogenezy

uchylkowatosci jelita grubego.



Ocena dzialalnosci naukowej

Dorobek naukowy Kandydata po wuzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych jest spdjny i S$cisle korespondujacy z zainteresowaniami

naukowymi i klinicznymi Piotra Nehringa.

Analiza bibliometryczna dorobku naukowego Kandydata ( dane na podstawie
Bibliografii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz wg Web of Science
Core Collection) obejmuje: laczny Impact Factor: 130,821, punktacja
MNiSW: 1426 , liczba cytowan (bez autocytowan): 209 oraz wspélczynnik
Hirscha h=10. Dorobek naukowy dra Piotra Nehringa po uzyskaniu stopnia
naukowego doktora zostal zwielokrotniony. Dorobek ten uzupelniajg liczne
doniesienia prezentowane na zjazdach krajowych i miedzynarodowych. Nalezy

podkresli¢, ze dziatalnosé naukowa Kandydata jest realizowana w_szerokiej

wspotpracy miedzyuczelnianej . Swiadczy o tym zaangazowanie dra Nehringa

w realizacje licznych projektow badawczych finansowanych w drodze

konkursow ( Unii Europejskiej, EASD, NCN czy MNiSW).

Podsumowanie

Calos¢ dorobku naukowego a takze przedstawione do recenzji osiagniecie
naukowe w postaci cyklu 5 publikacji powiazanych tematycznie oceniam
pozytywnie. Osiagniecia naukowe dra n. med. Piotra Nehringa uzyskane po
otrzymaniu stopnia doktora nauk medycznych zostaly zwielokrotnione.
Przedstawione do recenzji osiagniecie naukowe w postaci cyklu 5 publikacji
powiazanych tematycznie stanowi znaczny wktad Autora w rozwéj badan nad
etiopatogeneza uchyltkowatosci jelita grubego . Kandydat wykazal sie istotna
aktywnoscig naukowga realizowana we wspétpracy miedzyuczelnianej krajowej
i zagranicznej. Biorac pod uwage osiagniecia naukowo-badawcze a takze
przedstawione w przestanych recenzentowi materialach dokonania
organizacyjne, dorobek dydaktyczny i popularyzatorski dr n. med. Piotr
Nehring spelnia jednoznacznie warunki w rozumieniu art.219 ust 1 pkt 2 i
3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.

z 2020 r. poz. 85 ze zm.) odnosnie stopnia doktora habilitowanego w



dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne.

Mam zatem zaszczyt i przyjemnos§¢ zwrocié sie do Wysokiej Rady Dyscypliny
Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie
doktora nauk medycznych Piotra Nehringa do dalszych etapéw przewodu

habilitacyjnego.

Prof. dr hab. med. Grzegorz J. Dzida






