Zatgcznik nr 1 do Uchwaty Komisji habilitacyjnej z dnia 2.06.2025

UZASADNIENIE UCHWALY KOMISJI HABILITACYJNEJ
ZAWIERAJACE OPINIE | OCENE
DOROBKU NAUKOWEGO, DYDAKTYCZNEGO | ORGANIZACYJNEGO
DR N. MED. Michata Pellera
z Katedry i Kliniki Kardiologii
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

Ocena dokonana przez Komisje habilitacyjng powotang przez Rade Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w sprawie przeprowadzenia

postepowania habilitacyjnego dr n. med. Michata Pellera, wszczetego w dniu 28.11.2024.

Komisja habilitacyjna w sktadzie:
Przewodniczacy: prof. dr hab. Krzysztof Strojek
Sekretarz: dr hab. Piotr Jedrusik

Recenzenci: prof. dr hab. Waldemar Banasiak

prof. dr hab. Piotr Przybytowski
dr hab. Marcin Wirtwein

dr hab. Radostaw Kiedrowicz

Cztonkowie komisji: dr hab. Aleksander Kus

po zapoznaniu sie z materiatami dotyczgcymi dziatalnosci naukowej, dydaktycznej oraz
zawodowej dr n. med. Michata Pellera oraz opiniami Recenzentéw:

- prof. dr hab. Waldemar Banasiak z Politechniki Wroctawskiej,
- prof. dr hab. Piotr Przybytowski ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach,
- dr hab. Marcin Wirtwein z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,

- dr hab. Radostaw Kiedrowicz z Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,

ustalita co nastepuje:



Michat Peller uzyskat dyplom lekarza w 2013r, przyznany z wyréznieniem przez Warszawski
Uniwersytet Medyczny (WUM). Przed uzyskaniem dyplomu prowadzit dziatalno$¢ naukowo-
badawczg w ramach Studenckiego Towarzystwa Naukowego WUM. Za catoksztatt
osiagnie¢ naukowych zostat odznaczony ztota odznakg STN. Od poczatku kariery
zawodowej habilitant zwigzany jest z | Katedra i Klinikg Kardiologii WUM. W latach 2014-
2018 byt stuchaczem studium doktoranckiego WUM. W 2018r na podstawie rozprawy
doktorskiej pt. ,0cena wybranych parametréw funkcji Srédbtonka w schorzeniach uktadu
sercowo-naczyniowego” uzyskat tytut doktora nauk medycznych nadany z wyrdznieniem
przez tenze Uniwersytet. W | Katedrze i Klinice Kardiologii WUM zostat zatrudniony w 2018r
na stanowisku asystenta naukowo-dydaktycznego, nastepnie starszego asystenta, a

obecnie adiunkta naukowo-dydaktycznego. W 2020r uzyskat tytut specjalisty kardiologa.

Dorobek naukowy dr n. med. Michata Pellera obejmuje 114 publikacji naukowych (w tym
78 prac oryginalnych, 11 prac pogladowych, 10 opiséw przypadkéw, 1 prace
popularnonaukowg oraz 14 publikacji z udziatem autora w badaniach wieloosrodkowych).
Ponadto Habilitant jest autorem 9 rozdziatow w podrecznikach. Sumaryczny Impact Factor
(IF) wynosi 204,491 (302,889 facznie z publikacjami z udziatem autora w badaniach
wieloosrodkowych); punktacja MNiSW wynosi 5499, liczba cytowan wg bazy Web of Science
wynosi 1083, indeks Hirscha wg bazy Web of Science = 19. Szczegdtowe dane dotyczace

dorobku przedstawiono w ponizszym zestawieniu.

Punktacja publikacji
PRZED DOKTORATEM PO DOKTORACIE
IF MNISW IF MNiSW
Oryginalne petnotekstowe 67,517 | 759 117143 | 4215
prace naukowe
Opisy przypadkow 4,354 63 3,7 150
Prace pogladowe 1,674 37 10,103 | 275
RAZEM 73,545 | 859 130,946 | 4640

Do gtéwnych zagadnien w badaniach podejmowanych przez Habilitanta naleza:

e Zaburzenia rytmu serca

e Niewydolnos¢ serca



e Telemedycyna
e  Wptyw wirusa HIV na zaburzenia uktadu sercowo-naczyniowego

e Wptyw cukrzycy na funkcje uktadu sercowo-naczyniowego

Osiggnieciem naukowym wskazanym przez dr n. med. Michata Pellera bedgcym podstawa
do ubiegania sie o uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego jest cykl 5
publikacji oryginalnych, zrealizowanych w obszarze badawczym zatytutowanym ,Ocena

skutecznosci inwazyjnego leczenia migotania i trzepotania przedsionkow”.

Habilitant jest pierwszym autorem w 4 publikacjach wchodzacych w sktad wchodzgcych w
sktad cyklu, w jednej - autorem korespondencyjnym. Wtgczone do cyklu prace zostaty
opublikowane w latach 2022-2024 w czasopismach z IF. Sumaryczny IF cyklu publikacji

wynosi 15,3, a suma punktow MNiSW - 610. Na cykl sktadajg sie nastepujace publikacje:

1. Mitrzak K, Peller M, Krzowski B, Maciejewski C, Balsam P, Marchel M, Grabowski
M, Lodzinski P. Safety and effectiveness of very-high-power, short-duration ablation
in patients with atrial fibrillation: Preliminary results. Cardiol J. 2024;31(4):603-
611. doi: 10.5603/CJ.a2022.0118.

IF: 2,5; MNiSW: 100 pkt.

2. Peller M, Dzwinacka J, Krzowski B, Marchel M, Maciejewski C, Mitrzak K, Opolski G,
Grabowski M, Balsam P, Lodzinski P. Effectiveness of first-pass pulmonary vein
isolation with ablation index-guided ablation compared with very-high-power, short-
duration ablation: A retrospective, single-center study. Kardiol Pol. 2024 Oct 8. doi:
10.33963/v.phj.102553. Epub ahead of print.

IF: 3,7; MNiSW: 100 pkt.

3. Peller M, Wawrzenczyk M, Ciecierski P, Balsam P, Marchel M, Krzowski B,
Maciejewski C, Mitrzak K, Grabowski M, Opolski G, Lodzinski P. Greater distance
between ablation lines reduces the arrhythmia recurrence rate after pulmonary vein
isolation. Pol Arch Intern Med. 2024 Apr 26;134(4):16677. doi:
10.20452/pamw.16677.

IF: 3,8; MEiN: 200 pkt.

4. Maciejewski C, Peller M, Lodzinski P, Kozluk E, Piatkowska A, Rodkiewicz D,

Sierakowska I, Roman N, Wisniewska D, Z6tcifiska D, Rymaszewska D, Opolski G,

Grabowski M, Balsam P. Is Increased Resting Heart Rate after Radiofrequency



Pulmonary Vein lIsolation a Predictor of Favorable Long-Term Outcome of the
Procedure? J Clin Med. 2022 Apr 12;11(8):2159. doi: 10.3390/jcm11082159.
IF: 3,9; MNiSW: 140 pkt.

5. Peller M, Krzowski B, Rutkowski K, Marchel M, Maciejewski C, Mitrzak K, Opolski G,
Grabowski M, Balsam P, Lodzinski P. Atypical atrial flutter ablation: follow-up and
predictors of arrhythmia recurrence. Heart Vessels. 2024 Nov;39(11):949-957. doi:
10.1007/s00380-024-02417-2.

IF: 1,4; MNiSW: 70 pkt.

Podstawowym celem naukowym publikacji sktadajgcych sie na osiggniecie Habilitanta byta
ocena skutecznosSci inwazyjnego leczenia migotania i trzepotania przedsionkéw ze
szczegblnym uwzglednieniem atypowego trzepotania przedsionkdéw na podstawie danych

pochodzacych z oSrodka o najwyzszym stopniu referencyjnosci.

1. Habilitant oceniat wptyw modyfikacji konwencjonalnego protokotu izolacji zyt ptucnych,
realizowanego metodg punkt-po-punkcie z pomoca tréjwymiarowego systemu
elektroanatomicznego, poprzez wykorzystanie aplikacji o wysokiej energii i krotkim czasie
trwania, na bezpieczenstwo i skutecznoS¢ zapobiegania nawrotom migotania

przedsionkow.

2. Habilitant poszukiwat parametrow, ktére pozwolityby przewidywaé krotko i

dtugoterminowg skutecznoscig procedury ablacji podtoza migotania przedsionkow.

3. Habilitant oceniat dtugoterminowg skutecznoS¢ ablacji czestego powiktania
zabiegowego leczenia migotania przedsionkow tj. atypowego trzepotania przedsionkow,

oraz czynniki, ktore moga wptywac na skutecznos¢ zabiegu
Recenzenci wysoko ocenili osiggniecie dr n. med. Michata Pellera.

Prof. dr hab. Waldemar Banasiak podkreslit wartoS¢ wykazania, ze o skutecznosci zabiegow
ablacji decyduje wykonanie linii ablacyjnej blizej zyt ptucnych, a przez to krétszej i w obrebie
tkanki mieSniowej o mniejszej grubosci, co zmniejsza ryzyko nawrotéw przewodzenia z

obszaru zyt ptucnych.

Prof. dr hab. Piotr Przybytowski podkreslit, iz wyniki zaprezentowanych badan maja istotne
znaczenie poznawcze, poszerzajgc wiedze na temat leczenia podtoza migotania oraz

atypowego trzepotania przedsionkéw. Poszczegblne elementy prac skfadajacych sie na



osiagniecie naukowe okreslono w sposéb logiczny, kompetentny i niezwykle trafny pod
wzgledem metodologicznym, co zaowocowato publikacjami w czasopismach o bardzo
wysokim wspétczynniku oddziatywania. Swiadczy to o naukowej umiejetnosci i dojrzatosci
Habilitanta.

Dr hab. Marcin Wirtwein podkreslit, ze prace wchodzgce w skfad osiggniecia naukowego sg
spojne tematycznie i maja duza wartoS¢ merytoryczng i naukowa, a wyniki badan moga
przyczynic sie do poprawy skutecznosci i bezpieczenstwa inwazyjnego leczenia migotania i

trzepotania przedsionkow.

Dr hab. Radostaw Kiedrowicz podkreslit, ze przedstawiony cykl publikacji wpisuje sie w
aktualny i wazny trend badawczy oraz stanowi istotny wktad naukowy, co potwierdzajg

publikacje w renomowanych czasopismach i wysoka liczba ich cytowan.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA | ORGANIZACYJNA

W okresie kariery zawodowej Habilitant prowadzit zajecia dydaktyczne oraz sprawowat opieke
naukowa nad studentami medycyny WUM. Byt promotorem pomocniczym pracy doktorskiej oraz

promotorem prac magisterskich studentéw WUM.

NAGRODY | WYROZNIENIA

Nagroda JM Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego za wspoétredakcje i
autorstwo rozdziatow w ksigzce ,Intensywna terapia kardiologiczna” wydawnictwa PZWL
(2022)

Nagroda JM Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego za redakcje i

wspotautorstwo monografii pt.: ,Diagnostyka kardiologiczna w praktyce” (2020)

Nagroda czasopisma Kardiologia Polska za najczesSciej cytowang prace opublikowang w
latach 2015-2016 (,Predictors of one-year outcome in patients hospitalised for heart
failure: results from the Polish part of the Heart Failure Pilot Survey of the European Society
of Cardiology.” Kardiol Pol. 2016;74(1):9-17. doi: 10.5603/KP.a2015.0112. (2018)

Stypendium JM Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego dla najlepszych
doktorantéw na rok akademicki 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018



Stypendium naukowe Naukowej Fundacji Polpharmy (2017)

Grant dla Mtodych Naukowcow Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego ,Ocena dynamiki
zmian stezenia biomarkerow odpowiedzi zapalenej po zabiegu ablacji jako czynnika

rokowniczego skutecznosci leczenia migotania przedsionkéw” (2016)

Ztota Odznaka Studenckiego Towarzystwa Naukowego Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego za catoksztatt wybitnych osiggnie¢ naukowych odniesionych w okresie studiow
(2013)

WNIOSEK KONCOWY

We wnioskach koncowych wszyscy Recenzenci sg zgodni, ze dotychczasowe osiagniecia
Habilitanta w zakresie dorobku naukowo-badawczego, dydaktycznego i organizacyjnego
odpowiadajg wymaganiom stawianym kandydatom do stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych.

Cztonkowie komisji habilitacyjnej jednomysSinie stwierdzajg, ze dr n. med. Michat Peller
spetnia warunek realizacji postepowania habilitacyjnego, okreslony w ustawie o stopniach
i tytutach naukowych, jakim jest pozytywna ocena jego dotychczasowego dorobku

naukowego i przedtozonego do recenzji cyklu publikacji.

W oparciu o przedstawiong opinie cztonkowie Komisji habilitacyjnej przedstawiajg Radzie
Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Uchwate Komisji
habilitacyjnej oraz Zatgcznik nr 1 do Uchwaty, zawierajacg pozytywng opinie w sprawie
nadania dr n. med. Michatowi Pellerowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Warszawa dn. 2.06.2025
Signature No_t)l‘ ified
W imieniu cztonkdw Komisji habilitacyjnej: Dokument podpisghy przez

Krzysztof Aleksander Strojek
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Przewodniczacy: prof. dr hab. Krzysztof Strojek

Sekretarz: dr hab. Piotr Jedrusik
Elektronicznie
dr hab. Piotr podpisany przez dr
. hab. Piotr Jedrusik
Jedrusik Data: 2025.06.11
08:58:52 +02'00'
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