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Ocena rozprawy doktorskiej lek. Mahdiego Al-Jeabory
Ocena efektywnosic | bezpiecredstwa stosowanio kwasu traneksamowego
w warunkach medycyny ratunkowe/”

Przedstawiona do oceny praca lek Mahdiego Al-lesbory ,Oceno  efekiywnodc
| bezpieczenstwa stosowonia kwasy transksomowego w worunkoch medycyny rotunkowe)” zostata
oparta na cyklu crterech jednorodnych | spajnych tematycanie publikacjl, ktdre ukazaly sie w trzech
czasopisenach miedzynarodowych, 2 crego dwach posiadajacych wspdicrynnik wptywu IF.

Autor w swojej pracy podjgl sig oceny efektywnodci | bezpieczedstwa stosowania kwasu
traneksamowego w warunkach medycyny ratunkowej, co jest niezwykle istotne 7 praktycznego punktu
widzenia. Kwas traneksamowy (TXA) jest stosowany od wielu lat w warunkach szpitalmych,
zad wskazania do jego rastosowania §3 cOraz STersre.

Przedstawiona do oceny praca liczy 147 kolejno ponumerowanych stron, tawlera 2 ryciny oraz
oparta jest na 143 porycjach pidmiennictwa, ¢ ktdrych prawie wsirystiie opublikowane zostaly
w czasopismach miedrynarodowych w jervku angielskim. Rozprawa doktorska obejmuje wstep,
cel pracy, tawiera omdwienie wynikdw przedstawionych w citerech publikacjach i podsumowanie,
streszczenie a takie pefne teksty crterech  artykuldw  naukowych, ktdrych  Doktorant
- bek. Mahdi Al-Jeabory jest pierwszym autorerm.

We wprowadzeniu autor prrestawil zagadnienia rwizzane I krwawienlem | procesem
krrepnigcia, budows chemiczng oraz charakterystyky farmakodynamiczng kwatu braneksamowago,
wikanzania ovar priechwwskazania do jego rastosowania, deawkowanie | dristania niepoigdane
wykazujgc wiedzre w zakresie prredstawianej tematyki w oparciu o prawidiowso dobrane wspdiczesne
plsrmiennichws.

ul, Marimierza Barsa & 51818 Wroslew
T: =48 71 346 B 75, F- +48 T1 345 §3 24 ratownciwodSomed wroo pl wees umed wine.pl



UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Wdzial Mauk o Zdrowiu
Katedra | Zakiad Ratownictwa Medycznego
Kierawnik Zakiadu dr hab n.med. Jacek Smeraka, prof. UMW

W kolejnej czesci pracy Doktorant prredstawit cel pracy @ mastepnie kolejno publikacje,
stanowigce ovkl publikacyjmy rozprawy doktorskie|, Rozprawa doktorska oparta zostata na czierech
publikacjach, ktdre uzyskaly pozytywne recenzje | rostaly opublikowane w crasopismach
migdnymarodowych, zad Doktorant byl we wszystkich pierwszym autorem. Publikacje stanowigoe cykl
publikacyjny 5q fcidle rwigzane 1 tematyka i celem rozprawy i $wiadcig o posiadaniu przez niego
odpowiedniej wisdzy | warsztatu naukowego.

Sumarycrna punktaca —wspdlezynnik wpbyau IF dorobku naukowego Dokboranta wynosi na
driert zlotenia rozprawy 6,711 IF co rdwnlet porytywnie dwiadcry o jego osiggnieciach. Po aktualizac)i
danych przez Clarivate Analytics w czenwcu 2022 sumaryczna punktacja cyklu wzrosta do 9,057 IF.

W plerwsze| pracy stanowljcej podstawe rozprawy Tranexomic acid use in emergency
medicing. Disaster Emerg Med | 2022; 7{1): 47-51.doi: 10.5603/DEMI.a2022.0006 Doktorant
prredetawd wyniki szczegdiowe] analizy przedstawiono moiiwe zastosowanie kwasu traneksamowego
w urazach, byl to witep do dalszych badan zwigzanych z zastosowaniem kwasu traneksamowego
w odniesleniu do pacientdw doroshych jak | dzied wekazujgoy na wiedze Doktoranta odngdnie
omawianych zagadnien. Praca oparta zostata o najnowsie prawidlowo dobrane pidmiennictwo
| preedstawisla aktualmy stan wiedzy,

Druga praca stanowigca podstawe rozprawy doktorskiej to Efficocy end Safety of Tranexamic
Acid in Emergency Trouma: A Systematic Review ond Meto-Analysis. ) Ciin Med. 2021; 10(5):1030. doi:
10.3350/jem 10051030, Celem tej pracy byla ocena efektywnosd | bempiecrerstwa stosowania kwasu
traneksamowego U dorostych pacjentow urazowych. Praca ta stanowits prreglgd systematyczny
i metz-analizg, & jej metodologa byvla Mgodna 7 wytycznymd PRISMA. Dokonano priestukania
elektronicinych baz pmiennicaych, w tym: PubMed, EMBASE, Scopus, Waeb of Sclence | Cochrang
Central z zastosowaniem wezeinie] ddefiniowanych slidw kluczowych, Ostatnie przesiukanie baz
danych prreprowadzono 10 stycrnia 2021 roku. W efekcie zidentyfikowano 273 artykuly,, sposrod
ktorych po usumseciu duplikatow oraz ocenie prac pod kjbtem 2@odnoscl I prdyietymi Erytesiami

wigcrenia w meta-analizie ostatecrnie wweigledniono 17 artykuldw. W meta-analizie wylkarano,
i zastosowanie kwasu traneksamowego wplywalo na redukcjg wewngirzsipitalng) Smiertelnoscl
u dorostych pacientdw @ krwotokiemn urazowym. Jednakie ok wykazata subanaliza zaleznodd ta
dotverda tylko wykorzystania THA w srodowisku cywilnej medyoyny ratunkowej (DR = 0,69; 95%C1:
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0,51 - 0,93; p=0,02), w przypadku zastosowan na polu walki takich zaleinoéc nie odnotowano (OR =
1,44; 95%CI: 085 - 2.45; p=0,18). Zastosowanke kwasu traneksamowego w pordwnaniu z grupa
leczong ber TXA wigzalo sl ponadto 2 mniejszy objetodcly prretaczane] kewi [MD = -1,27; 95%C: -3.64
- 1,09, p=029), jak rdwnie? nilszym ryzykiem wystapienia powlkdar w postacl rawalu miednia
sercowego (odpowiednio: 26,9% | 38, 7%)

Kolejna praca Efficocy and safety of tranexomic ocid in pediatric trauma patients: Evidence
from meto-onolysis. Am ) Emerg Med. 2021; 49 404-405. doi: 10.1016/).23iem . 2021.02.000 zostata
opublikowana |ako list do redakcfi o charakterze badawczym | preedstawiata wyniki przeprowadzrons|
meta-analizy dotycigce] efektywnodcl | berpecredstwa stosowania kwasu traneksamowego
u pacjentdw pediatrycenych 1 krwotokiem urazowym, Praca ta rdwniez zostala oparta na zastosowaniu
shdw  kluczowych | prressukaniu baz PubMed, EMBASE, Scopus, oraz Cochrane Central,
Po wenyfikachi uzyskanych w toku przeszukiwania artyluldw - ostatecznie do meta-analizy wigczono
criery badarnia, Wykazano 2 rastosowanie THA wykazywalo trend do redukcji smiertebnosci
wewnatrzszpitalne) w pordwmaniu @ grupa pacjentdw u ktdre| nie stosowano THA (cdpowiednio: 1,8%
| 3,6%), jednakie rdinice te nie byly istotne statystycznie (OR = 1,77; 95%CI: 032 - 9,73; p=0,51).
Zastosowanie TXA w pordwnaniu 2 grupg, w ktdre nie stosowano THA wigzalo sig 2 wylsig
crgstotiwoiciq wystgpowania drgawek (odpowiednio 0,4% i 0% OR = 15,06; 95%Cl: 0,86 - 263,78;
p=0,06]) oraz pordwmywalnym ryzykiem wystgpienia zaburzen zakriepowo =~  zatorowych
(0.3% i 0,2%:; OR = 0,72; 95%LC1: 0.19 - 2,70; p=0.62).

Celem ostatniej pracy Ploce of tronexamic acld in traumatic brain injury: o systematic review
ond meta-gnalysis of rondomized controlled tripls. Disaster Emerg Med | 2021; &6(4): 155-163. doi:
10.5603/DEM).a2021.002% byla ocena zastosowania kwasu traneksamowego uw  pacjentdw
¢ urarowymi obrabeniami ofrodkowego ukiadu nerwowego. Publikacia ta byla praegladem
systernatyvernym | meta-analizy  preeprowadzong rgodnie 2 melodologiy PREMA
Dokonano prresrukanda elektronicznych bar pamiennicbwa (PubMed, EMBASE, Scopus, Webh of
Scence, Cochrane Centrall od crasu Ich utworzenia do dnia 10 kwietnia 2021 r.
Po weryfikacli plerwotne wystukanych pozyel pidmienniceych, do  ostatecinej meta-analizy
zakwalifikowano  dziewigd badar. W badaniu tym wykazano 2 przy  stosowaniu  kwasu
traneksamowego u pacjentdw  dorostych z urarowym ustkodzeniem mozgu
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2B-dniowa/wewngtrzspitaina smiertelnosd wynosita 17,8%, podezas gdy w Fruple pacjentow
leczonych ber TXA — 15,3% (OR = 0,92; 95%Ci: 0.83 - 1,01; p=0.08). Stan neurologiczny pacjentdw
okreslany w skall Glasgow Coma Scale ponite) 4 punktow (w 2B-driowym okresie obserwacii] dotyeayl
29.8% pacjentdw leczonych THA oraz 348% leczonych bez TXA (OR = 091 95%CI
0,45 -1,82; p=0.78)

Autor na podstawie analiz | przedstawionych publikaci opartych na szerokim prresiukaniu baz
danych, przegigdach systematycznych oraz przeprowadzonych metaanalizach dowodzi, it kwas
traneksamowy jest bezplecznym lekiem antyfibrynolitycznym, kidry mode zostalé wprowadzony
do polskich schematdw postepowania zespoldw wyjazdowych pafstwowego ratownictwa
medycznego wobec pacjentdw doroshych 2 kewotokamd urazowyml. Autor zauwaia rownies
it konieczne jest przeprowadzenie wystandaryiowanego wielcodrodkowego badania porwalajacego
nz oceng efektywnosci uzycia | bezpieczedstwa stosowania kwasu traneksamowego u pacjentdw
pediatrycznych  po  urazie. Kolejnym  wnioskiem jest konstataga, 2 zastosowanie kwasu
traneksamowego u pacjentow I urarowym uszkodzensem mozgu nie wplywa istotnie statystycanie
na zmnigjszenie smiertelnoscl wewngtrzszpitaine| u pacjentow,

Maledy rwrdcic uwage, i jui po publikacjach wynikdw badart przez Doktoranta w kwietniu
2022 ocpublikowano najnowsze raktualizowane zalecenia International Trauma Life Support (ITLS)
odnofnie roll TXA w opiece priedszpitaine), kbdre potwierdzajy zasadnodl jego stosowania w celu
ograniczenia krwotokdw u oséb dorostych po urazie, u pacjentdw 2 objawami wsirzasu krwotocinege
po  urazie, wrar I kontroly krwawiema  pewnetrznego, wslepng  resuscytacia plynowg
ora: po taberplecreniu droinoscl drag oddechowyeh. Rekomendowane jest takie rozwalenie podania
TEA na wezesnym etapie leczenia | transportu do szpitala. Hekomendacje te 5§ 2godne @ wynikami
badar i analiz przedstawionych prier Doktoranta w swojel rozprawe doktorskiel, oo tym bardzie
podkredla rnaczenie praktyczne uryskanych wynikdw,

Rorprawa doktorska lek. Mahdiego AlJeabory _Oceno efektywnosci | bezplecrersiwg
stosowanlo kwasy froneksomowego w worunkoch medycyny rotunkowe/” stanowl ofyginalne
rorwigzanie problemu naukowego oral wykazuje wiedrg teoretyceng Doktoranta, jak ted umiejetnodd
samodrielnego prowadzenia pracy naukowej.
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Podsumowujac przediciona do oceny rozpraws doktorska, spelnia warunki okretlone
w art. 187 Ustawy 2 dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym | nauce (Dz. U. 2018
poi. 1668) i diatego te: rwracam sig do Prrewodniczycego Rady Dyscypliny Nauk Medyczmych
Warszawskiego Uniwersytetu Medyeznego o dopuszcrenie lek. Mahdiego Al-leabory do dalszyeh
etapow przewodu doktorskiego jednocresnie wnioskujgc o wyrdinienie rozprawy doktorskie|.

Calost rozprawy cceniam bardzo wysoko | wnioskuje do Wysoklej Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych  Warszawskiego Uniwersytetu Medycznege o wyrdinienie rozprawy doktorskie)
lek. Mahdiego Al-leabory re wigledu na faki, 2 wsIysikie prace stanowigce podstawe rozprawy
doktorskie| rostaty opublikowane w czasopismach miedrynarodowych, sumarycing punktacis IF cykdy
wynosl zgodnie z danymi Clarivate Anabytics 2 crerwca 2022 - 9,057, Doktorant jest we wizystkich
pracach pierwszym autorem, jakost prreprowadionych analiz jest bardzo wysoka, zad rnaczenie
praktycane uryskanych wynikow jest istotne | mole prryerynid s do Zmiany postepowania
praktycznego na etapie przedszpitalnym.

Dr hab) Jacek Smereka, prof. LW
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