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RECENZJA DOROBKU
DOKTOR N. MED. ANNY JEZNACH-STEINHAGEN
W POSTEPOWANIU HABILITACYJNYM

PODSTAWA PRAWNA - KWESTIE FORMALNE

Recenzja zostata przygotowana w zwigzku z postepowaniem habilitacyjnym dr
ANNY JEZNACH-STEINHAGEN, prowadzonym w dyscyplinie nauk o zdrowiu w
Warszawskim Uniwersytecie Medycznym (WUM), w odpowiedzi na pismo prof. dr hab.
Bolestawa Samolifiskiego, Przewodniczgcego Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu WUM
zdnia 10 maja 2021, r., w ktdérym piszacy te slowa zostat powiadomiony o powierzeniu
funkcji recenzenta w w/w postepowaniu. Powotanie komisji habilitacyjnej nastapito w
dniu 27 kwietnia 2021 roku (Uchwata nr 64/2021 Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu
WUM 2z dnia 27.04.2021 r.). Podstawa sporzadzenia recenzji sg zasady
wyszczegolnione w Ustawie Prawo o szkolnictwie wy2szym i nauce z dnia 20 lipca
2018 roku, rozdziat 3, art. 219 (Dz. U. z 2018 roku, poz. 1668). Recenzja sktada sie z
7 ponumerowanych stron,

SYLWETKA HABILITANTKI

ANNA JEZNACH-STEINHAGEN jest lekarzem, posiada stopiefi naukowy
doktora nauk medycznych w dyscyplinie medycyna, specjalnoéé nefrologia (2009 r.)
uzyskany na Wydziale Nauk o Zdrowiu WUM pod kierunkiem prof. dr hab. Roberta
Stotwiriskiego (rozprawa doktorska pt. ,Stan odzywienia, stezenie interleukiny 6 a
powiklania u pacjentdbw ze schylkowa niewydolnoscia nerek leczonych
hemodializami”). Uzyskata specjalizacje lekarskie z zakresu: choroby wewnetrzne
(2011) oraz diabetologia (2014). W roku 2001 ukoriczyta dodatkowo studia licencjackie
w Szkole Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie na Wydziale Nauk o
Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji, gdzie uzyskata tytut zawodowy inZyniera zywienia
cziowieka. Podejmuje staly wysitek nakierowany na podnoszenie kompetencji
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zawodowych, zardwno w dziedzinie zywienia czlowieka, jak i medycyny klinicznej,
m.in. uzyskata certyfikacje Polskiego Towarzystwa Badari nad OtyloScig w zakresie
leczenia choroby otylosciowej (lekarz akredytowany), szkolila sie w zakresie
psychologii jedzenia, znaczenia kompetencji behawioralnych w medycynie etc.

Pracuje w WUM, poczatkowo w Zakiadzie Zywienia Cztowieka, a nastepnie (od
roku 2017 i nadal) w Zakiadzie Dietetyki Klinicznej, obecnie na stanowisku adiunkta.

W nurcie lekarskiej pracy klinicznej jest obecnie zatrudniona w Szpitalu
Klinicznym im. Ks. Anny Mazowieckiej w Warszawie, gdzie peini funkcje konsultanta
w zakresie intemy, a takZe prowadzi praktyke ambulatoryjng w zakresie diabetologii.
Pracuje takze w Instytucie Matki i Dziecka w poradni diabetologicznej dla miodych
dorostych i ciezamych.

Jest czionkiem Sekcji Dietetyki Medycznej Polskiego Towarzystwa Zywienia
Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu, a takze Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego.

P. drn. med. Anna Jeznach-Steinhagen dysponuje rzetelnym przygotowaniem
zawodowym, gczacym kompetencje medyczne i Zywieniowe, umozliwiajgcym tworcze
podejmowanie zagadniert badawczych z zakresu stanu odzywienia, Zywienia
czlowieka i Zywienia klinicznego, a zarazem pozostaje aktywnym zawodowo lekarzem
i posiadane kompetencje wykorzystuje w leczeniu.

oceNA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO, 0 KTORYM MOWA W USTAWIE
PRAWO O SZKOLNICTWIE WYZSZYM | NAUCE Z DNIA 20 LIPCA 2018 ROKU,
ROZDZIAL 3, ART. 219, BEDACEGO PODSTAWA UBIEGANIA SIE O STOPIEN
DOKTORA HABILITOWANEGO

Jako osiggnigcie naukowe, bedace podstawg ubiegania sie o stopieri dr hab.
habilitantka przedstawia cykl 7 publikacji, w ktorego skiad wchodza 4 opublikowane w
czasopismach posiadajgcych Impact Factor o tgcznej wartoéci IF 8,756, a takze 3
artykuty opublikowane w czasopismach nieposiadajgcych wspélczynnika wplywu
(sumaryczna punktacja cato$ci osiagniecia MNiSW 174 pkt).

Artykuly skiadajgce sie na osiggnigecie naukowe sa pracami wieloautorskimi (od
3 do 5 wspdtautorow). W 5 artykutach habilitantka jest pierwszym autorem, w jednym
— drugim wspdétautorem, a w jednym — trzecim wspolautorem. Prace przedstawione
jako osiggnigcie naukowe i bedace przedmiotem oceny ukazaly sie w latach 2007-
2020 m.in. na tamach prestizowych czasopism zagranicznych anglojezycznych
(Journal of Human Nufrition and Dietetics), a takze wuznanych czasopism
anglojezycznych wydawanych w kraju (Roczniki PZH).

Jak chodzi o procentowy wkiad habilitantki w powstanie artykuléw skiadajacych
sig na osiggniecie naukowe, to dla artykuldw posiadajacych wspdlczynnik wplywu
rzecz przedstawia sig nastepujgco: pozycja opublikowana w Adv Exp Med. Biol z roku
2020 nr 1279 IF 2,45 — wkiad habilitantki wynosi 90%, pozycja opublikowana w J
Element IF 0.71 — takze 90%, ale z kolei dwie inne prace majgce wspdiczynnik wpltywu
(Adv Exp Med. Biol z roku 2020 nr 1251 IF 2,45 i J Hum Nutr Diet IF 3,146) — wkiad
habilitantki w ich powstanie oceniono juz tylko na, odpowiednio, 20% i 30%. Niski
wkiad habilitantki w powstanie dwoch artykulow wskazanych jako czes¢ osiggniecia
naukowego, wnoszacych istotny wkiad do jego sumarycznej, bibliometrycznej
wartosci, stanowi czynnik rzutujgcy negatywnie na wartoS€¢ osiggnigcia, jednak
mankament ten w peini rownowazy merytoryczna zawarto$€ i potencjat aplikacyjny
ocenianej calej dysertacji. Prace skiadajgce sie na osiggniecie naukowe, niemajgce



mmka wplywu, powstaly z wysokim wkiadem habilitantki, ocenionym na 90,
i :

Baza publikacji naukowych ORCID pod przypisanym habilitantce numerem id.
0000-0002-5980-7496 ujmuje 19 pozycji. Szkoda, ze habilitantka nie dokonata
aktualizacji wykazu publikacji w bazie ORCID, gdyz pozwolitoby to prezentowaé przy
uzyciu tego powszechnie wykorzystywanego narzedzia peiniejszy obraz dokonan
badawczych habilitantki (baza ORCID nie zawiera informacji na temat 4 artykuléw
wskazywanych jako elementy osiggniecia naukowego).

Odnotowuije, ze adres bibliograficzny jednego z artykuléw skiadajacych sie na
osiggniecie naukowe zostat w autoreferacie podany blednie (pozycja 7, jest rok wyd.
2019, winno byé: 2018).

Zawarto$¢ merytoryczng osiagniecia naukowego zapowiada jego tytut w
brzmieniu: Wptyw stanu odzywienia pacjentéw na przebieg choroby i
wystgpowanie powiktad”. Habilitantka podejmuje wazki klinicznie temat,
wymagajacy nadal naglo$nienia i edukacji zaréwno wéréd personelu medycznego, jak
i wéréd pacjentéw, dotyczacy roli stanu odzywienia jako czynnika rokowniczego,
rzutujgcego na skutecznoéé leczenia medycznego.

Kwestie t¢ habilitantka podjeta w odniesieniu do chorych hemodializowanych w
pracy przegladowej (pozycja 1 spo$réd 7 prac sktadajgcych sie na dysertacje
habilitacyjng Jeznach-Steinhagen A, Siotwiriski R, Szczygielt B. Malnutrition,
inflammation, atherosclerosis in hemodialysis patients. Rocz Panstw Zakl Hig.
2007;58(1):83-8. PMID: 17711095.), gdzie dyskutowata mechanizmy patofizjologiczne
objasniajgce zwigzek hemodializ z rozwojem niedozywienia, zwracajgc uwage na role
stanu zapainego. Artykut jest warto$ciowym omoéwieniem zespolu MIA (malnutrition,
inflammation, atherosclerosis) u chorych dializowanych, jego etiologii, patofizjologii,
kliniki oraz znaczenia rokowniczego.

Praca 2 w cyklu 7 prac skiadajgcych sie na dysertacje hab. (Jeznach-
Steinhagen A, Ostrowska J, Czerwonogrodzka-Senczyna A. Evaluation of conducting
a screening assessment of nutnitional status of hospitalized patients. Presentation of
main goals and objectives of the global health project *NutritionDay". Przegl Epidemiol.
2016;70(1):71-5, 147-50. English, Polish. PMID: 27344478.) jest oparta o badania
empiryczne, majgce na celu ocene czestosci wypetniania kwestionariusza do oceny
stanu odZywienia na wybranych oddziatach jednego ze stolecznych szpitali
klinicznych. Przeanalizowano ponad 26 tysigcy historii choréb i stwierdzono niskg
czestos¢ wypedniania kwestionariusza NRS 2002.

Praca 3/7 (Jeznach-Steinhagen A, Okreglicka K, Nitsch-Osuch A,
Czerwonogrodzka-Senczyna A, Bama$ M. Nutritional Status and Dietary Pattemns in
Adults with Severe Obstructive Sleep Apnea. Adv Exp Med Biol. 2020;1279:71-79. doi:
10.1007/5584_2020_507. PMID: 32166637.) dotyczy zagadniern obturacyjnego
bezdechu sennego (OBS). Jest to praca empiryczna, majaca na celu ocene stanu
odzywienia chorych leczonych w poradni bezdechu sennego, a takze jakosci ich diety,
zwracajgca uwage, e nieprawidiowe Zywienie, bedac jednym z czynnikéw
etiologicznych otylosci, wigze sig takze z ryzykiem wystapienia OBS. Warto zwrécié
uwage na spostrzezenia autorow, ze OBS nie tylko wynika z bledéw zywieniowych.,
ale takze moze je wyzwala¢. Praca wskazuje czynniki predykcyjne, dotyczace stanu
odzywienia, pozwalajace przewidywaé ryzyko OBS.

Praca 4/7 (Rymarz A, Zajbt M, Jeznach-Steinhagen A, WozZniak-Kosek A,
Niemczyk S. Body Composition and Biochemical Markers of Nutrition in Non-dialysis-
Dependent Chronic Kidney Disease Patients. Adv Exp Med Biol. 2020;1251:81-89. doi
10.1007/5584_2019_444. PMID: 31745729.) nastawiona byta na analize skiadu ciata
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metodg BIA u chorych z przewlekta choroba nerek w stadiach 3b do 5 leczonych
zachowawczo cechujacych sig eGFR érednio 23,2. Analiza pozwolila na oceneg
rozpowszechnienia sarkopenii w tej grupie i jej skorelowanie ze wskaznikami stanu
odzywienia, w tym stezeniem prealbuminy w surowicy i wynikiem badania hand-grip.
Ustalono w badaniach, ze etap przeddializacyjny przewlekiej choroby nerek cechuje
sig czegstszym wystepowaniem otylosci niz w populacji ogélnej.

Praca 5/7 (Jeznach-Steinhagen A. et al. Prealbumina w ocenie powikitar u
chorych ze schylkowq niewydoinoécig nerek leczonych hemodializami, Diagn Laborat
2013; 49(2): 107-111) dotyczy mozliwosci zastosowania oznaczeri steZenia
prealbuminy w surowicy krwi jako czynnika prognostycznego u chorych
hemodializowanych (HD). W grupie 53 chorych leczonych HD wytoniono dwie
podgrupy (prawidiowy stan odzywienia vs. niedozywienie). W grupie z niedozywieniem
stwierdzono istotng odwrotng zaleznoéé pomigdzy stezeniem prealbuminy w surowicy
a ryzykiem zgonu.

Praca 6/7 (Jeznach-Steinhagen A., Ostrowska J., Boniecka l,
Czerwonogrodzka-Senczyna A. 2019. Nutritional statu s, IL-6 serum concentration and
prediction of cardiovascular complications in haemodialised patients with end-stage
chronic renal disease. J. Elem., 24(3): 977 - 986. DO!: 10.5601/felem.2019.24.1.1691)
poswigcona zostata opisaniu wynikéw analizy follow-up 53 dializowanych chorych, u
ktorych w okresie 6 miesigcznej obserwacji trzykrotnie oceniono antropometryczne
wykladniki stanu odzywienia, a takze stezenie IL-6 w surowicy. Ustalono, ze grubosé
faldu skémo-tluszczowego nad migéniem trojglowym ramienia i stezenie IL-6 s§
powigzane z ryzykiem wystepowania powiklan sercowo-naczyniowych w okresie
obserwacji (powiktania kardiologiczne rejestrowano w okresie 7 miesiecy follow-up).

Siédma praca (7/7) skiadajaca sie na dysertacje habilitacyjng (Ostrowska J,
Szostak-Wegierek D, Jeznach-Steinhagen A. Nutritional status in patients aged over
65 years and its influence on the quantity and type of complications occurring 3, 6 and
12 months after hospitalisation: a clinical prospective study. J Hum Nutr Diet. 2019
Feb;32(1):119-127. doi: 10.11114hn.12590. Epub 2018 Jul 29. PMID: 30058091.)
zostata poSwigcona ocenie znaczenia stanu odzywienia ocenionego pomocy testu
MNA-SF, badar laboratoryjnych oraz kryteriosw ESPEN 2015, jako czynnikdw
predykcyjnych czasu trwania hospitalizacji oraz wystepowania powiktan u chorych
powyzej 65 roku Zycia (n=76), hospitalizowanych w oddziale geriatrycznym z
rozpoznaniem choréb sercowo-naczyniowych (artykut niestety nie zawiera
szczegotowych danych na temat klinicznych kryteriow wigczenia). W okresie follow-up
zebrano dane dotyczgce ponownych hospitalizacji, stosowania antybiotykoterapii oraz
wystepowania infekcji i choréb. Stwierdzono, ze niedozywienie stwierdzone na
podstawie wynikéw badan lab. oraz kryteriow ESPEN, pozwalato przewidywad
wydluzony czas trwania hospitalizacji u badanych chorych oraz wigkszg czestosé
wystepowania powikiar.

Reasumujac, zawarto$¢ merytoryczng cyklu publikacji sktadajacych sie na
dysertacje habilitacyjng oceniam wysoko. Walorem osiggniecia naukowego jest
wskazanie klinicznych zastosowarh wskaznikéw stanu odzywienia dla przewidywania
wystepowania powikiarh i rokowania u chorych ze zréznicowanymi problemami
klinicznymi. Znaczenia uzyskanych wynikéw upatruje w dowartoéciowaniu oceny stanu
odzywienia chorych przewlekie w realiach klinicznych/szpitalnych. Niestety kwestie te
traktowane sg zbyt czgsto marginainie w rutynowej praktyce lekarskiej. Zachecam
habilitantke do realizacji webinaréw szkoleniowych z tego zakresu, adresowanych do
lekarzy prakiykéw, za posrednictwemn powszechne wykorzystywanych platform
edukacyjnych (TERMEDIA etc.), w ktérych toku warto bytoby szkoli¢ lekarzy praktykaw
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i pozostalych profesjonalistébw medycznych w zakresie metodyki oceny stanu
odzywienia oraz roli wskaznikow stanu odZywienia jako predyktoréw klinicznego
przebiegu chordb.

Uwazam, ze wysoka jako$¢ osiggniecia naukowego, potwierdzona tym, ze w jego
skiad wchodzg artykuly opublikowane w uznanych czasopismach, a zatem prace,
ktére zostaty poddane $cistej kwalifikacii i restrykcyjnemu procesowi recenzowania,
pozwala, aby recenzent mogt poprze¢ Jej starania o uzyskanie naukowej
samodzielnosci, co niniejszym czynie.

CHARAKTERYSTYKA | OCENA ISTOTNEJ AKTYWNOSCI NAUKOWEJ, O
KTOREJ MOWA W ART. 219, PAR. 1, PKT 3 USTAWY PRAWO O
SZKOLNICTWIE WYZSZYM | NAUCE Z DNIA 20 LIPCA 2018 R.,

A TAKZE POZABADAWCZE OBSZARY AKTYWNOSCI, Z UWZGLEDNIENIEM
DYDAKTYKI

Dokonania naukowe habilitantki niewchodzgce w zakres "osiggniecia naukowego”
lokujg sig w kilku szczegolowych obszarach zywienia klinicznego/dietetyki klinicznej.
Daje sig tu przede wszystkim wylonié dominujacy nurt publikacyjny dotyczacy
Zywieniowych aspektow cukrzycy, w ktérego ramach habilitantka podejmowata m.in.
zagadnienia roli Zywienia w etiopatogenezie i leczeniu tej choroby. Nastepnie
zaznacza sig nurt dotyczgcy roli zywienia w niealkoholowej sttuszczeniowej chorobie
watroby. W dorobku kandydatki mieszczg sie takZe pojedyncze opracowania nie
zwigzane lub luZno zwigzane z gldwnym nurtem badan habilitantki, dotyczace m.in.
czynnikow predykcyjnych przebiegu zakazerh drég oddechowych, kwestii
zanieczyszczenia Srodowiska naturalnego, roli Zywienia w nieplodnoéci, roli zywienia
w chorobie Hashimoto, znaczenia suplementacji w Zywieniu czlowieka i in.

Pragne jeszcze raz podkreéli¢, ze zgodnie z przygotowaniem zawodowym w
zakresie diabetologii, habilitantka podjela sie szeroko zakrojonej popularyzacji
zagadnienn Zywienia w cukrzycy, publikujgc szereg wartociowych artykutow
przegladowych, a takZe rozdziatbw w pracach zbiorowych, adresowanych do
zroznicowanych grup odbiorcow. Ten aspekt aktywnosci publikacyjnej habilitantki
postrzegam jako wazny i wartosciowy, ze wzgledu na rosngcg range zywienia w
medycznym postepowaniu z niezakaznymi chorobami przewlektymi, w tym z cukrzyca
i je] powikianiami, ktorej Swiadomosé nie zawsze jest satysfakcjonujgca wsrdd
profesjonalistow medycznych i chorych. Wyrazam przekonanie, Ze publikowanie
wartoSciowych prac przegladowych w jezyku polskim, a takze rozdzialow w ksigzkach
przez wybitnych specjalistow z zakresu medycyny, stuzy skutecznej dysseminacji
dokonari wygenerowanych w paradygmacie EBM. Czasopisma posiadajgce
wspdlczynnik wplywu nie zawsze sg w stanie takg role spetnia¢ ze wzgledu na barierg
jezykows i niejednokrotnie hermetyczny jezyk i terminologie, trudno przystepne dla
medyka - praktyka. _

Dokonam teraz czynnosci o charakterze sprawozdawczym i wyszczegolnie
dokonania habilitantki zgodnie z analizg bibliometryczng, przygotowang przez
biblioteke gidéwng WUM.

Artykuly skiadajgce sie na osiggniecie naukowe, jak juz wyZzej wspomniano,
posiadajg lgczng punktacje 8,756 (MNISW — 174 pkt).



Caly dorobek publikacyjny habilitantki opiewa natomiast na 22,642 IF (702 punkty
MNISW) i obejmuje: naukowa redakcje jednej monografii naukowej wieloautorskiej,
autorstwo lub wspélautorstwo 19 rozdziatow w monografiach naukowych, w tym 1
rozdziatu w podreczniku migedzynarodowym, 2 publikacje w suplementach, a takze 21
artykuféw oryginalnych w czasopismach (w tym 12 w czasopismach z bazy JCR) oraz
32 artykuly przegladowe (w tym 2 artykuly w czasopismach z bazy JCR).

Warto$¢ bibliometryczna dorobku niewchodzacego w sktad dysertacji habilitacyjnej
wynosi 13,886 IF oraz 528 pkt. MNiSW.

Indeks Hirscha wg bazy Web of Science wynosi bez autocytowan 3, a wg bazy
Scopus bez autocytowan 4. Liczba cytowart wg wskazanych baz danych wynosi
odpowiednio (bez autocytowar) 20 i 46.

Habilitantka aktywnie uczestniczyta w wielu krajowych konferencjach, sympozjach
czy zjazdach naukowych i szkoleniowych, gdzie zaprezentowata 29 doniesiefi w formie
referatow, wykladow lub plakatow, bedac ich autorem lub wspotautorem (nie wykazano
udziatu w konferencjach czy zjazdach zagranicznych).

Nadto udzielata sie aktywnie w komitetach organizacyjnych lub naukowych 14
konferencji krajowych, w tym w jednym przypadku pefnita funkcje przewodniczacej
komitetu organizacyjnego.

Peinita takZe wielokrotnie funkcje wyktadowcy w toku szkoler specjalizacyjnych dla
lekarzy.

Odbyta jeden staz zagraniczny w Maladze w Hiszpanii w zakresie choréb
wewnetrznych (rok 2000), a takze naukowy staz krajowy w Wojskowym Instytucie
Medycznym w Warszawie w roku 2016.

Habilitantka uczestniczyta w realizacji migdzynarodowego grantu finansowanego
przez NCBIR (.Zachowania konsumentdéw wobec innowacyjnych wyrobéw
czekoladowych®, Polska, totwa, Litwa) w latach 2009-2011, a tak2e realizowata grant
miodego badacza w WUM w roku 2007, dotyczacy stanu odzywienia i funkcji uktadu
immunologicznego u chorych przewlekle hemodializowanych. Nadto pelnita funkcje
opiekuna grantu pt. Wystepowanie niedoiywienia wsréd hospitalizowanych
pacjentéw oraz jego wplyw na wyniki leczenia szpitalnego. Analiza poréwnawcza
wynikdéw badania ,NutritionDay” na tle innych krajoéw biorgcych udziat w badaniu” (nie
podano Zrédia finansowania grantu, a jedynie symbol). Obecnie wspéirealizuje grant
we wspolpracy WUM z Instytutem Pomnikiem Centrum Onkologii dotyczacy 2ywienia
w onkologii klinicznej.

W nurcie osiagnigé dydaktycznych habilitantka raportuje prowadzenie dydaktyki w
zakresie dietetyki klinicznej/zywienia klinicznego/zywienia czlowieka i pokrewnych
zagadnien. Wypromowata 41 prac licencjackich i 39 prac magisterskich na kierunkach
studiow dietetyka, pielegniarstwo, pofoznictwo, fizjoterapia, zdrowie publiczne, byta
takze recenzentem 31 prac dyplomowych licencjackich lub magisterskich. Byta
promotorem pomocniczym w jednym przewodzie doktorskim.

Otrzymata nagrody za dziatalno$¢ dydaktyczng (,Krysztatowy Lancet” — Nauczyciel
Roku Wydziatu Nauk o Zdrowiu WUM 2014) i naukowsq (nagroda JM Rektora WUM lli
stopnia 2010; a tak2e Il nagroda w konkursie na najlepszg prace nt. Zzywienia w
nefrologii w konkursie ZG PTN oraz firme Fresenius-Kabi).

Zwraca uwage rozbudowana i wielozakresowa dziatalno&¢ habilitantki w zakresie
popularyzacji nauki, adresowana zaréwno do profesjonalistow medycznych, jak i do
odbiorcow niebedgcych medykami, w tym do grup pacjenckich. Wielokrotnie
wysiepowata w programach telewizyjnych, podejmujac tematy wpisujgce sie w
aktualne wyzwania zdrowia publicznego.



W okresie 12 lat po uzyskaniu stopnia doktora, po wylgczeniu dorobku wykazanego
jako ‘osiggniecie naukowe” w rozumieniu przedmiotowej Ustawy ... powolanej na
wstepie niniejszej recenzji, dorobek publikacyjny habilitantki wchodzgcy w sktad
Jstotnej aktywnosci naukowej" uzna¢ nalezy za w peini wystarczajgcy do
sformutowania oceny pozytywnej, pozwalajgcy na aprobate staran o nadanie stopnia
doktora habilitowanego.

Partycypacja w migdzynarodowych projektach badawczych (projekt NCBIR) oraz
majgcych charakter wieloosrodkowy (grant Nutricia) wystarcza w mojej ocenie, aby
uznac za speiniony wymaog sformutowany w Ustawie Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce z dnia 20 lipca 2018 roku, rozdziat 3, art. 219 méwiacy o wykazaniu sie przez
habilitanta istotng aktywnoscig naukowa ,realizowang w wigcej niz jednej uczelni,
instytucji naukowej [....J".

KONKLUZJA

Stwierdzam, Zze przedstawiony do oceny dorobek habilitantki nosi znamiona
pozwalajgce uznaé, 2e habilitantka stworzyta wartosciowe osiggniecie naukowe,
wnoszgce znaczny wkiad w rozwoj dyscypliny nauki o zdrowiu, a takze wykazata sie
istotng aktywno$cig naukows. Dorobek publikacyjny kandydatki ma znaczenie
poznawcze i aplikacyjne, a takze popularyzatorskie. Uwazam kandydatke do stopnia
dr hab. za dojrzatg badaczke, zdoing do samodzielnego projektowania i prowadzenia
badan.

Wymogi stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego wskazane w
Ustawie Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 roku, rozdziat 3,
art. 219 uznaje za speinione i wnosze do Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie habilitantki do dalszych
etapow procedury habilitacyjnej oraz o nadanie dr n. med. Annie Jeznach-Steinhagen
stopnia doktora habilitowanego.
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