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Recenzja rozprawy doktorskiej
mgr Adama Kaczmarka
pt. Blastocystis u ludzi i zwierzqt stalocieplnych w Polsce:
réénorodnoed genetyczna i potencjal zoonetyczmy
Doktorant w swojej pracy podjal niczwykle istotny problem wystepowania inwazji
Blastocystis u ludz i zwierzgt w Polsce. Temat waimy, poniewaz jest stabo poznany,
niedoceniany i w naszym kraju nadal nowy. Przedstawiona do oceny praca zawiera na
140 stronach wszystkie elementy rozprawy doktorskiej, ktore ulatwiaja czytelnikowi
dledzenie tekstu z duza iloscig wynikdw oraz odniesien do literatury zwigzane] z
preeprowadzonymi badaniami. Praca podzielona jest na rozdziaty uzasadnione
metodologicznie. Obszerne wiadomosei zwiazane z tematem rozprawy Doktorant opracowal
na podstawie 280 pozycji aktualnego pidmiennictwa. Istotne informacje ogélne oraz wyniki

badaf zostaly przedstawione na 15 rycinach, 7 zdjeciach, 4 mapach oraz w 7 tabelach.

Wstep liczy 44 strony. Doktorant szezegdlowo omawia w nim rdzne aspekty zwigzane z
Blastocystis: przeglyd historyczny, biologig, chorobotworczosc i laboratoryjne metody
wykrywania Blastocystis. Z wielkq przyjemnoscig przeczytalam historig badan nad
Blastocystis, kibra pokazuje 2e dopiero pod koniec ubieglego wieku i w XXI wieku okreslono

przy pomocy badan molekulamych pozycije filogenetycani tego pierwotniaka. Wiele



gatunkow Blasrocystis opisano w latach $0-tych ub. stulecia. Opisy zwigzane sq z okreslonym
rejonem geograficznym, co mode wynikaé z zainteresowan naukowych na tamtym lerenie, np.
w obwodzie kaliningradzkim, w Singapurze.

Pierwsza praca na temat B hominis w Polsce ukazata si¢ dopiero w 1955 roku i nastgpne od
lat 90-tych ub. stulecia (przegladowe i oryginalne). W wielu z nich, w pdinicjszym okresie,
bral réwniez udziat Doktorant. W podrozdziale dotyczgcym historii badan Blastocysiis w
Polsce Doktorant zwrdcil uwage na duzg aktywnodé w tym temacie zespolow badawczych
pochodzacych z rénych osrodkdéw w Polsce. W licznych doniesieniach przedstawiono dane
epidemiologiczne dotyezace wystepowania blastocystozy u ludzi | zwierzqt; powstaly réwniez
publikacje na temat metodyki badan. Wasne sg rdwniez opisy wysigpowania sublypdw
Blastocystis u roznych gatunkdw zwierzat oraz u ludz.,

Jako lekarz -praktyk zwricilam uwagg na rozdzial poswigcony roli wody w przenoszeniu
pasozytéw i brak skutecznodci aktualnych metod oczyszezania wody w stosunku do
Blastocystis. To oznacza, 2e prawdopodobnic bedziemy obserwowad wzrost liczby zaraken
tym pierwotniakiem i konsckwencje adrowotne, w grupach pacjentdw szczegdlnie
wrazliwych na zachorowanie. Za rownie cickawe Recenzentka uznala informacje zawarte w
rozdziale dotyezacym ochronnej, przeciwzapalnej roli Blastocystis w mikrobiomie jelitowym.
Zjawisko to oczywiscie wymaga dalszych badan.

Doktorant zaprezentowal informacje na temat prawdopodobnych mechanizmow
odpowiedzialnych za wystgpienie objawdw, Zwrocil takze uwage na mozliwosé udziah
Blastocystis w prawidlowym mikrobiomie przewodu pokarmowego u ludzi. Mgr Adam
Kaczmarek przedstawia réwniez kontrowersje na temat chorobotwirczodei Blastocystis |
braku metod réznicujgcych kolonizacje | zarazenie. Co istotne, Blastocysiis czgsto jest
wykrywany jednoczednie 2 innymi patogenami przewodu pokarmowego. To oznacza, 2e
ustalenie na ile stwierdzane objawy maja zwigzek akurat z Blastocystis moe by¢ trudne. Nie



jest tex znany szczegilowo problem inwazji Blastocystis u oséb z zaburzeniami odpornosci,
nie tylk zakazonych HIV.

Doktorant jasno sformulowal cele pracy dotyczgee badan w Polsce: rdznorodnosci
genetycznej pierwotniaka Blastocystis wystgpujacego u ludzi | zwierzat stalocicplnych,
sublypow Blastocystis, potencjalu zoonotyeznego Blastocysiis u ludzi i zwierzgt oraz
ustalenia, czy istnieja subtypy charakterystycane dla okreflonej grupy nosicieli.

Metody badawcze zostaly zastosowane prawidlowo, zgodnie z celami rozprawy.
Zwraca uwage utycie nowoezesnych technik molekularnych, co umozliwilo badania
dotyczace m.in. subtypow.

Badania przeprowadzono na duzej, reprezentatywnej liczbie prob kalu wynoszacej 1413, w
tym 784 od ludzi i 629 od roznych gatunkow zwierzgt dziko zyjacych, z ogrodow
zoologicznych, zwierzat hodowlanych oraz towarzyszgeych. Material ludzki pochodzit od
osiob zlecajacych badania koprologiczne, po uprzednim wyraZeniu przez pacjentow zgody na
udziat w badaniu.

Wyniki badafi: Doktorant przedstawil ogromng liczbg niezwykle cickawych wynikdw badan
dotyczacych wystgpowania i subtypow Blastocytis u ludzi oraz ro2nych gatunkow zwierzat.
Mgr Adam Kacrmarek szczegblowo opisuje wystgpowanie poszczegdlnych subtypow u
okreslonyeh zywicieli, rozwijajge informacje zawarte w tabelach 5 i 6. Uzyskane wyniki
dotyczace niektorych subtypdw byly pierwszymi takimi otrzymanymi w Polsce, co swiadczy
o orvginalnosci badan, Wyniki te wskazuja na olbrzymis rddnorodnoéé zarazen i mozliwosé
krazenia subtypbw pomiedzy ludzmi i zwierzgtami. Recenzent zwrocil uwage na informacie
dotyczgca wystepowania subtypu 9 w Polsce tylko u ludzi. W zadnym przypadku, pomimo
duzej liczby prob, nie stwierdzono go u zwierzat.

Masuwa si¢ pytanic na ile przedstawione przez Doktoranta wyniki badan zwigzane sg z

nowoczesna diagnostyks i celem nastawionym na wykrycie Blasiocystis, a na ile z realnym



wzrostem liczby zarazen tym patogenem windd ludzi | w Swiecie zwierzgl. Uzyskane wyniki
slanowig cenny material pordwnawezy | moga by¢ podstawy dalszych obserwacyi, 2
uwzglednieniem chorobotwérczodei u ludzi. Z klinicznego i epidemiologicznego punkiu
widzenia, temat jest caly czas nowy | wainy, co stanowi 0 wartosci prezentowanej rozprawy
doktorskiej, tym bardziej e trudno jest aktualnie prrewidzie dalszy rozwdj i pracbicg
zaraken u ludzi | zwierzat,

Dyskusja jest prowadzona prawidlowo, choé powinna mieé wigeej odniesien do danych
epidemiologicenych z innych rejondw dwiata, nie tylko prezentowanych w formie tabeli.

Ponizej preedstawiam uwagi dotyczgce tresci rozprawy.

- Doktorant powinien podaé informacje, w jakich ramach czasowych prowadzit badania u
zwierzat i ludzi; ciekawe byloby pordwnanie wystgpowania zarazen w poszczegdlnych latach
obserwacji

- W pracy zwracaja uwage rozbicinodei dotyczace liczby badafh podane w rdznych czedciach
rozprawy: 1400, czy 14137 U zwierzat 616 czy 6297,

- Recenzent nie rozumie informacji w podrozdziale 1V 4.2 SSAKI, Homo sapiens, czlowiek
rozumny, Obecnost Blastocystis sp stwierdzono w 51 2 74 przebadanych prob (51/774)
Uzyskane sekwencje odpowiadajg nastgpujacym subtypom ST1, ST2, 8T3, 8T4, 5T5, ST6,

ST 7i ST 97- brak zgodnodci z informacjami zawartymi w Tabeli 5;

- W tabeli § podana lgczna liczba prob wynosi 410, jednak powinna zostaé deliczona réwnicz

liczba badan u ludzi, albo nalezy pokazaé osobno zarazenia u ludzi

- W tabeli 6 jest niezgodnosé w odniesieniu do informacji w tekscie , Anser anser, gegawa; W
badanej populacji stwierdzono obecnodé Blastocystis sp. u 4 z 12 pulowanych prob. Uzyskana
sekwencja odpowiada subtypowi ST7.” W tabeli & natomiast podano 0 dodatnich prob



- Podrozdzial IV.1 WALIDACJIA METODY POBIERANIA, PRZECHOWYWANIA 1
TRANSPORTOWANIA KALU ZA POMOCA WYMAZOWEK NA PODLOZU
TRANSPORTOWYM umieszezony w rozdziale Wyniki i omdwienie powinien majdowac sig

w rozdziale dotyczacym metodyki.

W rozdziale Wyniki | oméwienie zawarto duzo informacji z doniesied literaturowych, kiGre
powinny by¢ raczej elementami dyskusji.
Uwagi te nie umniejszaja wartodcei rozprawy doktorskiej mgr Adama Kaczmarka, kidra
uéwisdamia nam jak wazna, ale niedoceniana jest dobra diagnostyka parazytologiczna w
codziennej pracy lekarskiej i jak jest jej brak.

Doktorant posiada dobrg znajomosé tematu, zagadnien zwigzanych z Blastocystis i

porusza si¢ swobodnie w opracowanym temacie.

Rozprawa mgr Adama Kaczmarka stanowi przyklad wartosciowej i krytycznej analizy
dotycracej epidemiologii Blastocystis u ludzi | zwierzqt i spelnia wszystkie wymogi formalne

i merytoryczne rozprawy doktorskie).

Rozprawa doktorska mgr Adama Kaczmarka spelnia warunki okredlone w art. 187 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668)"
Zwracam si¢ z uprzejma proshg do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych WUM o jej
preyjecic i dopuszezenie mgr Adama Kaczmarka do dalszych etapdw przewodu

doktorskiego.

Prof. dr hab. n. med. Brygida Knysz



