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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Agnieszki Jasinskiej pt. ,Korelacja badar audiologicznych,
otoneurologicznych oraz obrazu klinicznego z zaawansowaniem wodniaka

endolimfatycznego w badaniu rezonansu magnetycznego u pacjentéw z choroba Méniére’a”.

Historia badar nad choroba Méniére’a ma ponad 150 lat. Mimo szeregu hipotez jej
etiologia pozostaje nieustalona, a rozpoznanie opiera sie w gtéwnej mierze na obrazie
klinicznym. Ustalono, ze objawy choroby Méniére’a spowodowane s3 zaburzeniami
réwnowagi hydrostatycznej i osmotycznej pomigdzy ptynami ucha wewnetrznego, w wyniku
ktérych powstaje wodniak srédchtonki. Do niedawna w rekomendowanych wytycznych
potwierdzenie choroby wymagato badania histopatologicznego. Rozwdj techniki badania
rezonansu magnetycznego (MR) w ostatnich latach umozliwit obrazowanie przestrzeni
ptynowych ucha wewnetrznego, a tym samym przyzyciowe potwierdzenie wodniaka
érédchtonki u pacjentéw z objawami choroby Méniére’a. Obok oceny elektrokochleograficznej
potwierdzenie wodniaka $rédchtonki badaniem obrazowym jest bardzo istotng informacja,

szczeg6lnie w $wietle podejmowania decyzji o inwazyjnym leczeniu choroby Méniére’a.

Rozprawa na stopien doktora nauk medycznych lek. Agnieszki Jasinskiej pt. ,Korelacja
badar audiologicznych, otoneurologicznych oraz obrazu klinicznego z zaawansowaniem
wodniaka endolimfatycznego w badaniu rezonansu magnetycznego u pacjentéw z chorobg
Méniére’a” dotyczy bardzo aktualnego i praktycznego tematu. Celem badan jest analiza
saawansowania wodniaka érédchtonki w badaniu rezonansu magnetycznego u pacjentow z
choroba Méniére’a przy uzyciu skali opisanej przez Barath i wsp. oraz jej modyfikacji

zaproponowanej przez Bernaerts i wsp. oraz ocena korelacji zaawansowania wodniaka



érédchtonki w badaniu rezonansu magnetycznego z kontrastem z wynikami badan
audiologicznych i badan uktadu réwnowagi oraz nasileniem objawéw u pacjentow ze
zdefiniowang chorobg Méniére’a. Ocena wodniaka $rédchtonki w badaniu MR jest
zagadnieniem stosunkowo nowym na $wiecie, a publikacje na ten temat zaczety pojawiac sie
niedawno. W literaturze polskiej tematyka ta jeszcze nie byta poruszana, a prezentowane
prace stanowigce rozprawe doktorsky lekarz Agnieszki Jasiriskiej sa pierwszymi w Polsce

dotyczacymi omawianego zagadnienia.

Prace doktorska lek. Agnieszki Jasifskiej stanowig 3 publikacje opatrzone
streszczeniami w jezyku polskim i angielskim, obszernym wstgpem, przedstawione s3
zatozenia i cel pracy. Do rozprawy doktorskiej dotgczono kopie opublikowanych prac, wnioski
wynikajace z badan, opinie komisji bioetycznej, oswiadczenia wspotautorow cyklu publikacji,
stowa kluczowe i wykaz stosowanych skrétow. Zagadnienia omowione we wstgpie w
doskonaty sposéb wprowadzajg czytelnika w lekture publikacji przedstawionych przez lekarz

Agnieszke Jasiriska jako praca doktorska. Sq to:

1. Jasinska A, Lachowska M, Wnuk E, Niemczyk K. Magnetic resonance imaging of the
inner ear in the diagnostics of Méniére's disease. Otorynolaryngologia Polska
2021:75(2):1-8. DOI: 10.5604/01.3001.0014.6176)

2. Jasinska A, Wnuk E, Pierchata K, Niemczyk K. Wodniak $rédchtonki potwierdzony przy
uzyciu 3-teslowego skanera MR u pacjentéw z obrazem klinicznym choroby Méniére’a.
Polski Przeglad Otorynolaryngologiczny 2019;8(3):20-23

3. Jasiriska A, Lachowska M, Wnuk E, Pierchata K, Rowiriski O, Niemczyk K. Correlation
between magnetic resonance imaging classification of endolymphatic hydrops and
clinical manifestations and audiovestibular test results in patients with definite

Méniére's disease. Auris Nasus Larynx, Ahead of print. DOI: 10.1016/j.anl.2021.03.027
W ocenie parametrycznej publikacje te majg tacznie 160 punktéw MNiSW i 1,436 punktow IF.

Wymienione publikacje przedstawiaja zwartg catos$¢ tematyczna. Ostatnig, oryginalng
publikacje z omawianego cyklu prac w petni odpowiadajagcg na zagadnienia zawarte w
rozdziale pt. ,Zatozenia i cel pracy” poprzedza doniesienie bedace praca poglagdows i kolejne

opisujace przypadki kliniczne $cisle tematycznie powigzane z tematem rozprawy doktorskiej.



Pierwsza praca opublikowana w Otolaryngologii Polskiej stanowi tez pierwszy w
polskiej literaturze artykut omawiajacy zagadnienie zastosowania MR w diagnostyce choroby
Méniére’a. Praca positkujaca sie doswiadczeniem wiasnym jak tez wtasnymi rycinami
prezentujacymi skany z badania MR po dozylnym podaniu kontrastu stanowi cenny i doktadny
przeglad literatury dotyczacej tematu. Publikacja ta w interesujacy sposob ukazujaca
wszystkie aktualnie dostepne dane dotyczace diagnostyki choroby Méniére’a doskonale
koresponduje z oryginalng praca lek. Agnieszki Jasiriskiej, w ktérej przedstawita wyniki badan
wtasnych. W tym doniesieniu o charakterze poglagdowym zaprezentowano metodologie
badania MR ucha wewnetrznego, poréwnano réznorodne skale stuzgce do oceny
zaawansowania wodniaka érédchtonki, ktére zobrazowano konkretnymi przyktadami.
Ponadto oméwiono zastosowanie MR w diagnostyce pacjentéow o niepetnym i atypowym
obrazie klinicznym choroby oraz ocene zaawansowania wodniaka $rédchtonki w MR jako
metode pomocng w monitorowaniu efektéw leczenia zachowawczego i chirurgicznego tej
choroby. Z analizy literatury wynika, ze niezbedne jest dalsze prowadzenie prac badawczych z
tego zakresu, ktére przybliza nas do poznania etiologii wodniaka srédchtonki oraz uzyskania
danych dotyczacych korelacji badari obrazowych z przebiegiem klinicznym choroby Méniere’a.

Taki tez cel miata rozprawa doktorska lekarz Agnieszki Jasiriskiej.

Drugg prace prezentowanego cyklu opublikowang w 2019 r. w Polskim Przegladzie
Otorynolaryngologicznym stanowi opis dwdch przypadkéw pacjentéw, u ktérych przy pomocy
MR potwierdzono obecno$¢ wodniaka srédchtonki. W publikacji opisano zastosowang metode
badania MRI ucha wewnetrznego oraz skale oceny zaawansowania wodniaka zaproponowang
przez Barath i wsp. Praca stanowi pierwsze w polskiej literaturze doniesienie dotyczace
potwierdzenia w badaniu obrazowym poszerzenia przestrzeni endolimfatycznych u pacjentéw
z objawami choroby Méniére’a. W omoéwieniu opisywanych przypadkéw chorych
podkreélono, ze agresywny przebieg choroby z czgstymi, uporczywymi atakami zawrotow
gtowy, przy braku poprawy pomimo leczenia zachowawczego i podawania lekéw do jamy
bebenkowej, jest wskazaniem do leczenia chirurgicznego. W trakcie kwalifikacji chorego do
procedury przecigcia nerwu przedsionkowego, pomocne moze okazac sie potwierdzenie w
badaniu MR obecnoéci wodniaka $rédchtonki jako przyczyny objawdéw. Obrazowanie ucha
wewnetrznego przy uzyciu MR moze by¢ takze elementem oceny skutecznosci leczenia

pacjentéw z objawami choroby Méniére’a.



Trzecia, oryginalna praca prezentowanego cyklu opublikowana zostata w Auris Nasus
Larynx. W publikacji dokonano szczegétowej analizy korelacji zaawansowania wodniaka
endolimfatycznego w badaniu MR z wynikami badari dodatkowych oraz obrazem klinicznym
w grupie 38 chorych ze zdefiniowang, jednostronng chorobg Méniére’a. Zaawansowanie
poszerzenia przestrzeni endolimfatycznych w badaniu obrazowym oceniono przy pomocy
dwdch skal - opisanej przez Barath i wsp. oraz jej modyfikacji zaproponowanej przez Bernaerts
i wsp. Pomiedzy skalami stwierdzono istotne statystycznie réinice dotyczace czutosci w
wykrywaniu wodniaka srédchfonki. Analizujgc MR ucha wewngtrznego przy pomocy skali
zaproponowanej przez Barath i wsp., wodniak endolimfatyczny w $limaku stwierdzony zostat
w 81.6% przypadkéw, natomiast w przedsionku w 63.2%. Po uwzglednieniu modyfikacji skali
zaproponowanej przez Bernaerts i wsp., czutos¢ badania wzrosta do 94.74%. Na podstawie
przeprowadzonych badari mozna zaobserwowaé, ze wodniak przedsionka obejmujacy
tagiewke wystepowat jedynie u pacjentéw z poszerzonym przewodem slimaka oraz
powiekszeniem woreczka. Stopier zaawansowania wodniaka w MR nie wykazywat korelacji z
czasem trwania choroby oraz nasileniem gtéwnych dolegliwosci. Analizujac zwigzek pomiedzy
stopniem niedostuchu, a wynikami MR wykazano istotng korelacje pomiedzy srednim progiem
styszenia, a zaawansowaniem wodniaka przedsionka ocenianego w skali zaproponowanej
przez Bernaerts i wsp. Nalezy podkresli¢, ze m.in. badania, ktore wykonane zostaty w ramach
pracy doktorskiej lek. Agnieszki Jasiriskiej, obok dostarczenia nowych informacji utatwiajgcych
zrozumienie patofizjologii wodniaka $rédchtonki, zblizajg nas do zdefiniowania tzw. ztotego
standardu w  diagnostyce choroby Méniére’a z zastosowaniem obrazowania ucha

wewnetrznego przy pomocy rezonansu magnetycznego.

Nalezy podkresli¢, ze Doktorantka w petni przygotowata odpowiedz na poszczegolne,
szczegotowe zagadnienia zawarte w rozdziale prezentujacym zatozenia i cel pracy: , Korelacja
badari audiologicznych, otoneurologicznych oraz obrazu klinicznego z zaawansowaniem
wodniaka endolimfatycznego w badaniu rezonansu magnetycznego u pacjentéw z chorobg
Méniére’a”. Nalezy doda¢, ze podjeta trud badan nad zagadnieniem nowym i jeszcze nie
poruszanym w Polsce. Wyniki badari przedstawione przez lekarz Agnieszke Jasinska wnoszg
istotny wktad w rozwdj diagnostyki choroby Méniére’a przy uzyciu rezonansu magnetycznego

i s3 istotnym etapem na drodze poznania patomechanizmu rozwoju wodniaka srédchtonki.



Prace doktorska lekarz Agnieszki Jasiriskiej oceniam wysoce pozytywnie. Stwierdzam,
7e rozprawa doktorska lek. Agnieszki Jasiriskiej spetnia warunki stawiane rozprawom
doktorskim okreélone m.in. w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz.595 z p6zn.zm.)
w zwigzku z art.179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018r. poz. 1669 z p6in.zm.). Zwracam sie do Rady
Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o przeprowadzenie

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Prof. dr hab. n. med. Marek Rogowski



