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Ocena rozprawy na stopier doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne mgr Macieja Andrzeja Maslanki pt.: Ocena skutecznoséci
intubacji dotchawiczej z wykorzystaniem laryngoskopu Vie Scope® w warunkach

symulowanego ratunkowego zabezpieczenia drég oddechowych.

Promotor: dr hab. n. med. tukasz Szarpak

Przedmiotowe zabezpieczenie droznosci drég oddechowych jest jedna z
najistotniejszych procedur w medycynie ratunkowej, a intubacja dotchawicza jest wérdd tych
procedur optymalna. Istnieja dowody, ze bez odpowiedniego przeszkolenia i doswiadczenia
czgstosc powikian takich jak: niezauwazona intubacja przetyku, przemieszczenie rurki osigga
niedopuszczalny odsetek 2,4 nawet do 17%. Nalezy réwniez pamigtaé, ze intubacja ustno-
tchawicza musi byé przeprowadzona sprawnie i szybko, tak aby nie doprowadzi¢ do
niedotlenienia osrodkowego uktadu nerwowego. Dostepnych jest wiele technik
naglosniowego zabezpieczenia droznodci drog oddechowych jako prostszych i
niejednokrotnie o zblizonej skutecznosci w warunkach przedszpitalnych, jednak w niektérych
sytuacjach to wilasnie udroinienie drég oddechowych rurky zalozona pomiedzy struny
glosowe jest metoda z wyboru. Jak wiadomo nie ma dotychczas badan jasno wskazujacych
na zmniejszenie $miertelnosci wsréd pacjentow, ktérzy byli przedszpitalnie intubowani
dotchawicze w poréwnaniu z pacjentami, u ktérych zapewniono droinosé drég
oddechowych za pomocg technik nadglosniowych. Co wiecej u dzieci z obrazeniami ciata
oraz wymagajacych resuscytacji krazeniowo oddechowej intubacja dotchawicza w
warunkach przedszpitalnych wigzata sie z nizszg przezywalnoscia w stosunku do grupy dzieci
przedszpitalnie wentylowanych za pomocy worka samorozpreialnego. Oznacza to, ie
intubacjg dotchawicza powinny wykonywa¢ osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie i
doswiadczenie. Od lat $rodowisko medycyny ratunkowej postuluje by nabycie umiejetnosci
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intubacji dotchawiczej przez ratownikdw medycznych bylo poprzedzone wykonaniem 100
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intubacji w warunkach szpitalnego oddziatu ratunkowego lub tei bloky operacyjnego,
poniewaz wykazano, ze 95% skutecznoé¢ intubacji dotchawiczej nabywa sie po wykonaniu
okolo 125 intubacji w warunkach kontrolowanych. Przemawiajg za tym badania dowodzace,
ze przedszpitalnie czestoéé niepowodzer w intubacji moze wynosi¢ nawet 50%, a dodatkowo
wigze sie to z nieakceptowalnie dfugimi przerwami w ucisnigciach klatki piersiowej.

Wydaje sie zatem, ze kaida inicjatywa wigzaca sie z podnoszeniem skutecznosci
intubacji dotchawiczej zwiazana ze szkoleniami lub tez rozwojem nowych technik jest
niezwykie cenna. Aktualnos¢, a takze istotnosé tej tematyki sklonita Autora do podjecia serii
badani, ktérych celem byta ocena efektywnosci réznych technik intubacji dotchawiczej ze
szczegolnym uwzglednieniem nowego laryngoskopu Vie Scope® w warunkach symulowanej
ratunkowej intubacji dotchawiczej. Owocem podjetych badar byt cykl publikacji sktadajacy
si¢ na rozprawe doktorska. Podjecie tego rodzaju rozwazan uwazam za cenng inicjatywe
badawcza, majaca istotne walory naukowo-poznawcze oraz jeszcze wiekszg wartoéé
praktyczng, dotyczacy skutecznodci intubacji dotchawiczej przy wykorzystaniu nowoczesnych
technik,

Przestawiona mi do oceny rozprawa doktorska oparta jest na czterech publikacjach w
igzyku angielskim, z czego dwie publikacje ukazaly sie w czasopismie ze wspéiczynnikiem
oddziatywania impact factor. Sumaryczna punktacja cyklu publikacji stanowigcych rozprawe
doktorska mgr Macieja Maslanki to 3,463 IF, co odpowiada 180 punktom MNiSW/KBN.
Rozprawa liczy 111 kolejno ponumerowaniach stron, skfada sie z wykazu publikacji
stanowiacych rozprawe doktorska, streszczenia w jezyk polskim i angielskim, wstepu, celu
projektu badawczego, kopii opublikowanych prac, podsumowania i wnioskow a takie spisu
pismiennictwa oraz oéwiadczen wszystkich wspotautoréw.

Kazda z tych prac oparta jest o ocene poréwnawczg skutecznoici intubacji
dotchawiczej za pomoca laryngoskopoéw z systemem ufatwiajgcym intubacje z klasyczng 2z

wykorzystaniem tyzki Mclntosh.
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Trzy sposrod tych badan dotycza poréwnania nowego laryngoskopu Vie Scope® ze

standardowym laryngoskopem :z lopatka Macintosha w réznych warunkach intubacyjnych.
Czwarta praca to meta-analiza stanowigca porownanie intubacji z wykorzystaniem
kanatowego (aryngoskopu AirTraq z laryngoskopem Macintosha. Sposréd  badan
wchodzacych w  sktad monotematycznego cyklu publikacji, trzy prace to prace
peinotekstowe, zas jedna to list do redakcji o charakterze badawczym opublikowany w
czasopismie The American Journal of Emergency Medicine.

Zanim jednak czytelnik moze zapozna¢ sie trescig tych publikacji, Autor dysertag;ji
wprowadza go w probiematyke, ktdrej poswiecona jest rozprawa opisujagc we Wstepie
istotno$¢ przedmiotowego zabezpieczenia droinoéci drég oddechowych, opisuje korzysci
wynikajace z intubacji dotchawiczej, a takze podkresia jak wazne jest nabycie odpowiednich
umiejetnosci. Doktorant wykazat sie znajomoscig pismiennictwa krajowego i Swiatowego,
umiejetnie wydobywajgc te momenty, ktére bylty niezbedne do uzasadnienia podstaw
teoretycznych Jego pracy i wyboru metodyki badari. W dalszej czesci wstepu opisuje
urzadzenia wspomagajace intubacje dotchawicza i dla lepszego wyobrazenia czytelnika,
autor popiera opis 11 rycinami pochodzacymi z materiatow wtlasnych. Dane zawarte we
Wstepie staly sie dla Doktoranta przestanky do podjecia badan majacych na celu analize
skutecznoéci intubacji dotchawiczej z wykorzystaniem tychze urzadzen.

Z rozdzialu Materiat i Metody wynika, Ze dysertacja zostata oparta o cykl
monotematycznych publikacji, zfozonych 2z artykutéw oryginalnych opublikowanych w
czasopismach polskich i zagranicznych. Trzy publikacje zostaly zaprojektowane jako badania
prospektywne, krzyzowe z wykorzystaniem symulacji medycznej. Jedna praca to meta-
analiza stanowigca poréwnanie intubacji z wykorzystaniem kanalowego laryngoskopu

AirTraq z laryngoskopem Macintosha.
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W rozdziale Podsumowanie i wnioski Doktorant przedstawia w formie zwiezlego
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opisu uzyskane dane oraz konfrontuje je z doniesieniami innych autoréw.

W badaniu pierwszym, opublikowanym w czasopi$mie Disaster Emergency Medicine
Journal zaprojektowanym jako przeglad systematyczny i meta-analiza 17 badan autor
poréwnat efektywnos¢ intubacji z wykorzystaniem laryngoskopu AirTraQ oraz laryngoskopu z
topatkq Macintosha. Skutecznosé¢ pierwszej proby intubacji z wykorzystaniem laryngoskopu
kanatowego AirTraq wynosita 85,6%, za$ laryngoskopu z {opatka Macintosha — 68,4%.
Intubacja z wykorzystaniem AirTrag wigzata sie réwnie: z krétszym czasem intubacji. Badanie
to stanowi doskonaly wstep do poruszanego w dysertacji tematu intubacji dotchawiczej z
wykorzystaniem Vie Scope®. Z uwagi na brak badan dotyczacych tego typu laryngoskopu,
autor przeprowadzit analize efektywnosci laryngoskopu AirTraq, ktory jest najczesciej
stosowanym laryngoskopem kanatowym na swiecie.

Celem drugiej pracy bylo poréwnanie efektywnosci intubacji dotchawiczej
laryngoskopem Vie Scope®. Jako zioty standard intubacji zastosowano laryngoskop
z topatka Macintosha. W pracy udziat wzieto 42 ratownikéw medycznych w scenariuszach
badawczych obrzeku jezyka oraz recznej stabilizacji odcinka szyjnego kregostupa. W obu
scenariuszach czas wykonania intubacji z wykorzystaniem laryngoskopii bezposredniej byt
istotnie krétszy w przypadku Vie Scope®, takze skutecznoéé pierwszej intubacji byla istotnie
wyisza.

W badaniu trzecim Doktorant ocenit skutecznos¢ intubacji pacjenta pediatrycznego
z wykorzystaniem laryngoskopu Vie Scope®. W badaniu udziat wzieto 42 ratownikéw
medycznych, ktorzy posiadali minimum dwa lata do¢wiadczenia w warunkach zespotéw
wyjazdowych ratownictwa medycznego. Autor wykazal, ze niezaleinie od scenariusza
skutecznos¢ intubacji wynosita powyzej 90% oraz czas jej trwania nie przekraczat 30 s.

W badaniu czwartym, ktérego celem byto poréwnanie intubacji z wykorzystaniem
laryngoskopu Vie Scope® i laryngoskopu z topatkg Macintosha udziat wzielo réwniez 42
ratownikéw medycznych. Badanie to bylo badaniem pionierskim w zakresie wykorzystania

laryngoskopu Vie Scope® w warunkach intubacji pacjenta z podejrzeniem choroby zakainej.
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Podczas badania personel medyczny byt ubrany w kombinezony ochrony osobistej chroniace

przeciwko aerozolom zakaZznym. Autor wykazat istotng redukcje czasu trwania pierwszej
proby intubacji w przypadku zastosowania laryngoskopu Vie Scope® w poréwnaniu 2z
tradycyjnym laryngoskopem, a takze istotnie wyzszg skutecznosé pierwszej intubagji.

Przedstawione przez Doktoranta prace stanowia logiczny, spdjny cykl analizujgcy
skutecznosé intubacji dotchawiczej z wykorzystaniem urzadzeri wspomagajacych. Zaleta
przedstawionych prac jest ich prospektywny, randomizowany charakter. Na ich podstawie
Autor poprawnie sformulowat cztery wnioski, z ktorych wynika, ze w warunkach
symulowanych wykorzystanie laryngoskopow posiadajacych dodatkowe funkcjonalnosci
takie jak: kanat prowadzacy, monitor, wigze sie ze wzrostem skutecznoici intubacji
dotchawiczej niezaleinie od jej warunkéw, a takze skraca czas jej wykonania.

Prace uzupetniajg Streszczenie w jgzyku polskim i angielskim, ktére zwieile
przedstawia przebieg badan i uzyskane wyniki oraz Pismiennictwo zawierajace 59 pozycii.
Dobér  pismiennictwa jest trafny, wystarczajacy | oparty na pismiennictwie
migdzynarodowym, z czego bardzo duio pozycji to artykuly z ostatnich 5 lat, co istotnie
wplywa na ocene rozprawy doktorskiej. Autor wykazat sig jego znajomoscig i umiejetnie
wykorzystat w swojej pracy. Doktorant zamiescit petne teksty publikacji, ktore ztoiyly sie na
tres¢ dysertacji. Kazda z tych prac zawiera pismiennictwo, wzbogacajac istotnie liste
cytowanych publikaciji.

Cenna w przedstawionej mi rozprawie doktorskiej jest nowatorskosé polegajaca na
wykorzystaniu nowych laryngoskopéw takich jak Vie Scope® czy AirTrag. W opinii recenzenta
badania te cho¢ przeprowadzone w warunkach symulowanych sg bardzo obiecujace i
wymagaja potwierdzenia w badaniach klinicznych. Zatem Autor wytyczyt sobie dos¢ jasng
Sciezke badawczg, ktéra jest warta kontynuowania.

Z obowiazku recenzenta zmuszona jestem dodatkowo przekaza¢ w tym miejscu kilka
drobnych uwag dotyczacych strony redakcyjnej i jezykowej tekstu rozprawy doktorskiej mgr
Macieja Andrzeja Maélanki. Doktorant we wstgpie opisuje urzadzenia do intubacji, z ktérych

czes¢ w dalszej czesci stata si¢ przedmiotem przeprowadzonych badan, uwazam, ie prace
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wzbogacilyby informacje o interesujacych  technikach intubacji nie opartych na

wideolaryngoskopii takich jak magnes neodymowy z dedykowang prowadnica. Autor w
sposdb jasny i jednoznaczny wyjasnit dlaczego w swoich badaniach uwzgiednit w
szczegolnosci laryngoskop Vie Scope®, jednak w mojej ocenie warto bytoby przeprowadzi¢
badanie skutecznosci intubacji dotchawiczej przez ratownikéw medycznych w zatozonych
srodkach ochrony indywidualnej z wykorzystaniem wideolaryngoskopu. Wynika to z faktu, ze
zalecanym postepowaniem u pacjentdw zakainych jest zachowanie dystansu podczas
wykonywania procedur aerozolowych. Ponadto autor nie ustrzegt si¢ biedéw literowych,
interpunkcyjnych, powtérzen oraz sformulowan potocznych. S3 to jednak mato istotne
uwagi, nie umniejszajace wartosci rozprawy, fatwe do usunigcia podczas przygotowywania

pracy do druku.

Konkluzja

Przediozona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Macieja Andrzeja Maslanki
stanowi wazne poznawczo studium umiejetnosci, a tym samym skutecznoici ratownikéw
medycznych w przyrzadowym zabezpieczaniu droznosci drég oddechowych za pomoca
intubacji dotchawiczej. Autor stworzyt cykl spojnych i logicznie uporzgdkowanych prac
analizujacych problem oraz badajacych rozwigzania techniczne mogace wspomoc
ratownikéw medycznych w skutecznej intubacji. Praca ma niezwykle wainy aspekt
praktyczny, co Doktorant zawart we wnioskach. Prace czyta sig z duzym zainteresowaniem,
Doktorant unika nuzacych wywodéw i koncentruje sie na celach dysertacji. Wysoko oceniam
ogélng wiedze teoretyczng Autora z zakresu badanego zagadnienia. Doktorant wykazat
bardzo dobre przygotowanie, Znajomosc  pismiennictwa dotyczacego omawianego
zagadnienia, umiejetnoé¢ samodzielnego myslenia | rozwiazywania zagadnien oraz krytyczny,
rzeczowy stosunek do omawianego tematu. Modele badawcze zawarte w artykutach sg
jasne 1 logiczne, a wytyczone cele zostaly konsekwentnie zrealizowane poprzez cykl

artykulow i zapisane we wnioskach.
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Uwaiam, ze Rozprawa doktorska mgr Macieja Andrzeja Maslanki pt.: Ocena

LMD

skutecznosci  intubaciji dotchawiczej z wykorzystaniem laryngoskopu Vie Scope® w
warunkach symulowanego ratunkowego zabezpieczenia drog oddechowych. spetnia warunki
okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo i szkolnictwie wyiszym i nauce
(Dz. U. 2018 poz. 1668). Praca jest oryginalnym dorobkiem, prezentuje wartos¢ naukows i
praktyczng przeto stawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie wniosek o dopuszczenie Doktoranta do dalszych
etapow przewodu doktorskiego.

Whnioskuje do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie o wyréinienie niniejszej pracy.

Tematyka badawcza pracy doktorskiej stanowi wazny wyktad w badania nad
skutecznoscig technik intubacji dotchawiczej z wykorzystaniem nowoczesnego sprzetu w
grupie ratownikéw medycznych. Prowadzenie takich badarn ma ogromne znaczenie
praktyczne bowiem pozwala na wylonienie metod zabezpieczenia droznodci drog
oddechowych posiadajacych wysokg skutecznosé, co zwigkszy bezpieczeristwo pacjentow w
opiece przedszpitalnej. Na wyréznienie zastuguje niezwykle staranne zaprojektowanie cyklu
artykutéw, z ktorych kazdy posiada istotng warto$¢ poznawcza, a razem stanowia spdjna
catos¢ pozwalajacy na sformutowanie jednoznacznych wnioskéw. Autor wykazat sie duig
biegtoscia i wnikliwoscig w interpretacji wynikow. O szczegdlnej dojrzatosci Autora swiadczy
przeprowadzona metaanaliza, ktéra jest jedng z najtrudniejszych form wnioskowania
statystycznego zapewniajaca najbardziej wiarygodne dane, Podsumowujgc, moim zdaniem
praca Pana mgr Macieja Andrzeja Maslanki jest bardzo dobra i jej nowatorskosé zastuguje na

szczegdlne uznanie.

Marzena Wojewodzka-Zelezniakowicz
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