Uchwala Komisji Habilitacyjnej z dnia 05.02.2021r. powolanej w
post¢powaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne

wszczetym na wniosek dra n. med. Eukasza Koltowskiego

§1
Komisja Habilitacyjna powolana przez Rade Dyscypliny Nauk Medycznych, w dniu
07.10.2020r., dzialajac na podstawie art, 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U, z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) po zapoznaniu si¢ z
recenzjami i dokumentacjy wniosku, stwierdza ze aktywnoé¢ naukowa oraz osiggniecie
naukowe zatytulowane ,,Wybrane aspekty stosowania stentow bioresorbowalnych u chorych
2 rdinymi postaciami zespolw wiericowych” stanowig znaczny wklad w rozwoj dyscypliny
nauk medycznych i wyraia pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr n. med. Fukaszowi
Koltowskiemu stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o

zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

UZASADNIENIE
Zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty zawierajacy uzasadnienie stanowi Jej integralng czesé.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Podpisy Przewodniczacego i Sekretarza Komisji Habilitacyjnej:

Przewedniczacy: Prof, dr hab. Piotr Lass ...... \

------------------------------------

Sekretarz: Dr hab. Katarzyna Kurnicka ..., %"7‘“ Ak’ff/ ....................................



Zalacznik nr 1 do Uchwaty Komisji Habilitacyjnej z dnia 05.02.2021r.

UZASADNIENIE UCHWALY KOMISJI HABILITACYJNEJ
Z DNIA 05.02.2021r. ZAWIERAJACE OPINIE I OCENE DOROBKU
NAUKOWEGO, DYDAKTYCZNEGO I ORGANIZACYJNEGO
DR N. MED. EUKASZA KOLTOWSKIEGO Z WARSZAWSKIEGO
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

Ocena dokonana przez Komisj¢ Habilitacyjng (powolang przez Centralng Komisj¢ ds. Stopni
i Tyttéw w dn. 07.10.2021) w sprawie przeprowadzenia przewodu habilitacyjnego,

wszczetego w dniu 21.02.2020 roku.

Komisja Habilitacyjna w skladzie:

Przewodniczacy: Prof. dr hab. Piotr Lass
Sekretarz: Dr hab. Katarzyna Kurnicka
Recenzenci: Prof, dr hab. Hanna Bachorzewska- Gajewska

Prof. dr hab. Wiestaw Bryl

Dr hab. Agnieszka Olszanecka

Dr hab. Tomasz Rakowski
Czlonek Komisji: Prof. dr hab. Zbigniew Galgzka

Po zapoznaniu si¢ z materiatami dotyczacymi dzialaino$ci naukowej, dydaktycznej oraz

zawodowej dr n. med. Lukasza Koltowskiego oraz opiniami Recenzentow:

Prof. Hanny Bachdrzewskiej- Gajewskiej z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
Prof. Wiestawa Bryla z Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu
Dr hab. Agnieszki Olszaneckiej z Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie

Dr hab. Tomasza Rakowskiego z Uniwersytetu Jagiellofiskiego w Krakowie,

ustalita co nastgpuje:



PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ HABILITANTA

Dr Lukasz Koltowski jest absolwentem Warszawskiego Uniwersytety Medycznego, ktory
otrzymat Dyplom Lekarza w 2008r. a w 2010r. dyplom Specjalisty w dziedzinie kardiologii.
W roku 2014 otrzymat tytu! doktora nauk medycznych na podstawie obrony pracy:
»Prospektywne, randomizowane poréwnanie dostgpu promieniowego i udowego w
interwencjach przezskornych w Ostrym zespole wieficowym z uniesieniem odcinka ST”,
ktérej promotorem byt prof. dr hab. Krzysztof J. Filipiak.

Ponadto habilitant uzyskat w 2006r. dyplom Licencjata Zarzadzania i Marketingu w Wyzszej
Szkole Zarzadzania i Przedsiebiorczosci im. L. Kozminskiego, za prace: “Badanie poziomu
satysfakcji pacjentéw po leczeniu kardiochirurgicznym, jako element oceny jakosci Centrum
Choréb Serca”, a takze w 2007r. dyplom studiéw podyplomowych preMBA the University of
Illinois (US) Uniwersytetu Warszawskiego. W trakcie swojej kariery zawodowej odbywat
liczne szkolenia i staze w renomowanych o$rodkach zagranicznych. Od chwili uzyskania
dyplomu lekarza zwigzany jest z I Katedra i Klinika Kardiologii WUM, poczatkowo jako

rezydent, nastgpnie asystent, a obecnie adiunkt.

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Analiza bibliometryczna osiggniec naukowo-badawczych

Dorobek naukowy dr n. med bLukasza Koltowskiego obejmuje 71 prac oryginalnych
peinotekstowych, w tym 64 w czasopismach posiadajacych IF (w 21 jest pierwszym autorem
lub autorem korespondencyjnym), 7 opisow przypadkow, w tym 6 w czasopismach
posiadajgcych IF, 30 prac pogladowych, 8 rozdzialow w podrecznikach, 25 streszczen z
konferencji migdzynarodowych oraz 1 list do redakc;ji.

O warto$ci naukowej dorobku habilitanta Swiadczy wysoki taczny Impact Factor: 280,106

oraz wskaznik cytowan prac: 1547 (bez autocytowan, index Hirscha: 15).

Do najwazniejszych zagadnien naukowych poruszanych przez Habilitanta naleza:

1) Ocena skutecznosci i bezpieczenstwa stentow bioresorbowalnych u chorych po
przezskémych interwencjach wienicowych,

2) Zastosowanie optycznej tomografii koherentnej w ocenie procesu endotelializacji po

implantacji stentéw uwalniajgcych substancje antyproliferacyjne.
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3) Optymalizacja farmakoterapii przeciwplytkowej u chorych po interwencjach wiefcowych
W oparciu m.in. o genotypowanie i oceng funkcji ptytek krwi.

4) Wybrane aspekty przezcewnikowej implantacji zastawki aortalne;j.

5) Ocena dostgpu udowego i promieniowego u chorych z zawalem serca z uniesieniem ST

leczonych za pomoca pierwotnej angioplastyki wienicowe;.

OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZLOZONYCH JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Osiggnigciem naukowym wskazanym przez dr n. med. Eukasza Koltowskiego bedacym
podstawg do ubiegania si¢ o uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego jest cykl 4
publikacji z okresu 2018-2019r. zatytulowany: ,Wybrane aspekty stosowania stentow
bioresorbowalnych u chorych z réinymi postaciami zespolow wiericowych”. Trzy publikacje
3 pracami oryginalnymi, a jedna opisem przypadku. Habilitant jest rownorzednym
pierwszym autorem oraz autorem korespondujacym pierwszej publikacji, autorem
korespondujacym drugiej publikacji, oraz pierwszym autorem trzeciej i czwartej publikacji
cyklu. Sumaryczny IF cyklu publikacji wynosi 9,988, a punktacja igczna MNiISW 310.
Na cykl skiadajg sig nastgpujace publikacje:

1) Kochman J*, Koltowski L*#, Tomaniak M, Jakata J, Proniewska K, Legutko J, Roleder T,
Piertrasik A, Rdzanek A, Kochman W, Brugaletta S, Opolski G, Regar E. First serial optical
coherence fomography assessment at baseline, 12 and 24 months in STEMI patients treated
with the second-generation Absorb bioresorbable vascular scaffold. Eurolntervention. 2018
Apr 6;13(18):€2201-€2209. * L. Kottowski jest autorem korespondujgcym # J. Kochman i £.
Koltowski sq pierwszymi awtorami pracy. IF = 4,417, MNiSW: 100 pkit

2) Kochman J, Koltowski L* Abizaid A, Tomaniak M, Stanecka P. First European
implantation of the new, thin-strut, sirolimus-eluting bioresorbable scaffold. Kardiol Pol.
2015;73(3): 224. * £. Kottowski jest autorem korespondujqcym IF = 0,878, MNiSW: 70 pkt

3) Koltowski L, Tomaniak M, Ochijewicz D, Maksym J, Roleder T, Zaleska M, Proniewska
K, Opolski G, Kochman J. Second generation, sirolimus-eluting, bioresorbable Tyrocore

scaffold implantation in patients with ST-segment elevation myocardial infarction: Baseline



OCT and 30-day clinical outcomes - 4 FANTOM STEMI pilot study. Catheter Cardiovasc
Interv. 2019 Jul 25. IF = 2.551, MNiSW: 70 pkt

4) Koltowski L, Tomaniak M, Gross L, Rymuza B, Kowara M, Parma R, Komosa A,
Klopotowski M, Jacobshagen C, Gori T, Aradi D, Huber K, Hadamitzky M, Massberg S,
Lesiak M, Filipiak KJ, Witkowski A, Opolski G, Huczek Z, Sibbing D. Guided de-escalation
of DAPT in acute coronary Syndrome patients undergoing percutaneous coronary
intervention with BVS implantation: a post-hoc analysis from the randomized TROPICAL-
ACS trial. ] Thromb Thrombolysis. 2019 Apr; 47(3): 427-435. IF= 2.142, MNiSW: 70 pkt

Recenzenci wysoko ocenili osiagniecia dr n. med, Lukasza Koltowskiego

Prof. Hanna Bachérzewska-Gajewska zwrécila uwagg, ze cykl przedstawionych prac
wpisuje si¢ w szeroko prowadzone w kardiologii interwencyjnej badania naukowe,
udoskonalajace nowe techniki leczenia zabiegowego choroby wieficowej. Wyniki plynace z
cyklu publikacji dotycza optymalnej opcji leczenia choroby wieficowej i sg zrodlem nowej
wiedzy w goracej debacie na temat przyszlosci technologii stentow bioresorbowalnych,
identyfikacji subpopulacji chorych odnoszgcych korzysci z jej stosowania, odleglego ryzyka
oraz strategii wyboru optymalnej terapii przeciwptytkowej. W opinii Recenzentki Habilitant
Jest dojrzatym pracownikiem naukowym, jego dorobek jest znaczacy, a publikacje znajduja
si¢ W znamienitych czasopismach o wysokim wspotczynniku oddziatywania. Tematyka badan
naukowych Habilitanta jest trafnie dobrana j odgrywa istotna role z punktu widzenia
nowoczesnej kardiologii interwencyjne;. Sumaryczny dorobek naukowy Kandydata znacznie

przewyzsza kryteria wymagane w postgpowaniu habilitacyjnym.

Prof. Wieslaw Bryl zwricit uwage, Ze cennym uzupelnieniem wczesniejszych do$wiadczen
0 charakterze inwazyjnym przedstawionych przez Habilitanta w dwach pierwszych
publikacjach cyklu jest ocena skutecznosci i  bezpieczefistwa wczesnej, ale
zindywidualizowanej deeskalacji podwdjnej terapii przeciwptytkowej. Uznal, ze wnioski
plynace z prac Habilitanta s3 wazne i maja dodatkowo, oprocz wartogci naukowej aspekt
praktyczny. Pozytywnie ocenil zaangazowanie Habilitanta w dzialalnogé zespolach
eksperckich i wspétautorstwo stanowisk w zakresie farmakoterapii przeciwkrzepliwej oraz

praktycznego zastosowania optycznej koherentnej tomografii komputerowej w diagnostyce



wewngtrznaczyniowej, jak rowniez recenzowanie wielu prac naukowych, w wigkszosci o

zasiggu migdzynarodowym.

Dr hab. Agnieszka Olszanecka stwierdzita, iz badania przedstawione jako osiagniecie
naukowe koncentrujace si¢ na ocenie zastosowania stentow bioresorbowalnych u chorych z
OZW z uniesieniem odcinka ST nalezy uzna¢ za interesujgce, nowatorskie, w pewnych
aspektach pionierskie, przeprowadzone w oparciu o rzetelny warsztat metodyczny i dajace
perspektywe nowych strategii terapii. Podkreslita, ze profil dorobku naukowego Habilitanta
jest wyraznie zdefiniowany, a przede wszystkim zawiera oryginalne watki niosace wklad w
rozwdj Swiatowej nauki. Uznala za imponujacg dzialalnogé badawczo-rozwojowa i
opracowania wynalazcze oraz aktywno$¢ na polu technologii cyfrowych w medycynie.
Recenzentka zasugerowala, ze z powodu pewnych niescistosci odnalezionych w tekécie
autoreferatu od kandydata nalezaloby oczekiwaé wigkszej starannosci w przygotowaniu

omdwienia jego osiagnieé, jednak nie umniejsza to jej wysokiej oceny dorobku Habilitanta.

Dr hab. Tomasz Rakowski zaznacza, ze Habilitant w cyklu prac konsekwentnie badat
zagadnienia zwigzane z waznym dla rozwoju kardiologii interwencyjnej tematem stentdw
bioresorbowalnych. W ocenie wynikéw implantacji w/w stentéw stosowal nowoczesne
obrazowanie wewnatrzwiencowe (OCT) i skoncentrowal si¢ na wyjatkowej grupie pacjentow
Z ostrym zespolem wieficowym. Dotaczenie do oceny stentow bioesorbowalnych analizy
dotyczacej leczenia przeciwplytkowego dodalo  pracom dodatkowej  wartoéci.
Recenzent uznat dorobek Habilitanta za imponujacy, czego wyrazem jest nie tylko wysoki
faczny Impact Factor, ale takze bardzo wysoki indeks cytowan opublikowanych prac.
Podkreslit, ze znaczna czg$¢ dorobku powstata po obronieniu doktoratu, co $wiadczy o stale
rozwijajace] si¢ aktywnosci naukowej kandydata. Wg jego opinii recenzowane osiggniecie
naukowe posiada wysoka wartoéé merytoryczng i stanowi istotny wkiad w rozwdj nauk
medycznych. Recenzent docenil takze dzialalnogé naukows Habilitanta na arenie krajowej i

migdzynarodowej oraz jego dzialalnosé organizacyjng i dydaktyczna.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA, ORGANIZACYJINA I POPULARYZUJACA
NAUKE

Kierowanie migdzynarodowymi i krajowymi projektami badawczymi:



I. "Optymalna strategia farmakoterapii przeciwplytkowej w oparciu o przylozkowy test
klopidogreloopornoéci u chorych poddawanych planowej angioplastyce wieficowej”. Projekt
ONSIDE TEST. Finansowany z granfu naukowego Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, Klub 30. Migdzynarodowy, wieloogrodkowy projekt badawczy. Kierownik
projektu.

2. ,,Galektyna-3 w ostrej niewydolnosci serca.” Krajowy, wieloosrodkowy projekt badawczy.
Kierownik projektu.

3. "Polski Rejestr Hipotermii Leczniczej”. Krajowy, wieloosrodkowy projekt badawczy,
Kierownik projektu.

4. ,,Ocena odpowiedzi naczyniowej, wazoreaktywnosci u pacjentéw z uniesieniem odcinka
ST leczonych pierwotng angioplastykg wieficowy z implantacja stentu bioresorbowalnego
uwalniajgcego sirolimus — obserwacja odlegta z wykorzystaniem optycznej tomografii
koherentnej — badanie pilotazowe FANTOM STEMI. Krajowy, jednoosrodkowy projekt
badawczy. Kierownik projektu.

5. “Opracowanie wieloodprowadzeniowego plastra EKG do wczesnej diagnostyki zawatow
serca i monitorowania przewleklych zespolow wieficowych” Migdzynarodowy projekt
badawczy. Kierownik projektu.

6. ,.Opracowanie mobilnego spirometru do diagnostyki i monitorowania choréb pluc”.
Miedzynarodowy projekt badawczy. Kierownik projektu,

7. ,,Ocena mobilnego Jednoodprowadzeniowego EKG w poréwnaniu ze standardowym |2-
odprowadzeniowym EKG u pacjentow kardiologicznych. Krajowy, Jjednoosrodkowy projekt
badawczy. Kierownik projektu.

Habilitant byt krajowy koordynatorem 4 migdzynarodowych badan oraz wspotwykonawcg 12
migdzynarodowych i krajowych projektdw badawczych., Pehnit funkcje promotora
pomocniczego w 2 przewodach doktorskich.

Od wielu lat prowadzi zajecia ze studentami kierunku lekarskiego z zakresu kardiologii i
propedeutyki choréb wewnegtrznych oraz wykiady dla studentow két naukowych.

Bierze udzial w migdzynarodowych i krajowych kongresach prowadzac warsztaty i wyklady
dla operatorow kardiologii inwazyjnej. Jest autorem/wspélautorem dwéch stanowisk
ckspertdbw w zakresie okolozabiegowej farmakoterapii przeciwkrzepliwej oraz diagnostyki
wewnatrznaczyniowej z wykorzystaniem optycznej koherentnej tomografii komputerowe;j,
czlonkiem rady redakcyjnej czasopisma ,,EC Cardiology”, redaktorem naukowym portalu
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naukowego Doniesienia Kardiologiczne, wykladowcs portalu Akademia Kardiologii
Interwencyjnej, czionkiem rad naukowych i wykladowcg w trakcie dorocznych krajowych i
migdzynarodowych konferencji kardiologicznych.

Inne czlonkostwa: Fellow of European Society of Cardiology (FESC), Cztonek Zarzadu -
European Association of Percutanecus Coronary Interventions, Przewodniczacy ds.
Komunikacji Cyfrowej — European Association of Percutaneous Coronary Interventions,
ESC, Czlonek Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz Asocjacji Interwencji Sercowo-
naczyniowych, Czlonek zespotu eksperckiego powolanego przez Komisje Europejska do
opracowania dokumentu mHealth Guidelines, Ekspert Ministra Zdrowia w tworzeniu
Strategii Rozwoju e-Zdrowia w Polsce na lata 2018-2022, zalozyciel i czlonek pierwszego
zarzagdu Fundacji Telemedyczna Grupa Robocza oraz Organizator Fakultetu pt. ,,Pisanie prac
naukowych” dla studentéw WUM.

Dzialalno$¢ wynalazcza i dzialania badawczo-rozwojowe: Habilitant jest tworca
przenosnego spirometru do uzytku domowego dla pacjentéw z chorobami pluc wraz z system
teleinformatycznym do zdalnego monitorowania i leczenia oraz wieloodprowadzeniowego,

bezprzewodowego plastra EKG do diagnostyki i monitorowania chorych kardiologicznych,

NAGRODY 1 WYROZNIENIA

1. Nagroda naukowa JM Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, 2019.
Quantitative flow ratio derived from diagnostic coronary angiography in assessment of
patients with intermediate coronary stenosis: a wire-free fractional Slow reserve study.
Koltowski L et al. Clin Res Cardiol. 2018 Sep;107(9):858-867.

2. Nagroda naukowa JM Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, 2015, za
opracowanie multimedialnego materiatu edukacyjnego "Algorytmy kardiologiczne - Ostre
zespoly wiencowe”,

3. Nagroda Innovators Under 35 Award - the MIT Technology Review za stworzenie
mobilnego systemu spirometrycznego do wezesnej diagnostyki choréb pluc i domowego
monitorowania zaostrzef, 2016

4. Nagroda Fundacji Naukowej Polpharma w konkursie »Wykorzystanie technik
mobilnych w prewencji, diagnostyce i leczeniu choréb cywilizacyjnych” za stworzenia

medycznej aplikacji mobilnej AioCare. 2019



WNIOSEK KONCOWY

We wnioskach koficowych wszyscy Recenzenci sg zgodni, iz dotychczasowe osiagniecia
Habilitanta w zakresie dorobku naukowo-badawczego, dydaktycznego i organizacyjnego
odpowiadaja wymaganiom stawianym kandydatom do stopnia doktora habilitowanego nauk
medycznych. Czionkowie Komisji Habilitacyjnej jednomyslnie stwierdzajg zatem, ze dr n.
med. Lukasz Koltowski spelnia warunek realizacji postepowania habilitacyjnego,
okreslony w ustawie o stopniach i tytulach naukowych, jakim jest pozytywna ocena jego

dotychczasowego dorobku naukowego i przediozonego do recenzji cyklu publikacji.

W oparciu o przedstawiong opinig czlonkowie Komisji Habilitacyjnej przedstawiajg Radzie
Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Uchwale Komisji
Habilitacyjnej, zawierajgcg pozytywna opinie w sprawie nadania dr n. med. Eukaszowi
Koltewskiemu Stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki medyczne.
Przewodniczacy i Sekretarz Komisji Habilitacyjnej podpisali opini¢ zbiorcza.

Warszawa, dn. 05.02.2021r.

Podpisy Przewodniczacego i Sekretarza Komisji Habilitacyjnej:

Przewodniczacy: Prof. dr hab. Piotr Lass

Sekretarz: Dr hab. Katarzyna Kurnicka ....................



