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Ocena rozprawy na stopier doktora nauk medyenych | nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne mgr Macieja Andrzeja Maslanki pt.: Ocena skutecznodci
intubac]l dotchawiczej z wykorzystaniem laryngoskopu Vie Scope® w warunkach
symulowanego ratunkowego zabezpieczenia drig oddechowych.

Promaotor: dr hab. n. med. tukasz Szarpak
Przedmiotowe zabezpieczenie drotnodci drdg oddechowych jest jedng :
najistotniejszych procedur w medycynie ratunkowej, a intubacja dotchawicza jest wiérdd tych
procedur optymalna. Istnieja dowody, ie bez odpowiedniego przeszkolenia | dodwiadczenia
ezgstosc powikian takich jak: niezauwaiona intubacja przetyku, przemieszczente rurki osigga
niedopuszczalny odsetek 2,4 nawet do 17%. Nalely rowniei pamigtac, e intubacja ustno-
tchawicza musi by¢ przeprowadzona sprawnie i szybko, tak aby nie doprowadzié do
niedotlenienia osrodkowego uktadu nerwowego. Dostepnych  jest wiele technik
nagloéniowego zabezpleczenia droinosci drog oddechowych jako prostszyeh i
niejednokrotnie o zblitone] skutecznodci w warunkach przedszpitalnych, fednak w niektérych
sytuacjach to wiasnle udroinienie drog oddechowych rurky zaloiong pemiedzy struny
glosowe jest metody z wyboru. Jak wiadomo nie ma dotychczas badad jasno wskazujgcych
na zmniejszenie émiertelnosci wirdd pacjentdw, ktdrzy byli przedszpitalnie intubowani
dotchawiczo w pordwnaniu z pacjentami, u ktorych zapewniono droinodé drég
oddechowych za pomocg technik nadgtoéniowych. Co wigcej u dzieci z obrateniami ciafa
oraz  wymagajgcych resuscytacji  krgzeniowo oddechowe] intubacja dotchawicza w
warunkach przedszpitalnych wigzata sie z nizszg przeiywalnodcia w stosunku do grupy dzieci
przedszpitalnie wentylowanych za pomaocy worka samorozpreialnego. Oznacza to, ie
intubacjg dotchawicza powinny wykonywat osoby posiadajgce odpowiednie przeszkolenie i
doswiadczenie. Od lat srodowisko medycyny ratunkowe]j postuluje by nabycie umiejetnodei
1



i:':""l CiNg

q,lf.“ Yre P

KLINIKA MEDYCYNY RATUNKOWE)
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W BIALYMSTOKU
ul. Szpitalna 37, 15-295 Biatystok
Tel, 85-686-50-20 - Kierownik,
tel/fax B5-686-50-18 — Sekretariat
e-mail: medrat@umb.edu.pl

s C
intubacji dotchawiczej przez ratownikdw medycznych bylo poprzedzone wykonaniem 100
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intubacji w warunkach szpitalnego oddziaty ratunkowego lub tei bloku operacyjnego,
ponlewai wykazano, ze 95% skutecznoid intubacji dotchawiczej nabywa sie po wykonaniu
okoto 125 intubacji w warunkach kontrolowanych. Przemawiajg za tym badania dowodzgce,
te przedszpitalnie czestosé niepowodzer w intubacji moze wynosié nawet 50%, a dodatkowo
wigie sig to 2 nieakceptowalnie diugimi przerwami w uciénieciach klatki piersiowej.

Wydaje sig zatem, ie kazda inicjatywa wigiaca sig z podnoszeniem skutecznodei
intubacji dotchawiczej rwiszana ze szkoleniami iub tei rozwojem nowych technik jest
niezwykle cenna. Aktualnodd, a takie istotnoéé tej tematyki skionila Autera do podjecia serii
badan, ktorych celem byla ocena efektywnosci rodnych technik intubacji dotchawiczej ze
szczegolnym uwzglednieniem nowego laryngoskopu Vie Scope® w warunkach symulowanej
ratunkowej intubacji dotchawiczej. Owocem podjetych badan byt cykl publikacji sktadajacy
5§ na rozprawe doktorsky. Podjecie tego rodzaju rozwaian uwaiam za cenng inicjatywe
badawczg, majgcg istotne walory naukowo-poznawcze oraz jeszcze wiekszg wartodé
praktyczng, dotyczacs skutecznodei intubacji dotchawicze] przy wykorzystaniu nowoczesnych
technik.

Przestawiona mi do oceny rozprawa doktorska oparta jest na czterech publikacjach w
jezyku angielskim, z czego dwie publikacje ukazaty sig w czasopiémie ze wspdlczynnikiemn
oddziatywania impact factor. Sumaryczna punktacja cyklu publikacji stanowigcych rozprawe
doktorska mgr Macieja Maélanki to 3,463 IF, co odpowiada 180 punktom MNISW/KBEN.
Rozprawa liczy 111 kolejne ponumerowaniach stran, skfada sie z wykazu publikacji
stanowigcych rozprawe doktorska, streszezenia w igzyk polskim i angielskim, wstepu, celu
projektu badawczego, kopii opublikowanych prac, podsumowania i wnioskéw a takie splsu
pismiennictwa oraz ofwiadczed wszystkich wspdtautordw.

Kaida z tych prac oparta jest o ocene pordwnaweza skutecznodci intubacji
dotchawicze] za pomocy laryngoskopdw z systemem utatwiajgcym intubacje z klasyczna 2
wykorzystaniem tyzki Mcintosh.
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Trzy sposrod tych badaf dotycza poréwnania nowego laryngoskopu Vie Scope® ze
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standardowym laryngoskopem 2 topatkg Macintosha w roznyeh warunkach intubacyjnych.
Ciwarta praca to meta-analiza stanowigca poréwnanie intubacji z wykorzystaniem
kanalowego laryngoskopu AirTrag 2 laryngoskopem Macintosha, Spodrod badad
wchodzacych w  skfad monotematycznego cyklu publikacji, trzy prace to prace
pelnctekstowe, zas jedna to list do redakeji o charakterze badawczym opublikowany w
czasopisémie The American Journal of Emergency Medicine.

Zanim jednak czytelnik moze Zapoznac sig trescly tych publikaci, Autor dysertacji
wprowadza go w problematyke, kidrej poiwiecona jest rozprawa opisujac we Wstepie
istotnosc przedmictowego zabezpieczenia drodnodici drog oddechowych, opisuje korzyéci
wynikajgce z Intubacji dotchawicze], a takie podkresla Jak waine jest nabycie edpowiednich
umiejgtnosci. Doktorant wykazat sig znajomoscig pismiennictwa krajowego i swiatowego,
umiejgtnie wydobywajac te momenty, ktére byty niezbgdne do uzasadnienia podstaw
teoretycznych Jego pracy | wyboru metodyki badad, W dalszej czedci wstepu opisuje
urzadzenia wspomagajjce intubacje dotchawicza | dla lepszego wyobrazenia czytelnika,
autor popiera opis 11 rycinami pochodzacymi @ materialow wlasnych., Dane zawarte we
Wstgple staly sig dla Doktoranta przestanka do podjecia badan majgcych na celu analize
skutecznosci intubacji dotchawicze] z wykorzystaniem tychie urzadzen.

Z rozdzialu Material | Metody wynika, ie dysertacja zostala oparta o cykl
monotematycznych publikacli, zotonych z artykutéw oryginainych opublikowanych w
czasopismach polskich i zagranicznych. Trzy publikacje zostaty zaprojektowane jake badania
prospektywne, krzyiowe z wykorzystaniem symulacji medycznej. Jedna praca to meta-
analiza stanowigca pordwnanie intubacji z wykorzystaniem kanalowego laryngoskepu
AirTraq z laryngoskopem Macintosha.
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opisu uzyskane dane oraz kenfrontuje je z donlesieniami innych autoréw.

W badaniu pierwszym, opublikowanym w czasopismie Disaster Emergency Medicine
Journal zaprojektowanym jako przeglad systematyczny i meta-analiza 17 badan autor
pordwnal efektywnosé intubacii z wykorzystaniem laryngoskopu AirTraQ oraz laryngoskopu 2
fopatky Macintosha. Skutecznosé pierwszej proby intubacji z wykorzystaniem laryngoskopu
kanalowego AirTrag wynosita 856%, zas laryngoskopu z fopatky Macintosha — 68,4%.
Intubacja z wykorzystaniem AirTrag wigzala sie rdwnie: z krdtszym czasem intubacji. Badanie
to stanowi doskonaly wstep do poruszanego w dysertacjl tematu intubacji dotchawiczej z
wykorzystaniem Vie Scope®. Z uwagi na brak badan dotyczgcych tego typu laryngoskopu,
autor przeprowadzit analize efektywnoici laryngoskopu AirTrag, ktdry jest najczedciej
stosowanym laryngoskopem kanalowym na swiecie.

Celem drugie] pracy bylo poréwnanie efektywnodci intubadii dotchawiczej
laryngoskopem Vie Scope®. Jako zfoty standard intubacji zastosowano laryngoskop
z topatky Macintosha. W pracy udziat wzielo 42 ratownikdw medycznych w scenariuszach
badawczych obrzeku jezyka oraz recznej stabilizacji odcinka szyjnego kregoslupa. W obu
scenariuszach czas wykonania intubacji z wykorzystaniem laryngoskopil bezposredniej byt
istotnie krotszy w przypadku Vie Scope®, takie skutecznodé pierwsze] intubagji byla istotnie
WyisZa.

W badaniu trzecim Doktorant ocenil skutecznosé intubacji pacjenta pediatrycznego
z wykorzystaniem laryngoskopu Vie Scope®. W badaniu udzial wizieto 42 ratownikow
medycznych, ktorzy posiadali minimum dwa lata doéwladczenia w warunkach zespoldw
wyjazdowych ratownictwa medycznego. Autor wykazal, ie niezaleinie od ccenariusza
skutecznodt intubacji wynosila powyiej 90% oraz czas lej trwania nie przekraczat 30 s,

W badaniu czwartym, ktérego celem bylo pordwnanie intubacji z wykorzystaniem
laryngoskopu Vie Scope® | laryngoskopu z fopatka Macintosha udzial wzielo rownie: 42
ratownikow medycznych. Badanie to byto badaniem pionierskim w zakresie wykorzystania
laryngoskopu Vie Scope® w warunkach intubacji pacjenta z podejrzeniem choroby rakaine].
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Podezas badania personel medyczny byl ubrany w kom binezony ochrany osobiste] chronigce
przeciwko aerczolom zakainym, Autor wykazat Istotny redukcje czasu trwania plerwsze]
proby intubacji w przypadku zastosowania laryngoskopu Vie Scope® w pordwnaniu z
tradycyjnym laryngoskopem, a takie istotnie wyiszg skutecznosd pierwszej intubacii,

Przedstawione przez Doktoranta prace stanowiy logiczny, spdjny cykl analizujgcy
skutecznosé intubacji dotchawicze] z wykorzystaniem urzadzerd wspomagajacych. Zalety
przedstawionych prac jest ich prospektywny, randomizowany charakter. Na ich podstawie
Autor poprawnie sformulowat cztery wnioski, z ktdrych wynika, e w warunkach
symulowanych wykorzystanie laryngoskopdw posiadajacych dodatkowe funkcjonalnosci
takie jak: kanal prowadzacy, monitor, wigze sig ze warostem skutecznodd intubacii
dotchawiczej niezalednie od jej warunkdw, a takie skracs czas je] wykonania.

Fracg wzupeiniajy Stresiczenie w jezyku polskim i angielskim, ktére wiedle
przedstawia przebieg badan | uzyskane wyniki oraz Pismlennictwo zawierajace 59 pozycji.
Dobdr  pismiennictwa  jest trafny, wystarczajacy | oparty na piémiennictwie
migdzynarodowym, z czego bardio duso pozycji to artykuly z ostatnich 5 lat, co Istotnie
wplywa na ocene rozprawy doktorskiej. Autor wykazat sie jego Inajomosciy i umiejetnie
wykorzystal w swoje] pracy. Doktorant zamiedcit petne teksty publikacji, ktére zlozyty sie na
tresc dysertacji. Kaida z tych prac zawiera pismiennictwo, wzbogacajac istotnie liste
cytowanych publikacji.

Cenna w przedstawione] mi rozprawie doktorskiej jest nowatorskosé polegajaca na
wykorzystaniu nowych laryngoskopow takich jak Vie Scope® czy AirTraq. W opinii recenzenta
badania te choc przeprowadzone w warunkach symulowanych s3 bardzo obiecujace |
wymagajy potwierdzenia w badaniach klinicznych, Zatem Autor wytyczyt sobie doi¢ jasng
scieike badawcza, kt6ra jest warta kontynuowania.

Z obowigzku recenzenta zmuszona jestem dodatkowo przekazac w tym miejscu kilka
drobnych uwag dotyczacych strony redakcynej i jezykowej tekstu rozprawy doktorskiej mgr
Macieja Andrzeja Maslanki. Doktorant we wstepie opisuje urzadzenia do intubac]i, z ktérych
zgsc w dalszej czedci stala sie przedmiotem przeprowadzonych badar, uwazam, ie prace
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wzbogacityby informacje o interesujacych  technikach  intubacii  nie opartych na

wideolaryngoskopii takich jak magnes neodymowy z dedykowang prowadnicy, Autor w
sposab jasny i jednoznaczny wyjasnil dlaczego w swoich badaniach uwzglednit w
szezegdlnosei laryngoskop Vie Scope®, jednak w moje] ocenie warto byloby przeprowadzi¢
badanie skutecznodci intubacii dotchawicze] przez ratownikdw medycznych w zaloionych
srodkach ochrony indywidualnej 2 wykorzystaniem wideclaryngoskopu. Wynika to z faktu, ie
zalecanym postepowaniem u pacjentdw zakainych jest zachowanie dystansu podczas
wykonywania procedur aerozolowych. Ponadto autor nie ustrzegl sig bleddw literowych,
interpunkcyjnych, powtdrzer oraz sformulowar potocznych. 53 to jednak malo Istotne
uwagh, nle umniejszajzce wartoici rozprawy, latwe do usunigcia podezas przygotowywania
pracy do druku.

Konkluzja

Przediozona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Macieja Andrzeja Maélanki
stanowi waine poznawczo studium umiejetnoici, a tym samym skutecznodci ratownikdw
medycznych w przyrzadowym zabezpieczaniu drotnoici drog oddechowych za pomoca
intubacji dotchawicze). Autor stworzyl cykl spojnych | logicznie uporzadkowanych prac
analizujgcych problem oraz  badajacych rozwigzania techniczne mogace wspomde
ratownikdow medycznych w skutecznej intubacji. Praca ma niezwykle wainy aspekt
praktyczny, co Doktorant zawart we wnioskach. Pracg czyta sig z duzym zainteresowaniem,
Doktorant unika nuzacych wywodéw i koncentruje sie na celach dysertacji. Wysoko oceniam
ogding wiedzg teoretyczng Autora 2 zakresu badanege zagadnienia. Doktorant wykazal
bardzo dobre przygotowanie, najomosc  pismiennictwa dotyczgcego omawianego
zagadnienia, umiejetnoéé samodzielnego myslenia | rozwigzywania zagadnier oraz krytyczny,
rzeczowy stosunek do omawianego tematu. Modele badawcze tawarte w artykutach sa
jasne i logiczne, a wytyczone cele zostaly konsekwentnie zrealizowane poprzez cykl

artykuldw i zapisane we wnloskach.
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Uwaiam, ie Rozprawa doktorska mgr Macieja Andrzeja Madlanki pt.: Ocena
skutecznodci intubacji dotchawicze] 2 wykorzystaniem laryngoskopu Vie Scope® w
warunkach symulowanego ratunkowego zabezpieczenia drog oddechowych, spelnia warunki
okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo i szkolnictwie wyisrym i nauce
{Dz. U. 2018 poz. 1668). Praca lest oryginalnym dorobkiem, prezentuje wartos¢ naukowg i
praktyczng przeto stawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Medyeznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie wnlosek o dopuszczenie Doktoranta do dalszych
etapdw przewodu doktorskiego.

Whioskuje do Wysckiej Rady Dyscypliny  Nauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie o wyrdinienle niniejszej pracy.

Tematyka badawcza pracy doktorskiej stanowi wainy wyklad w badania nad
skutecznosciy technik intubacii dotchawiczej z wykorzystaniem NoWoCIesnego sproetu w
Brupie ratownikdw medycznych. Prowadzenie takich badai ma Ogromne Inacrenie
praktyczne bowiem porwala na wylonienie metod zabezpieczenia drofnodci drég
oddechowych posiadajacych wysokg skutecznost, co zwiekszy bez pleczenstwo pacjentow w
opiece przedszpitalnej. Na wyrdznienie zastuguje niezwykle staranne Zaprojektowanie cyklu
artykutdw, z ktdrych kaidy posiada istotng wartodé poznawczy, a razem stanowiy spdjng
caloic pozwalajacy na sformulowanie lednoznacznych wnioskdw. Autor wykazal sie duig
biegloscig i wnikliwoscia w interpretacji wynikow. O szczegéine] dojrzalodci Autora swiadczy
prieprowadzona metaanaliza, ktdra jest jedng 2 najtrudniejszych form wnioskowania
statystycznego zapewniajacy najbardziej wiarygodne dane. Podsumowujac, moim zdaniem
praca Pana mgr Macieja Andrzeja Maélanki jest bardzo dobra | jej nowatorskosé zastuguje na

srczegolne uznanie.

Marzena Wojewddzka-Zelezniakowicz



